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RESUMO

Este estudo teve como objetivo analisar através da pratica do korfebol a melhoria na
convivéncia de alunos de uma escola da rede estadual situada em Jo&o Pessoa-PB.
Investigando assim a importancia desse esporte como papel de integracdo nas aulas
de educacéo fisica. Participaram da pesquisa 60 alunos de ambos 0s géneros com
idade compreendida entre 12 e 17 anos, como também 08 professores da escola.
Os instrumentos utilizados foram quatro questionarios com questdes fechadas e
abertas, aplicados com alunos e professores. Dois realizados antes da pratica do
esporte e outros dois apds a vivéncia com o korfebol. Os dados foram coletados no
segundo semestre de 2011. A analise dos dados foi feita de acordo com categorias
criadas para cada questionario (opinido, disposicao, satisfacdo com o jogo,
comportamento e convivéncia pds-jogo), onde foram avaliados gquestionamentos
referentes a atual relagéo de convivéncia dos alunos, e se houveram melhoras pés a
aplicacao do korfebol. Os resultados obtidos apontam uma aceitacdo eminente dos
alunos por parte do korfebol. Sendo 78% dos entrevistados afirmando gostar da
pratica em conjunto com colegas de outro género. Segundos o0s professores
pesquisados as situacfes de brigas e discussbes diminuiram consideravelmente
apos a experiéncia dos alunos com a prética deste esporte, refletindo na melhoria

das relagdes de convivéncia entre 0os alunos.

Palavras chave: Convivéncia. Korfebol, Escola.



ABSTRACT

This study aimed to analyze korfebol through the practice of improving student living
in a state school located in Jodo Pessoa. Investigating the importance of this sport as
well as integration role in physical education classes. The participants were 60
students of both genders aged between 12 and 17 years, as well as 08 school
teachers. The instruments used were four questionnaires with closed and open
guestions, applied with students and teachers. Two held before the practice of sports
and other two after the experience with korfebol. Data were collected in the second
half of 2011. Data analysis was performed according to categories created for each
survey (opinion, mood, satisfaction with the game, behavior and coexistence
postgame) were evaluated in questions relating to the current relationship of
coexistence of the students, and if there were improvements after the application of
korfebol. The results indicate an imminent acceptance of students from the korfebol.
78% of respondents claiming to like the practice in conjunction with colleagues from
another genre. Seconds teachers surveyed situations fights and discussions
decreased considerably after the students' experience with the sport, reflecting the
improvement of good relations between students.

Keywords: Socializing. Korfebol School.
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1. INTRODUCAO

Os Quatro pilares da educacdo sdo conceitos de fundamento da educacéo
baseado no relatorio para a UNESCO da Comissao Internacional sobre educacgéo para o
século XXI. O relatério destaca o aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a ser
e o aprender a conviver. Um desses pilares, o aprender a conviver € um importantissimo
aprendizado, onde é valorizado aguele que aprende a viver e a compreender 0s outros,
assim desenvolvendo a percepgao de interdependéncia e tendo prazer no esforgo
comum (DELORS, 1996).

Precisamos criar formas de convivéncia que respeitem as diferencas e que
promovam a tolerancia. Neste cendrio que surge a necessidade de se pensar huma
perspectiva educativa que leve em consideracao o saber conviver.

Nesta 6tica o esporte holandés Korfball € um jogo misto onde a formacao das
equipes é constituida por pessoas de ambos os sexos. O Jogo vem a quebrar barreiras
do preconceito existentes entre homens e mulheres, ndo podendo em hipotese alguma
a marcacao entre sexos opostos e também contato fisico, bloquear, agarrar ou segurar.
O esporte mostra aos professores de educacdo fisica uma pratica conjunta entre
homens e mulheres em um mesmo espaco e em uma mesma atividade sem ter que
adaptar regras, ou até mesmo excluir um dos géneros.

Em muitas escolas, a aula de educacéo fisica valoriza a superioridade das
habilidades masculinas em detrimento das femininas, excluindo tanto as meninas, como
também os meninos considerados fracos ou inabeis. Nessas aulas costumam acontecer
a separagdo por sexo, ocultando as relacdes de poder, marcadas pela dominacéo
masculina, que mantiveram a separagdo e hierarquizacdo entre homens e mulheres,
mesmo apods a criacao da escola mista (Daolio, 1995).

De acordo com Oliveira (apud Daolio, 2006), pode-se dizer entdo que o
korfebol, com suas regras, e suas s intervencdes ajuda a enxergar 0 Corpo em um
processo de “dindmica cultural”’, onde os alunos deixam de pensar no bioldgico para
refletir sobre si mesmo e seus colegas através de um paradigma completamente
diferente do que estavam costumados a pensar.

Assim analisamos através da pratica do korfebol a melhoria na convivéncia de
alunos em idade escolar de uma escola da rede estadual situada em Jo&do Pessoa-PB.
Buscaremos também estimar os beneficios do korfebol na convivéncia entre os alunos,
investigando assim a importancia desse esporte como papel de integracdo nas aulas de

educacao fisica
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1Korfebol origem e evolucao

O Korfebol € um esporte centenario cujo seu significado é: bola ao cesto. Foi
criado na Holanda em 1902 pelo professor de Educacéo Fisica Nico Broekhuysen,
inspirado em um jogo chamado Ringball, o qual o professor conheceu em um curso
de verdo na Suécia, e ap0os algumas adaptacdes e ajustes surgiu entdo o Korfebol.

Nesse periodo, a associacdo de Educacdo Fisica de Amsterdd estava
buscando um jogo que pudesse ser praticado por criancas, jovens e adultos com a
participacdo de ambos 0s sexos, tendo em vista que naguela época ndo era comum
na sociedade a participacdo de mulheres em préticas esportivas, muito menos em
conjunto com homens. O korfebol teve uma boa aceitacdo e comecou a expandir-se
e a popularizar-se logo apos a sua apresentacao, e em 1903 foi criada a Associagao
Holandesa de Korfebol.

Em 1920 o esporte foi apresentado como modalidade demonstrativa nos
Jogos Olimpicos de Antuérpia na Bélgica, dando origem a criacdo da Associacao
Belga de Korfebol. Entre 1921 e 1928 foi criada na Holanda a Agéncia Internacional
de Korfebol, que anos depois se tornaria a atual “Federation Internationale de
Korfebol”- IKF, 6rgdo maximo do esporte. Apés a segunda guerra mundial, teve
inicio o periodo de divulgacdo desse esporte a nivel mundial, passando por Gra
Bretanha, Alemanha, Dinamarca, Espanha, Estados Unidos, Australia, entre outros
paises e até nos dias atuais vem aumentando o niumero de nacdes que estdo se
filiando a Federagé&o Internacional de Korfebol.

O primeiro campeonato mundial do esporte foi realizado em 1978 na
Holanda com a presenca de oito paises, sagrando a selecdo holandesa campea.
Atualmente 200 mil pessoas praticam o Korfebol em mais de 40 paises, e 0 esporte
é reconhecido pelo COI (Comité Olimpico Internacional). (KORFEBOL, 2009a [on
line]). O korfebol foi reconhecido pelo Comité Olimpico Internacional em 1995, pelo
entdo presidente José Antonio Maria Samaranchi, e participa dos jogos mundiais
promovidos pela International Word Games Association, entidade responsavel por
organizar a competicdo para esportes ndo olimpicos.

No Brasil o Korfebol teve inicio na década de 1980, com um grupo de
professores da Universidade Gama Filho, que viajaram para a Holanda e la
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conheceram o esporte. Encantados com a popularidade do esporte, e com a
participacdo de mulheres e homens em uma mesma equipe, tendo igualdade de
condicbes, e a semelhanca do Korfebol com o basquete, resolveram divulgar o
esporte no Brasil. Infelizmente o trabalho de divulgacdo n&o foi levado adiante por
esse grupo de professores por falta de apoio e patrocinio principalmente.

O esporte veio ressurgir no Brasil em 1998 com o professor de Educacéo
Fisica Marcelo Soares, na época estudante de Educacdo Fisica na Universidade
Castelo Branco do Rio de Janeiro, que conheceu a modalidade esportiva como um
jogo recreativo em suas aulas. No mesmo ano Marcelo Soares introduziu o esporte
na comunidade Ferndo Cardin, em Pilares, conseguindo em curto prazo colocar o
Korfebol em segundo lugar na preferéncia dos alunos participantes do Projeto
Favela Bairro — Prefeitura Municipal do Rio de Janeiro. Como a modalidade foi bem
aceita pelos seus praticantes, o korfebol foi seu tema de monografia na conclusao
do curso de Educacéo Fisica. Nessa mesma época o professor Claudio Ferreira de
Oliveira, colega de turma, comecou a trabalhar diretamente com o korfebol na
divulgacao da modalidade, e a partir dai recomeca a histéria do korfebol no Brasil, e
desde entdo a modalidade vem crescendo a cada dia no pais. (KORFEBOL, 2009b
[on line)).

Em 1999 o professor Marcelo Soares contata a IKF, e assim o professor
torna-se o representante oficial do Korfebol no Brasil. Foi realizado um jogo de
exibicho em 22 de outubro (Dia do Korfebol no Brasil) do mesmo ano e
posteriormente foi formada a selecdo brasileira do esporte. Dois anos depois 0s
professores Nuno Ferro e Jorge Ramos, ambos vindos de Portugal promovem um
curso sobre a modalidade para os alunos da Universidade Castelo Branco, nesse
mesmo ano o professor Marcelo torna-se também arbitro oficial do esporte.

Em 08 de novembro de 2003, no congresso anual de Korfebol em Amsterda,
o Brasil é oficialmente reconhecido como quadragésimo primeiro pais a praticar
Korfebol, entrando na lista do Comité Olimpico Internacional, podendo assim
participar dos torneios realizados pela IFK e pelo COl. Nessa mesma ocasido o
professor Marcelo Soares recebeu a carta oficial para trabalhar e divulgar o esporte

em toda América Latina.
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2.2 Caracterizando a Convivéncia

Conviver € viver junto, ndo apenas estando perto, estando ao lado de
alguém, mas compartilhando algo da vida, realizando alguma coisa junto com
alguém. E como deviam viver as pessoas, porque, em tudo que se observa num
homem ou numa mulher, a conclusédo que se tira € que ndo se bastam sozinhos, sao
insuficientes, ndo nasceram para viver isolados. Se ndo se juntarem, as pessoas,
umas com as outras, 0s recursos que dispdéem ndo dao conta da tarefa de viver.
Sem o outro ndo somos nés (FREIRE, 2002).

Conviver significa incluir, sem discriminacdes. Para incluir, entretanto é
preciso ser diferente, € preciso construir um espaco onde as pessoas, exatamente
por firmarem suas diferengas, tém o que trocar. Procuramos no outro exatamente
aquilo que nos falta. E s6 os diferentes podem ter aquilo que ndo temos, por isso,
podemos conviver (FREIRE, 2002).

Como diz Bubber (1979), o homem é um ser de relacdo. Nao se pode
conceber o ser humano sem conviver com outros. Logo esta no “outro” a origem de
toda experiéncia humana. Ha uma condi¢ao existencial de “ser-no-mundo” que nos
imp&e conviver com o “outro”.

Aprender a conviver com 0s outros representa um dos grandes desafios da
educacdo atual. O Progresso da humanidade trouxe junto da modernizacdo, a
violéncia que se ople a esperancga. A histéria humana sempre foi conflituosa, mas
ha elementos novos que acentuam o problema e, especialmente, o extraordinario
potencial de autodestruicao criado pela humanidade no decorrer do século XX.

Vivemos num tempo cheio de conflitos. Violéncia, impaciéncia de um para
com o outro e para consigo mesmo. Desenlaces afetivos e incapacidade de conviver
com o diferente [...] (GOMES DA SILVA, 2003). Aprender a conviver com iguais é
facil, mas com diferentes € um desafio [...]. Isto nos sinaliza que o desafio atual é
aprender a conviver. Mas como conviver com pessoas que pensam diferentes,
sentem diferentes, créem diferentes, agem diferentes e s&o corporalmente
diferentes? Certamente, ndo for por acaso que a UNESCO elegeu o aprender a
conviver como um dos quatro pilares da educacgéo para o século XXI (DELORS,
2001).

Os sujeitos trazem tatuados nos corpos marcas das normas, regras e

valores de uma dada sociedade como expressao da cultura (Daolio, 1995). Isso
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significa que a formag&o humana constitui-se a partir dos costumes, condutas, agoes
e atitudes, embasadas em valores, mediante experiéncias e aprendizagens que se
desenvolvem no cenario das relacbes familiares, sociais e midiaticas (Goergen,
2007; Souza, 2005).

Segundo Estevao (2008):

A moral esta associada a apropriagcao de valores humanos e as relagdes de
convivéncia que nutrem a construcdo do juizo moral. Destacar a importancia
de discussbes em torno da moralidade no mundo contemporéneo significa
considerar o acentuado individualismo, consumismo e competitividade entre
as pessoas que esse cenario atual provoca, de modo que dificulta a
instauracdo do bem comum, da solidariedade e da justica social como foco
das preocupacdes politicas e sociais (ESTEVAO, 2008, p.42).

A convivéncia pressupde o campo de relacdes. Freud no seu texto de 1930,
Mal-estar na Civilizagc&o, obra por demais atual, aponta o que considera como sendo
as trés fontes de sofrimento do homem e, dentre elas, indica a ameaca proveniente
de nossas relagdes com os outros homens. O Sofrimento, diz ele " que provém
dessa ultima fonte talvez nos seja mais penoso do que qualquer outro”(FRED, 1988,
p.95). Assim a “coexisténcia harmoniosa” é basicamente inexistente. Aceitar os
limites, as diferencas constituem aspectos dificeis de serem aceitos ou digeridos em
cada segmento ou em particular, em cada um.

Questionamo-nos muitas vezes se podemos através da educacdo conceber
uma mudanga nesse atual cenario das relacdes da sociedade mundial. Se através
dela podemos evitar conflitos ou resolvé-los de maneira pacifica, desenvolvendo o
conhecimento dos outros, das suas culturas, como também da sua espiritualidade.

Diante desta insensibilidade de convivéncia, chamamos a escola e a familia
para assumir seu papel educativo e (trans) formador. (Caminha; Gomes da Silva,
2007, p. 21). A educacao tem uma tarefa sobremodo excelente, nesse contexto,
ensinar a convivialidade humana: educar para aprender a conviver nas diferencas,
investir nas predisposicdes a solidariedade, reforcar a ternura, na perspectiva de dar

consisténcia ao sonho de felicidade individual e coletiva.
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Segundo Montenegro (2005):

Compreendemos que a escola deve passar por um processo constante de
auto reflexdo e, assim, visualizar praticas educativas que contribuam na
transformacdo do comportamento humano, valorizando a autonomia, a
convivéncia compartilhada e o respeito para com os semelhantes. Desse
modo, percebemos a escola como um espaco que pode contribuir para a
reflexdo e vivéncia de novas formas de justica, conduzindo as criancas a
uma educagdo permeada por principios morais, pautada em um paradigma
tedrico do desenvolvimento moral e em uma revisdo critica dos modelos
comumente utilizados na educagédo moral (MONTENEGRO, 2005, 22).

No que se refere a escola como espaco de convivéncia, afirma Caminha
(2007):

Nosso desafio é fazer da escola um lugar de convivéncia capaz de integrar as
regras de condutas da sociedade com a realizacdo de projetos de vida.
Nosso interesse € considerar, no cenario da escola, 0s processos emocionais
determinantes na aquisicdo de normas sociais. Sabemos que a escola
valoriza essencialmente processos de natureza intelectual. A escola é o lugar
da instrugdo por exceléncia. La aprendemos, sobretudo, a nossa lingua patria
e o0s saberes cientificos produzidos culturalmente. Aprendemos
manifesta¢des da cultura do corpo e da cultura artistica. Todavia a escola é
um espaco de convivéncia (CAMINHA, 2007, p. 54).

7

A escola é antes de tudo um lugar de relacionamentos, ou seja, de
intersubjetividade. Reconhecemos que a escola institui um modo de convivéncia
pautado em normas e disciplina. “Na escola, os alunos deixam de pertencer
exclusivamente as suas familias para se integrarem numa comunidade sujo vinculo
€ determinado pela obrigacdo de viver em comum e ndo por interesses pessoais
“(CANIVEZ, 1991, p. 36).

E neste contexto que Freud (1976) chama atencdo para uma “heranca
emocional” que determina a nossa condigdo de viver em grupo. Todos 0S NOSS0S
relacionamentos vivenciados do universo da escola sdo marcados por um legado
emocional. Defrontarmos- nos, cotidianamente, com situaces de simpatia e
antipatia fundadas em nossa heranga emocional.

Em nossa convivéncia na escola estamos de certa forma, retomando o modo
como vivenciamos nossos primeiros lacos parentais. "Essa nocdo de heranca
emocional pode ser muito preciosa para ndés educadores buscarmos compreender a
trama familiar que se esconder por tras dos comportamentos adotados pelos nossos
alunos “(CAMINHA, 2007, p.37).
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Considerar a escola como espaco pertinente as relagbes de convivéncia
implica em aperfeicoar as relacdes humanas em prol da construcéo coletiva da vida
em sociedade, sendo, assim, imprescindivel saber conviver, acolher o outro
enquanto outro, considerando-o como semelhante e, ao mesmo tempo, diferente.
Rossetto (2008), em estudo sobre o pensamento de Maturana, destaca o quanto
este bidlogo enfatiza a importancia ndo sé de aspectos biolégicos, mas também dos
aspectos sociais e culturais para se pensar as relacdes de convivéncia entre 0s
seres humanos. Para ele, a educagdo constitui-se em um processo de
transformacao pela convivéncia com o outro e consigo mesmo, contemplando um
espaco de aceitacdo reciproca, em que haja o respeito e a compreensao entre 0s
sujeitos.

A escola, ao constituir-se em uma das principais instituicbes responsaveis
pela formacgéo dos individuos, revela-se como um espaco por exceléncia em que o
sujeito deve ter possibilidades de vivenciar, intencionalmente e sistematicamente,
formas construtivas de interacdo social, adquirindo saberes éticos que Ihe propiciem
condicdes para o exercicio da cidadania.

O educar constitui-se na integracao de um individuo com o outro, de forma
gue, ao conviver com o outro, haja uma transformacéo espontanea; o modo de viver
se faz progressivamente mais congruente com o do outro no espaco de convivéncia
(ROSSETO, 2008). Nesse sentido, ndo cabe mais a escola pensar o ato educativo
como mera transmissédo de contetdos académicos, renegando os saberes oriundos
da convivéncia entre 0s sujeitos.

Com todo o despreparo que podemos constatar, temos que reconhecer que
a escola ndo é apenas um lugar para se aprender a condicdo social de sermos
submissos as leis, mas um espaco de formacido de carater, de personalidade. °
Saber conviver exige a aquisicdo de valores universais como respeito mutuo,
didlogo, justica, solidariedade, tolerancia, hospitalidade. Todavia, esses valores néo
devem ser ensinados como algo abstrato e distante do cotidiano dos alunos
“(CAMINHA, 2007, p.39).

Muito mais que aprender valores, precisamos deseja-los. E preciso doar um
sentido aos valores de convivéncia como principios-guia para as nossas inter-
relacdes sociais. Esses valores precisam ser objetos de desejos, indispenséaveis

para preservar aquilo que temos de mais precioso nas relacdes humanas:
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considerar o outro semelhante e, ao mesmo tempo, diferente. Aprender a acolher o

outro enquanto outro € imprescindivel para, efetivamente, sabermos conviver.

2.3 Aprender a Conviver e a Pratica do Korfebol

Nas escolas percebe-se o0 aumento da violéncia e da agressividade entre os
alunos; a exclusdo entre os colegas nas aulas de educacdo fisica é algo
preocupante, e cada vez mais este quadro piora, porque nada tem sido feito. Os
professores tentam diminuir esta problematica em suas aulas, mas nem todos
conseguem. Sendo o professor o responsavel pelos alunos no meio escolar ele deve

buscar uma didatica que faga o aluno interagir bem com os colegas.

Para Vinicius Ricardo Cavallari e Vany Zacharias (2004, p. 65), ° as
brincadeiras ja ndo atraem mais os alunos, dando vez aos grandes jogos”. Sendo
assim fundamental apresentar um contetdo sedutor, atraente, e alternativas para a
expressao sublimada da agressividade (como as atividades artisticas, ludicas e

esportivas)

Segundo Dorneles (2006):

A Primeira vista, uma aula de educacéo fisica para uma turma heterogénea
relacionada principalmente a desporto, seria de meninas para um lado e
meninos para 0 outro! Talvez, num primeiro momento, pareca apenas uma
forma de organizacdo de uma aula na escola ou ainda uma forma de
distribuicdo de alunos e alunas. Contudo, acredito que essa separa¢ao possa
ser um ‘ponto’ de conflito entre os géneros, o corpo e tantos outros saberes
que constituem a educacéo fisica escolar( DORNELES, 2006, p. 10)

Apresentamos assim o Korfebol. O Esporte tem regras e metodologia
proprias, onde prezam pela integracdo de todos os alunos, ndo discriminando nem
excluindo ninguém durante o jogo. Ele possui regras diferenciadas, tais como: os
meninos e as meninas participam do mesmo time. Partindo disso, ele pode ser uma
estratégia importante para ajudar o professor a socializar os alunos, trabalhando

assim a convivialidade.

As regras do jogo segundo a International Korffbal Federation séo:
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Dimensdes da quadra de 40 x 20 m. Divididos em duas zonas iguais por
uma linha paralela & linha de fundo. O local deve ter preferencialmente 9 m de altura
e no minimo 7 m. Toda a quadra deve ser marcada por linhas bem visiveis com
largura entre 3 e 5 cm. Os postes sédo colocados em uma das zonas no eixo
longitudinal da quadra, a uma distancia da linha final igual a 1/6 da distancia total do
campo. Os postes sao circulares com diametro entre 4,5 e 8 cm dependendo do tipo
de material que for construido. Sao fixados perpendicularmente no terreno do jogo.
Os cestos séo fixados um em cada poste, estando orientado no sentido do centro do
campo e sua borda superior deve estar situada em toda sua periferia a 3,50 m do
nivel do solo.

Os cestos sao cilindricos sem fundo; tém 25 cm de altura e um didmetro
interior de 39 a 41 cm. A borda superior do cesto tem uma largura de 2 - 3 cm. Os
cestos séo feitos de verga ou vime; devem ser de uma cor s6 e devem ser similares.

O método de fixar os cestos ao poste deve satisfazer as condi¢cdes seguintes:

¢ Nenhum movimento do cesto em relagéo ao poste € permitido;

e O poste ndo pode prolongar-se acima do cesto;

¢ Nenhuma peca de fixagcdo pode exceder 1 cm para dentro ou para fora do
cesto;

e O suporte metdlico por baixo do cesto (no caso de existir) ndo deve exceder
mais que 1/4 de circunferéncia do cesto e mais perto do poste; os fixadores
metalicos laterais ndo sdo permitidos acima de 1/3 da circunferéncia total.

O korfebol é jogado com uma bola redonda cuja cobertura exterior é feita em
couro ou outro material aprovado. A bola deve ter duas cores. Nenhum material deve
ser usado na sua fabricacdo que possa ser perigoso para os jogadores. A sua
circunferéncia é de 68 - 71 cm, deve ser bem insuflada (dura). A bola ndo deve
pesar menos de 425 g e ndo mais de 475 g.

Os desafios sé@o disputados por duas equipes, cada uma consistindo de 4
jogadores do sexo feminino e 4 jogadores do sexo masculino, dos quais 2 homens e
2 mulheres sédo colocados em cada uma das zonas. Quando uma ou ambas das
equipes estdo incompletas, os desafios s6é podem comecar ou continuar, se em cada
zona néo houver menos de 3 jogadores de cada lado e se ndo houver oposi¢céao por
parte de 1 mulher e 2 homens contra 2 mulheres e 1 homem da outra equipe.O jogo

tem a duracédo de 2 x 30 minutos com 10 minutos de intervalo.
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Uma equipe marca um ponto quando a bola entra, completamente, de cima
para baixo, no cesto que esta posicionado na zona de ataque daquela equipe. Um
ponto, deve ser considerado mesmo quando o arbitro apitou previamente uma
infragdo cometida por um defensor, desde que a bola tenha saido das méos do
atacante no momento em que o arbitro apita e estava fora do alcance de qualquer

defensor. Vence a equipe que marcar mais pontos durante a partida.

Durante a partida de korfebol existe a mudanca de zona e troca de meio
campo que € sempre que dois pontos sdo marcados os jogadores mudam de zona.
No intervalo verifica-se uma troca de meio campo. Os jogadores deslocam-se para a

outra zona.

Durante o jogo é proibido tocar a bola com a perna ou pé€, correr com a bola,
defender um jogador do sexo oposto no ato de passar ou lancar ao cesto, defender
um jogador que ja esta defendido por outro jogador, jogar fora da sua zona, lancar

de uma posicao defendida.

O korfebol tem como filosofia integrar ambos 0s sexos na mesma equipe,
coletividade, cooperacao e integracado. Nesse esporte todos séo bem vindos, alunos
de qualquer idade, sexo, altura e peso podem jogar sem diferenciacéo e excluséao.
Utilizaremos do korfebol para melhorar as relagcdes de convivéncia dos alunos em
idade escolar, por entendermos que 0 jogo é educativo em si mesmo (Gomes da
Silva, 2003).

Sobre a dificuldade dos professores de Educacao Fisica em incluir ambos os

sexos em uma mesma atividade Freire (1989, p.95) afirma:

“ Os principais argumentos usados para a separag&o por sexo nas aulas de
educacéo fisica, sdo frageis e referem-se & superioridade dos meninos em
guase todas as capacidades fisicas e habilidades motoras. Porém para o
autor, s6 se justificaria se o objetivo exclusivo da educacéo fisica fosse o
rendimento fisico. Outro argumento freqlientemente utilizado ressalta que,
por questdes culturais as criancas ja chegam as escolas separadas por
sexo. Em casa e nas ruas, meninos brincam com meninas e, portanto,
poderia haver recusa de atuarem juntos na escola. E por mais que se

compreenda a questéo cultural envolvida no contexto social, manter essa
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separacdo seria 0 mesmo que reforcar o preconceito ja existente, e

conformar as pessoas a sociedade, inclusive aos seus vicios.

Respeito as diferencas, trabalho em equipe, ndo individualizacdo, jogo
cooperativo e afetividade sdo situacdes proporcionadas aos alunos através do
Korfebol. Varios sdo os beneficios aos alunos somente neste esporte, e no futuro
pode ter grande valia. Assim o Korfebol pode ser considerado um esporte inclusivo,
onde através das suas regras e possiveis intervencdes poderdo contribuir para a
aceitacdo as diferencas, onde o menino deve ter a obrigagcéo de respeitar a menina,
engquanto pessoa e género, para que ele e sua equipe cheguem a vitoria juntos.

No Korfebol vence quem fizer o maior nimero de cestas, que no esporte é
de material sintético, ndo tem tabela e fica a 3,5 metros de altura. Cada cesta vale
um ponto. Os jogadores ndo podem progredir quicando a bola no chdo. Quando ele
recebe a bola, 0 mesmo ndo pode mais correr, devendo entdo passar para um
companheiro que esteja livre de marcacéao. Isso torna o Korfebol um jogo rapido e de
cooperacao, onde os jogadores precisam trabalhar juntos para conseguir pontuar.
No jogo nao existe jogador individualista que quer resolver” sozinho” a partida,
trabalhando assim o espirito de cooperacao entre a equipe.

Para Estevdo (2008), a escola precisa ser potencializadora da
convivencialidade democratica, estimulando o aluno a perceber o outro ndo como
um rival, mas como um individuo com que se deve colaborar, que o ajuda a crescer
e que, ao ajudar o proximo, sente-se essencialmente mais feliz. Assim 0 nosso
desafio é fazer da escola um espaco de convivéncia capaz de integrar as regras de
conduta em sociedade com a realizacao de projetos de vida.

Como educadores, precisamos estar abertos, mais porosos, mais ligados e
reflexivos sobre o nosso cotidiano escolar, sobre as brincadeiras vividas pelos
alunos, nos perguntando sobre o0 que essas brincadeiras, fora da sala de aula, estéo
ensinando em termos de convivéncia, habitos, valores, desejos, afetos, inclinacbes
eroéticas e tendéncias espirituais (GOMES DA SILVA, 2007, p.83)

Freire (2002) ressalta que compartilhar € a peca chave no plano da
convivéncia. Assim 0 autor recorre ao jogo coletivo. No jogo coletivo, a outra equipe
nao € necessariamente adversaria, o adverso, mas 0 outro que permite que o jogo

aconteca. Sem ele ndo haveria jogo, ndo haveria motivos para passar a bola.
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Macedo fala de uma cultura das diferencas. Ele diz que as criangas “devem
aprender em um contexto em que um mesmo professor ensina do mesmo modo, em
um mesmo espaco e tempo didaticos”(MACEDO, 2005, p. 11). Quando falamos de
uma cultura das diferencgas, o que inclui a convivéncia de pessoas diferentes, com
idéias e comportamentos diferentes, incluiu ai o conflito e a tolerancia. Isso ndo quer
dizer que aqueles que defendem tal convivio ndo suponham que os diferentes nao
sejam também semelhantes. Somos todos semelhantes e isso é indiscutivel, na
medida em que somos todos humanos.

Esse carater misto e coletivo do Korfebol faz com que tanto os homens
guanto as mulheres pensem sobre o seu papel no jogo. O Professor pode abordar
esse assunto durante uma pausa proposital, e entdo comecar uma reflexdo, com a
turma, sobre as regras do jogo, e como 0 que acontece durante o0 jogo pode ser
levado a vida real. A partir dessa estratégia a turma é levada a uma reflexdo sobre o
seu papel enquanto pessoa, enquanto género, podendo assim reconstruir suas
antigas concepcoes.

Pensamos na educacdo, especificamente a escolar, como um lugar
prazeroso, ambiente de inclusdo. Ou seja, onde caibam todos, com seus ritmos
diferentes, peles diferentes, modos de raciocinio diferentes, crencas diferentes,
sexualidades diferentes (ASSMANN, 1998, p.22). E Preciso entdo praticar uma
pedagogia em que se ensine o exercicio de conviver com as diferencas. Sendo ser
humano carente por natureza, onde algo sempre nos falta. As faltas, entretanto,
podem ser preenchidas na convivéncia. Escolas, portanto, deveriam ser escolas de

convivéncia.

2.4 Estagio Supervisionado em Educacéao Fisica

O Estagio supervisionado em educacéo fisica, serve como referéncia,
dentre outras para uma educacéo fisica escolar, que seja tanto acdo pedagdgica
guanto producdao teorica. Ele possibilita a acdo pedagdgica possibilitando aos alunos
estagiarios de educacgdo fisica do sexto periodo, uma intervencdo no cotidiano
escolar baseada nos valores de justica, paz e liberdade, contrapondo-se ao modelo
vigente de sociedade excludente e violenta, massificando as pessoas em
estereotipos sociais. Producéo tedrica no sentido de favorecer aos estagiarios o

exercicio da pesquisa participante, para conjuntamente aos demais educadores da
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escola, refletir, formar e reformular sua propria pratica educativa e a préatica da
escola. Portanto, desenvolvemos uma experiéncia no ambito escolar que amplia
uma acdo docente, ao propor uma atividade cultural que desenvolva a cultura
popular em suas dimensodes local/regional e universal (SOUZA, 2007).

A Disciplina é coordenada desde 1994, por entendermos que é na situacéo
educativa que o educador se educa, principio-freireano (FREIRE,1999),- estamos
continuamente ocupados em proporcionar ao alunos de educacédo fisica
experiéncias concretas de ensino, para que nelas eles desenvolvam uma teoria
pedagdgica que os oriente em suas acfes docentes. As diversas abordagens da
educacdo fisica escolar sdo apresentadas em uma disciplina preparatéria ao
estagio, Didatica aplicada a educacdo fisica, e trés propostas pedagdgicas sao
apresentadas, educacéo fisica de corpo inteiro, educacéao fisica desenvolvimentista
e educacdo fisica critico-superadora.

Segundo Gomes da Silva (2007):

A disciplina funciona na forma de estagio supervisionado, os estagiarios
fazem a opcédo por uma das teorias pedagdgicas e trabalham com elas
durante um semestre letivo, experimentando-a numa turma de alunos do
ensino fundamental Il, numa das escolas publicas de Jodo Pessoa

(GOMES DA SILVA, 2007, p. 50).

As escolas sdo previamente contratadas pelo coordenador junto & sua
direcdo, tendo em vista a continuidade de um trabalho pedagdgico universidade-
escola. Essa teoria a ser construida pelos alunos parte do conhecimento adquirido
no curso, das necessidades e potencialidades da escola, da discussdo sobre a
experiéncia docente com o professor de educacéo fisica da escola, com o professor

supervisor e com 0s demais colegas estagiarios.

A finalidade do estagio supervisionado é colocar-se no processo educativo e
aprenderem com a situacdo vivida, com a dindmica da escola, com os demais
educadores que participam do processo e, principalmente com o0s alunos,
aprendendo como eles aprendem, estabelecendo vinculos afetivos e envolvendo-se

responsavelmente com a situacéo de aprendizagem (GOMES DA SILVA, 2007).
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Freire (1999, 0. 45-46) afima: “ Na formagao permanente dos professores, o
momento fundamental é da reflex&o critica sobre a pratica. E pensando criticamente
a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a préxima”. Apostamos na
reflexdo do professor, varios sdo 0os momentos onde esses espacos sdo feitos,
sendo eles na escola poés a realizacdo das aulas junto dos colegas estagiarios e do
professor supervisor. Em encontros periodicos na universidade, e nas sessdes
reflexivas que sdo orientadas a cada bloco de dez aulas. Ao final do estagio tudo o
que foi produzido fica salvo em um relatério reflexivo de todas as aulas ministradas.

O Coordenador com os supervisores, juntamente com dois monitores, e
guando possivel, com o professor de educacdo fisica da escola (professor
colaborador), constitui uma equipe de trabalho que tem como eixo norteador
melhorar a qualidade de ensino da educacéo fisica escolar, tendo como estratégia
formar professores de educacdo fisica criticos, criativos, reflexivos e éticos.

Utilizamos assim do periodo do estagio compreendido na escola para a
realizacdo do estudo de campo, aliando meu papel de monitor no auxilio aos
estagiarios de educacao fisica da UFPB.

O Fim do estagio supervisionado € aliar a producdo do conhecimento a
formacdo pedagogica. Isso acontece na medida em que o estagiario, com sua acao
docente, é sujeito e objeto de estudo se circunscreve ao tempo-espaco do seu

préprio fazer pedagdgico.

3. MATERIAL E METODOS

3.1 Tipo de Pesquisa

A Pesquisa acao visa produzir mudancas (acdo) e compreensao
(mudancgas). Essa consideracdo destas duas dimensBes dar4d uma importante
contribuicdo para a elaboragéao do projeto de pesquisa.

O Tipo de pesquisa foi do tipo qualitativa, pesquisa-acao. Esta consiste na
observacdo detalhada de um contexto ou individuo, de uma unica fonte de
documentos ou de um acontecimento especifico (MERRIAM, 1998 apud BOGDAN &
BIKLEN, 1999, p.89).
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3.2 Sujeitos de Pesquisa

Os sujeitos de pesquisa foram constituidos por 60 alunos do ensino
fundamental 1l da escola estadual Antbnia Rangel de Farias, situada em Joao
Pessoa PB. Com idade compreendida entre 12 e 17 anos. Oito professores da
escola também fizeram parte do estudo, através da utilizacdo de questionarios sobre
como € a relacdo de convivéncia atual dos alunos, e se houve melhoras pés a
aplicacao do korfebol.

Como critério de inclusdo os alunos deveriam estar regularmente
matriculados na escola nas turmas do ensino fundamental I, no periodo da manha.
Os alunos deveriam estar aptos para a atividade fisica, ou seja, participaram da
pesquisa os alunos que ja praticavam a educacdo fisica regular na escola, portanto
diagnosticados como aptos pelo professor de educacao fisica da escola, com
respaldo médico. Os alunos frequentaram as aulas de educacéo fisica e praticaram

todas as aulas do korfebol.

3.3 Instrumentos de Coleta de Dados

Este estudo foi desenvolvido no periodo compreendido entre agosto e
novembro de 2011, tendo como base para coleta de dados, os alunos do sexo
feminino e masculino da Escola Estadual Antonia Rangel de Farias, situada em Joao
Pessoa-PB, conveniada com o estagio supervisionado Il em educacdo fisica da
UFPB. Como também os professores da escola.

Como procedimento inicial foi encaminhado o projeto para o Comité de Etica
e Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saude onde foi aprovado através do Protocolo
N° 0246. Em seguida foram escolhidas as turmas da escola onde aplicamos o
estudo, sendo abordado junto do professor-estagiario do estagio supervisionado Il
em educacdo fisica que esteve a frente da turma, sobre a aplicacdo do Korfebol
junto das suas aulas, os procedimentos de pesquisa visando assim a sua
aprovacgao.

Aos alunos foi informado sobre o objetivo da pesquisa e os procedimentos
do mesmo, bem como a submisséo voluntaria ao estudo. A coleta de dados foi por

de um questionario fechado, contendo perguntas relacionadas a aula de educacao
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fisica, ao conhecimento dos alunos sobre o Korfebol, e a relagdo de convivéncia
com colegas na escola.

Em outro momento ministramos uma aula teorica explicando as regras e
apresentando o esporte aos alunos, falando sobre o histérico, evolugcao, e como o
esporte chegou ao Brasil. Em aulas seguintes iniciamos as aulas praticas com 0s
alunos, iniciando com uma atividade recreativa que apresentando algum dos
fundamentos e depois jogando a partida. No total foram realizadas quatro aulas com
cada turma da escola, sendo uma tedrica e trés praticas. As turmas escolhidas para
a realizacdo do estudo foram as do 6°A, 6°C,7°A 8°A e 9°A, totalizando cinco
turmas. Ap6s a apresentacdo do esporte, os alunos foram submetidos a um
guestionario aberto composto por 10 questdes, onde todos poderiam responder

espontaneamente.

Abordamos também os professores de sala de aula, aplicando o
questionario com 0s mesmos ap0s 0 seu consentimento. O Questionario tratou da
relacdo de convivéncia dos alunos em sala de aula. Apos as aulas ministradas sobre
o korfebol com as turmas, aplicamos outro questionario composto por 06 questdes

com os professores.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir dos dados obtidos pela aplicacdo dos questionarios, mediante
analise de estatistica simples, serdo apresentados a seguir 0s resultados

encontrados.

Gréfico 1- Categoria Opinido dos alunos.
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Sobre o companheirismo em sala de aula, 44% dos entrevistados
responderam que existe pouco, 24% responderam que nao existe e 32% afirmaram
existir companheirismo.

A escola é um espaco de relacdes sociais, visto que meninos e meninas
comecam a conviver e criar relacbes e, entdo acontecem as diferencas e as
resisténcias entre eles. De acordo com Vianna e Ridenti (1998) a escola como um
espaco de relacdes de género pode produzir esteredtipos, preconceitos, resisténcias
e até mesmo novos valores e atitudes que irdo enaltecer as visbes dominantes
sobre as relacbes dos homens e das mulheres, presentes na sociedade, pois a

mesma acaba por privilegiar em alguns momentos mais um sexo que 0 outro.
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O papel da escola passa a ser mais significativo ainda, uma vez que lida
com um saber que muitas vezes precisa ser repensado, reavaliado e reestruturado.
Infelizmente, nem sempre ou quase sempre a escola “ndo tem cumprido o objetivo
da educacdo que desejamos, de cunho democrético, socializando o saber e o0s
meios para aprendé-lo e transforma-lo” (RIOS, 1995, p.32).

Em uma sala de aula onde os alunos se encontram todos os dias durante
um ano letivo, a convivéncia entre eles € algo a se julgar necessario e importante
para a criagdo de um ambiente favoravel ao processo de ensino aprendizagem em
sala de aula.

O resultado obtido nessa categoria € relacionado a problemas de
convivialidade que estdo presentes na escola. Percebe-se que o problema é
aparente e necessita de ser trabalhado como qualquer outro tema de sala de aula.

Através dos dados coletados percebemos que 24% dos entrevistados
afirmam que o motivo da separacdo de meninos e meninas em jogos coletivos na
educacdao fisica é a falta de habilidade das (0s) meninas (0s). 19% Apontam a falta
de interesse de um dos sexos para a pratica esportiva enquanto que 57% dos
entrevistados responderam que a falta de respeito € o fator que determina essa
separacao.

No que se refere as questdes do género nas aulas de educacéo fisica, isso
fica evidenciado na pratica rotineira de se formar turmas exclusivas “de meninas” e
“‘de meninos”, revelando assim a visdo sexista discriminatéria entre os sexos
dominante na sociedade e consequentemente na escola que em seu carater
normativo e seu papel de transmissora de conhecimento também esta contaminada
pelo sexismo, constituido em um codigo secreto e silencioso que molda e discrimina
0 comportamento de meninas e meninos, homens e mulheres (COLETIVO DE
AUTORES, 1998).

No ambito escolar, vemos que a integracdo entre 0os géneros nas aulas de
Educacéo Fisica, é algo de extrema dificuldade. A maioria dos jogos preconiza a
vitOria, com vigor e aptidao fisica, para conquistar a mesma. Porém, segundo Daolio
(1995), a educacdo fisica escolar deve ser sem preconceitos, que propicie a todos e
a cada um o pleno desenvolvimento de suas habilidades motoras. Se essas
habilidades foram historicamente delegadas preferencialmente a um sexo, que haja
espaco nas aulas para a discussao desses privilégios e, se for o caso, que se inicie

a transformacéo desses valores a partir das aulas.
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Essa falta de respeito presente em jogos coletivos quando se reinem
homens e mulheres integrados em uma mesma pratica esportiva é resultado de um
processo historico que vem sendo reproduzido ha décadas e décadas na educacao
fisica.

No quesito existéncia de agressividade na sala de aula, os resultados
apontam que 52% dos entrevistados responderam que existe bastante
agressividade na turma, 44% existe um pouco e apenas 4% afirmaram nao existir
nenhum tipo de problema de agressividade na turma. A violéncia é um problema
social grave e que atinge todas as camadas sociais. Na escola nao é diferente, os
altos indices de agressdes na escola afirmam que esse problema nédo foge do
ambiente escolar. Essa violéncia em muitos dos casos comeca em casa. Ha
diferentes formas de violéncia doméstica ou intrafamiliar, as quais sdo agrupadas
e definidas como: fisica, sexual, psicologica e negligéncia (Caminha, 1999). A
violéncia no lar se expressa de diferentes formas. A crianca, como parte integrante
da familia, pode estar exposta a agresséao direta - quando ela € o alvo da agresséo -
ou indireta - quando presencia cenas de violéncia entre os pais (Brancalhone, 2003;
McCloskey, Figueredo & Koss, 1995).

Devido as regras estabelecidas no jogo, podemos dizer que o korfebol
incentiva a ndo-violéncia. Suas regras impedem o contato fisico por quem joga. Por
exemplo, ao contrario de outras modalidades, um aluno ndo podera tomar a bola de
outro aluno, pois estard cometendo uma falta. Para obter a posse da bola, ele
precisard pensar rapido para estar sempre marcando o adversario ou para
interceptar um passe. O aluno, assim, descobrira novas possibilidades, que podera
levar a uma mudanca em seu comportamento.

Sobre a opinido dos entrevistados em relagdo a préatica esportiva em que
homens e mulheres atuem juntos os dados mostram que: 87% dos entrevistados
responderam que os esportes podem ser praticados pelos dois sexos. 7% relataram
gue nao, existem esportes pra homens e esporte pra mulher enquanto que 6%
afirmaram nao ter certeza do que foi perguntado.

O korfebol é um esporte misto onde obrigatoriamente a formacdo das
equipes é constituida por pessoas de ambos 0s sexos, quatro homens e quatro
mulheres. Essa modalidade esportiva vem quebrar as barreiras do preconceito entre
homens e mulheres jogando juntos dentro de uma mesma equipe, lado a lado,

sendo as mulheres de igual valor na parte tatica, tendo as mesmas condi¢cdes que
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0os homens. Os homens marcam homens e mulheres marcam mulheres n&o
podendo em hipotese alguma haver marcacdo entre sexos opostos e também
nenhum tipo de contato fisico, bloquear, agarrar ou segurar os adversarios é
expressamente proibido.

As questbes acerca de géneros que ocorrem nas aulas de Educacédo Fisica,
€ motivo de preocupacdo para os professores, visto que embora nas outras
disciplinas os alunos formem um grupo homogéneo, nas aulas de educacao fisica,
mesmo com o passar do tempo, as meninas ainda sao vistas pelos meninos, muitas
vezes, como inferiores por apresentarem falta de habilidade motora, lentiddo ou
sem coordenacdo ao realizar exercicios fisicos.

O carater misto e coletivo do korfebol faz com que tanto as mulheres
guanto os homens participem em igualdade e pensem em seu papel no jogo. Esse
pode ser um assunto abordado durante a aula, e entdo fazer com que os alunos
reflitam sobre as regras do jogo e como o que acontece durante o jogo pode ser
levado a vida real. Meninos em situacdo de igualdade com meninas, todos juntos,
cooperando juntos, em busca de um objetivo em comum. Por que n&o adaptar
outros esportes para que 0S mesmos possam ser praticados por ambos 0s sexos em
condicao de igualdade?

Também foi perguntado aos entrevistados se eles gostavam das aulas de
Educacédo Fisica, 74% disseram que gostam muito das aulas de educacdo fisica,
23% informaram que gostam pouco e 7% nao gostam da aula.

Como podemos ver através de Barreto e Zoboli (2009, p. 199) que no

contexto cultural da criancga, a importancia da atividade fisica.

A infancia caracteriza-se por ser principalmente, a idade dos jogos e das
brincadeiras. Através destas, a crianca consegue satisfazer, em grande
parte seus interesses, necessidades e desejos. Portanto, conhecer a
crianga, em seu contexto cultural, implica principalmente observa-la
diuturnamente, nos jogos e brincadeiras. Através destas atividades a
crianca libera energia, expande a criatividade, fortalecendo a sociabilidade e
estimulando a criatividade.

Constatamos que a Educacdo Fisica € fundamental para um bom
desenvolvimento motor da crianga, para suprir necessidades e interesses e com iSso

construir seu conhecimento, e proporciona uma atmosfera ludica.
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Gréfico 2: Categoria Disposicéo dos alunos — Anteriore
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Sobre a realizacdo de atividades com colegas de sexo diferente, os
resultados mostram que 50% dos entrevistados realizam, enquanto que 28%
realizam pouco e 22% nao realizam nenhuma atividade com o sexo oposto.

O korfebol, a primeira vista, parece uma mistura de basquete e handebol,
porém as equipes sao constituidas por oito jogadores: quatro homens (dois a defesa
e dois ao ataque) e quatro mulheres (duas a defesa e duas ao ataque). As equipes
jogam em meia quadra (defesa ou ataque). A equipe que estiver a defesa ndo pode
ir a quadra de ataque e vice-versa. A cada dois pontos na partida, ataque e defesa
invertem suas posi¢cdes (quem estiver atacando vai para a defesa e quem estiver

defendendo vai ao ataque).

“‘No que tange a questdo de género, as aulas mistas de educacéo fisica
podem dar oportunidade para que meninos e meninas convivam, observem-
se, descubram e possam aprender a ser tolerantes, a ndo discriminar e a
compreender as diferencas, de forma a ndo reproduzir estereotipadamente
relagdes sociais autoritarias” (BRASIL, 1997, p. 3)

Os entrevistados foram questionados sobre a confianga no sexo oposto, e foi
relatado o seguinte: 40% confiam pouco, 35% nao confiam e apenas 25%

responderam que confiam em colegas do sexo diferente.
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Em relacdo a confianga no sexo oposto, a maioria dos entrevistados confiam
pouco ou ndo confiam em colegas do sexo oposto. Essa problematica pode ser
explicada pela falta de convivéncia entre ambos 0s sexos durante as situacdes de
aulas na escola. A educacéao fisica € um momento onde os alunos saem da sala e
vao para as préticas corporais. Esse momento deve ser valorizado e assim prezar
pela integracdo e cooperacao entre 0os géneros.

O korfebol € uma alternativa pedagogica que pode dirimir tais conflitos
existentes, pois possui caracteristicas Unicas que promovem integracdo entre 0s
sexos e possibilita aos individuos com quais quer caracteristicas pratica-lo, por se
tratar de um esporte misto e dinamico, onde as posi¢cdes sdo alternadas
constantemente, sem contato fisico, onde raciocinio, tomada rapida de decisédo e
percepcao fazem parte das habilidades exigidas. Aspectos como controle da
agressividade, inclusdo, espirito de equipe, visdo coletiva, concentracdo entre
outros, também sdo beneficios, dentro de uma visdo pedagolgica, trazidos pela
pratica desta modalidade esportiva.

Percebemos nesse grafico que mesmo sem a intervencdo do korfebol os
alunos ja apresentavam uma disposicao para socializarem com o0 sexo oposto nas
aulas praticas de educacéo fisica. 77% dos entrevistados responderam que seria
interessante conhecer um esporte onde homens e mulheres joguem juntos, 21%
afirmaram que seria interessante. Contabilizando 98% dos entrevistados. Apenas
2% nao gostariam de conhecer um esporte com essas caracteristicas.

Observando esse interesse dos alunos em conhecer o diferente, 0 novo
precisamos enquanto professores estar preparados para pesquisar e apresentar
novas abordagens de ensinamentos de conhecimentos. A educacdo fisica é tida por
muitos como a mesmice de anos atras, onde as aulas sdo sempre as mesmas, com
0S mesmos temas e 0S mesmos personagens.

Freire (2009, p. 157) comenta sobre o poder de educar através do
movimento: “Educagéo Fisica é a disciplina pedagodgica que tem por objetivo educar
corporalmente as pessoas, e digo isso porque acho que educar € ensinar a viver.”

O objetivo com esta pergunta era verificar se havia uma disponibilidade para
apresentarmos o korfebol, ja que é uma modalidade esportiva obrigatoriamente
praticada por ambos os sexos. Além de considerar este um esporte de inUmeros

recursos pedagogicos.



32

Tentamos perceber a disponibilidade de cada um em participar de atividades
fisicas com o sexo oposto, 46% disseram que seria bom, 44% responderam que néo
faz diferenca e 10% responderam que seria ruim.

Barreto e Zoboli (2009, p. 204), identificam que a atividade ludica € um
agente formadormas também fornecedor de informacbes sobre a crianca e o
adolescente:

Neste sentido, € fundamental que os educadores tomem consciéncia de
gue a atividade lidica fornece informacdes elementares a respeito da
crianga e do adolescente: suas emocgdes, a forma como interage com seus

colegas, seu desempenho psicomotor, seu estagio de desenvolvimento,
seu nivel linguistico, sua formag&o moral.

Aqui temos uma colocacdo sobre as atividades ludicas no intuito de
visualizar elementos do comportamento social, das emocdes e reacdes das criangas
e adolescente e também um mecanismo para intervir nesta realidade, justamente
aqui pretendemos fazer uso do korfebol como proposta integradora para estas
criancas e adolescente que se ja mostram dispostas a encarar o desafio de se

unirem ao outro sexo no jogo.

Gréfico 3- Satisfacdo dos alunos.
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Apos a intervencado do korfebol na escola, quando questionados sobre se

gostaram do korfebol, a grande maioria dos entrevistados representados por 94%

afirmaram ter gostado de praticar o esporte. Apenas 6% n&o gostaram o que mostra
uma grande aceitacéo do esporte na escola.

Escobar e Taffarel (2009, p. 175), comentando sobre a construcdo de uma

cultura corporal, nos dizem:

Entretanto, o significativo acervo destas atividades ndo indica que o homem
nasceu saltando, arremessando ou jogando. Estas atividades foram
construidas em certas épocas histdricas como respostas a determinadas
necessidades humanas, mas entende-las como atividades ndo material ndo
significa desencarna-las do processo produtivos que as originou na relagcdo
contraditoria das classes sociais.

O Korfebol tornou-se um elemento na construgcéo da cultura corporal destes
alunos, entraram em contato com este novo esporte, assimilaram a sua pratica,
gostaram da nova experiéncia e agora pretende continuar praticando.

Quando questionados sobre a primeira impressdo do jogo, os resultados
foram parecidos, 50% acharam o jogo étimo de inicio e outros 50% acharam o jogo
ruim no comeco.

Yozo (1996, p.155) tratando da montagem de programas que envolvam
jogos e sua aplicagao faz a seguinte colocagao: “O uso de jogos deve respeitar a
fase de desenvolvimento do grupo, ou seja, parte-se da sensibilizacdo a identidade
grupal, de acordo com os objetivos propostos pelo Diretor.“ sempre na proposta de
um jogo o professor deve considerar a sua aceitacdo pelo grupo, se estd sendo
coerente com a faixa etaria, e permitir que o jogo por si s6 seja entendido.

O jogo € entendido pelo ato de jogar, como uma acao que transmite e recria
a cultura. Benjamin (1928) afirma que “Todo habito entra na vida como brincadeira”
(1984, p.75) e Huizinga (1938) o acompanha, dizendo, é no jogo que a civilizacéo
surge e se reproduz (1996, p. 6). O jogo modela os sujeitos sociais tanto na
estrutura do comportamento, quanto em suas disposi¢des intimas ou subjetivas.
Contudo, mesmo reconhecendo que o jogo é revestido de uma dimensédo sécio-
politica, sabemos que ele é campo apenas para se conhecer a natureza individual
psicolégica, mas também n&do é exclusivamente objeto para se compreender a

sociedade e os mecanismos de controle em que ele esta submetido.
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Esse empate nas respostas é fruto de um ambiente de praticas esportivas
que estavam acostumadas a serem sempre 0S mesmos esportes, com 0S mesmos
personagens. O novo, o diferente é sempre dificil de aceitar, leva-se um tempo até a
sua internalizacéo. E foi assim com o korfebol. Alguns alunos de inicio resistiram em
participar, alguns ficaram s6 olhando as primeiras aulas, mas o proprio jogo seduziu
os alunos.

Quando questionados o0 que mais gostaram no jogo os resultados mostram
que 7% gostaram das regras, 39% aparecem respondendo que gostaram dos
fundamentos do jogo e a grande maioria representada por 54% responderam que
gostaram da participacdo de meninos e meninas no jogo.

Segundo Barreto e Zoboli (2009, p. 205) “O desenvolvimento global da
crianca acontece atraves do ludico. Ela precisa brincar e jogar para se desenvolver
de maneira sadia, precisa do jogo como forma de equilibragdo com o mundo.” A
vivéncia em situacfes onde o individuo necessita tomar decisdes e executar acdes
auxilia em sua relacdo com o mundo.

As novas situacdes propiciadas pela pratica do korfebol na escola,
agradaram a maioria dos alunos. Foi proposto um esporte que por aqui € ainda
desconhecido, o interesse dos alunos foi evidente, o que nos leva a crer que a
insercado do esporte na escola foi positiva. Os alunos em sua maioria afirmaram ter
gostado da participacdo dos dois géneros no esporte, o que comprova que podemos
sim quebrar as barreiras do preconceito existentes na educacao fisica, onde homens
ndo podem realizar atividades juntos das mulheres. Isso se reflete na vida social
posteriormente, gerando preconceitos e esteredtipos.

Foi questionado também aos entrevistados o que foi mais dificil de aprender
no jogo. 48% regras, 22% fundamentos e 30% jogar junto meninos e meninas.

O Korfebol como outro esporte apresenta conjunto de regras que lhe da
caracteristicas muito proprias, sendo o que diferencia de todas as outras
modalidades coletivas. Um dos principais pontos € que as equipes sao
obrigatoriamente compostas por atletas de ambos os sexos, ndo é permitido o
contato fisico e ndo se pode progredir com a bola. Em outras palavras, a
cooperacao, socializacdo, trabalho em equipe sdo fundamentais para se jogar ,
engquanto que o individualismo e a violéncia sdo dificeis de serem incorporados ao

korfebol.
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Gréfico 4: Satisfacao dos alunos
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Quando perguntados como foi a experiéncia de jogar junto em um mesmo
time e contra pessoas do sexo oposto, 0s entrevistados em sua maioria
responderam que gostaram representando 78% do total, enquanto que 15% nao
gostaram e 7% foram indiferentes a essa situacao.

Barreto e Zoboli (2009, p. 205) ao referirem-se ao jogo dizem:

O jogo na educacdo motora, portanto, tem um papel fundamental para a
humanizacdo do individuo através da aquisicdo de habitos, valores e
atividades, afinal é na relacdo interpessoal que se aprende a colaborar,
repartir, ceder, compartilhar experiéncias, expor e organizar idéias.

Se dispusermos de uma educacdo motora, que envolva situacdes problemas
ou incomuns trazemos a reflexdo sobre temas transversais e que fazem parte do
cotidiano do nosso aluno dentro e fora do ambiente escolar.

A perspectiva que um género possuia do outro foi alterada a cooperacéo
entre estes géneros melhorou e a compreensdo do outro também. A experiéncia
mostrou também que meninos e meninas querem interagir, quer seja em sala de

aula quer seja na quadra.
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Sobre o jogo, se mudariam algo, 72% dos entrevistados responderam que
mudariam algo nas regras, 18% ndo mudaria nada e 10% gostariam de alterar a

forma de constituicdo das equipes.

Souza Junior (2009,p. 85) faz uma colocacado sobre saberes escolares:

Defendemos que ndo sé é a forma dos saberes escolares que deve ser
problematizada na atualidade, devemos duvidar dos préprios saberes que
foram selecionados para a escola e por ela. Devemos ser criticos em relagédo
a estes saberes, reconhecendo em sua historicidade, seus graus e flancos de
reproducao e resisténcia. Ndo é no método que esta a garantia da criticidade
na apropriacdo dos conhecimentos. A prépria selecdo critica de saberes
criticos e sua organizacdo e sistematizacdo também critica teriam mais
chances na formacdo e atuacdo de sujeitos historicos criticos da sociedade
capitalista

7

A capacidade de avaliar, criticar e reconstruir também € evidente nos
esportes, pois permitem inovacdes e adaptacdes nas regras para melhor atenderem
as necessidades de cada individuo, esta capacidade € adquirida através das

experiéncias com as quais o individuo é colocado em contato.

Ap0s a realizacdo de cada dia de pratica do korfebol era feito uma roda de
conversa e eram debatidos com os alunos assuntos relacionados ao jogo. Essas
reflexdes fizeram que com os alunos pensassem na pratica do esporte buscando
realizar comparacfes do esporte com outras modalidades esportivas. Criamos assim
um ambiente critico e reflexivo nas aulas de educacdo fisica, o que pode ter levado a
maioria dos entrevistados a querer mudar as regras do jogo.

Quando indagados se gostariam de continuar praticando o korfebol na
escola, 92% responderam que sim, 4% ndao, e outros 4% foram indiferentes.

O carater ludico na cultura corporal € de fundamental importancia, Yozo
(1996, p. 13) comenta que:

O adulto adquire modelos, regras e convengdes morais 0s quais
gradualmente, tolhem sua espontaneidade criadora, tornando-se rigido e
hermeticamente fechado em seu proprio mundo materialista e consumista.
Torna-se prisioneiro da rotina e de suas obrigacdes. E importante que se
aprenda a resgatar a ordem ludica. Entende-se como ordem lidica a
interrupgdo tempordria da vida real para jogar esta interrupgdo permite ao
individuo libertar-se de suas “amarras” sociais. E um momento méagico onde

o “jogar” é desprovido de censuras ou criticas.
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A ordem ludica permite ao ser humano abrir um espaco em sua realidade
abstraindo-se dela e ndo se concentrando nos problemas, aliviando o estresse, se
descontraindo, se divertindo e interrompendo sua rotina de trabalho, tarefas e
obrigacdes.

No que diz respeito as diferencas do korfebol e os demais esportes os dados
mostram que: 12% falaram que o korfebol possui fundamentos diferenciados, outros
24% afirmaram que as regras do jogo o difere dos demais esportes enquanto que
64% dos pesquisados lembrou que no korfebol a participacdo dos dois sexos é fator
que diferencia o esporte dos demais.

Ao considerar o jogo como ato natural do ser humano, Yozo (1996, p. 13)
considera que:

Se acompanharmos a evolugéo da humanidade, perceberemos, que o lidico

representa o processo de aprendizagem e descoberta do ser humano. E

uma forma direta de colaborar na construcdo cultural de um povo, de uma

sociedade. Com o0 jogo aprende-se regras, limites e obtém-se objetivos
claros, de forma voluntaria e prazerosa.

Pedagogicamente o0s jogos sempre apresentam com uma grande
ferramenta. Os esportes como jogos mais complexos se encaixam nas
caracteristicas desta ferramenta, as experiéncias que 0s alunos ja possuiam com
outras modalidades permitiram que eles estabelecessem uma relacdo de outras
modalidades com o korfebol, claro que estas vivéncias proporcionam um acervo
maior de argumentos e caracteristicas possiveis de comparagcdo com 0s demais
esportes.

O esporte que mais se assemelha ao korfebol é o basquete segundo 88%
dos indagados na pesquisa, outros 10% citaram o handebol e outros 2% o voleibol.

Barreto e Zoboli (2009, p. 206) comentam o seguinte sobre o
desenvolvimento de capacidades através de uma educacéo global envolvendo a

educacéo fisica.

Essas atividades auxiliam muito no desenvolvimento global das criancas,
como atencao, raciocinio, agilidade e interesse, podem ser realizadas nao s6
nas aulas de educacdo motora, mas também nas aulas em sala de aula e no
pétio, possibilitando assim, um melhor desempenho nas demais atividades
curriculares e promovendo uma aprendizagem mais significativa. Elas

possibilitam & crianca a aprender de acordo com seu fritmo e suas
capacidades.
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Mais uma vez a caracteristica pedagdgica do esporte fica evidente ao
estabelecer as relacdes com outros esportes vivenciados por eles. Estes auxiliam na
formacéao global do individuo, e se bem orientado e acompanhado, contribuindo para
muitas outras areas da sua vida entre elas disciplina, superaco, raciocinio entre
outras.

Neste questionario os alunos ficaram livres para se expressarem, foi
realizada como entrevista coletiva, através destas respostas percebemos a
eficiéncia da nossa intencdo em proporcionar um contetdo interessante, fazendo
uso de um esporte de caracteristicas didaticas como o korfebol, a cooperacdo das
criancas em relacdo o sexo oposto foi de nivel elevado, a percepcéao interdisciplinar
delas também enxergando como a modalidade poderia ser empregada em outras
disciplinas. Desta forma deixamos aqui uma série de aspectos positivos e relevantes

da prética do korfebol na escola.

Grafico 5- Comportamental — Por professores- Anteriore
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A avaliagcdo segundo 63 % professores entrevistados é classificada como
adequada no que se refere a relacdo de convivéncia em sala de aula dos alunos,
enquanto que 37% classificaram a relacdo entre os escolares como inadequada.
Sobre essa problemética social da convivéncia que também se reflete na escola, a
revista Veja (maio de 1996), em reportagem sobre problemas de disciplina na

escola, mostra que uma das principais explicacdes para a indisciplina na escola € a
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falta de educacdo em casa. Quem nao assimilou regras basicas de convivéncia
social, acha que tudo é permitido. Assim, alunos indisciplinados e mal-educados
atormentam professores, e estes ndo apresentam condi¢cdes para “"controlar a
bagunca que come solta dentro da sala de aula. E o que é pior: ndo bastassem as
conversinhas, os risinhos, as guerrinhas de papel, o respeito pela figura do professor
passou a ser tdo raro como um nota 10 em redacao” (p. 54).

Os professores também foram questionados se realizam atividades
relacionadas a género em sala de aula, e os resultados mostram que 63%
responderam que sim e 37% né&o. De acordo com Schneuwly e Dolz (1997) a escola
na sua missdo de ensinar os alunos a escrever, a ler e a falar, ela, forcosamente,
sempre trabalhou com os géneros, pois toda forma de comunicacdo, portanto
também aquela centrada na aprendizagem, cristaliza-se em formas de linguagem
especificas. A particularidade da situacao escolar reside no seguinte fato que torna a
realidade bastante complexa: h4 um desdobramento que se opera,em que 0 género
nao € mais instrumento de comunicacdo somente, mas, ao mesmo tempo, objeto de
ensino/aprendizagem.

O Korfebol é um esporte, possui regras, metodologia e é bem competitivo,
porém nado exclui, integra todos os alunos sem discriminacdo. Ele possui regras
diferenciadas, tais como: oS meninos e as meninas participam do mesmo time.
Partindo disso, o korfebol pode ser um meio muito importante para ajudar o
professor de Educacdo Fisica a socializar os alunos, trabalhando assim a
convivialidade de maneira espontanea.

Foi perguntado também se existem situacdes de brigas e discussdes entre
os alunos em sala de aula, e 50% dos entrevistados responderam que
constantemente acontecem, outros 37% responderam que as vezes € comum
acontecer, e 13% afirmaram raramente acontecerem essas situagfes descritas. Um
dos principais problemas da escola atualmente reside em como lidar com os
conflitos que surgem no ambiente escolar. Diariamente, observamos nas escolas
pais relatarem que “ndo conseguem mais lidar com seus filhos”, por sua vez
professores também reclamam da indisciplina dos alunos, da falta de respeito, da
falta de limites. Entre os (as) alunos (as) ocorrem conflitos, como brigas, tapas,
pontapés, fendbmeno bullying, que se caracteriza por gozacgdes, apelidos cruéis,

rejeicdes, exclusdo, perseguicao, entre outros.
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A aprendizagem da resolucdo de conflitos poderd conduzir a formas de
convivéncia mais satisfatérias e a melhoria da qualidade de vida das pessoas,
possibiltando a soma dos recursos mentais, intelectuais e emocionais
imprescindiveis para a convivéncia humana. Sastre & Moreno (2002) argumentam
gue as emocodes e 0s sentimentos humanos precisam se trabalhados sempre que
surgem conflitos na escola. As autoras sugerem que aprender a compreender 0s
préprios sentimentos como também os sentimentos dos outros deveria ser uma
disciplina tao significativa no curriculo como qualquer outra.

Dani (2004) relata que alguns professores tém dificuldade para perceber que
muitos conflitos sdo excelentes oportunidades para se trabalhar a cooperacéo.
Outros reconhecem a importancia de se trabalhar os sentimentos que afloram nas
situacdes de conflito, mas, alegam néo ter formacdo para resolver as brigas, as
discussBes entre as criangas, entre professores e alunos, e até mesmo entre seus
pares. E importante destacar que em toda a convivéncia humana existem conflitos, e
eles também estdo presentes na escola, na sala de aula, pois sdo ambientes onde
as pessoas interagem.

A forma de selecdo de grupos em trabalhos feitos em sala de aula também
foi perguntada aos professores entrevistados. 63% dos entrevistados relataram que
selecionam grupos homogéneos em suas aulas, enquanto que 37% selecionam

grupos heterogéneos.

Ao enfocar as questbes de género nos ambientes educativos € necessario,
gue os sentidos estejam afiados para que sejamos capazes de ver, ouvir, sentir as
multiplas formas de constituicdo dos sujeitos implicadas na concepcdo, na
organizacdo e no fazer do cotidiano escolar. "Atentas aos pequenos indicios,
veremos que até mesmo o tempo e o espaco da escola ndo sado distribuidos e
usados - portanto ndo sédo concebidos - do mesmo modo por todas as pessoas”
(LOURO, 1997, p. 59).

As pesquisas sobre género e educacdo mostram que as instituicbes
escolares, através de regimentos, organizagdo dos espacos e da distribuicdo do
tempo, constituem importantes espacos para a formagao de criangas e jovens. "As
criangas aprendem o sexismo na escola ao se defrontar com a hierarquia do sistema
escolar onde os papéis femininos e masculinos estdo determinados”. (ALAMBERT,
apud VALENZUELA; GALLARDO, 1999, p.25).
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Grafico 6- Categoria comportamental — Anteriore por professores
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Foi perguntado aos professores entrevistados como € o comportamento dos
meninos quando realizam atividades em conjunto com as meninas. 75% dos
entrevistados responderam que é inadequado o comportamento dos meninos, e
apenas 25% classificou como adequado o comportamento deles na realizacdo de
atividades com o sexo oposto.

Tais constatagbes mostram-nos que a ma relacdo e conseqliente separacéo
de meninos e meninas nas aulas desconsidera a articulagdo do género com outras
categorias, a existéncia de conflitos, exclusdes e diferencas entre pessoas do
mesmo sexo, além de impossibilitar qualquer forma de relacdo entre meninos e
meninas. Mas, como alerta Kunz (1993), em estudo sobre a construcao histérico-
cultural dos estere6tipos sexuais, no contexto escolar, a educacao fisica constitui o
campo onde, por exceléncia, acentuam-se, de forma hierarquizada, as diferengas
entre homens e mulheres. Também Louro lembra que, se em alguns componentes
curriculares a constituicdo da identidade de género parece, muitas vezes, ser feita

por meio de discursos implicitos.

Nas aulas de educagcdo fisica esse processo €, geralmente,
mais explicito e evidente. Ainda que varias escolas e professores/as venha
trabalhando em regime de co-educacdo, a educacéo fisica parece ser a
area onde as resisténcias ao trabalho integrado persistem, ou melhor, onde
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as resisténcias provavelmente se renovam, a partir de outras
argumentacdes ou de novas teorizagdes. (1997, p. 72)

A pergunta também foi feita para saber com os professores avaliam o
comportamento das meninas quanto realizam em conjunto com 0s meninos. Os
dados séo parecidos com o da questdo anterior. 63% responderam que é
inadequado o comportamento, enquanto que 37% acham adequado o
comportamento das meninas.

Como a idéia de género estd fundada nas diferencas biologicas entre os
sexos, ela aponta para o carater implicitamente relacional do feminino e do
masculino. Assim, género é uma categoria relacional porgue leva em conta o outro
sexo, em presenga ou auséncia.

Sobre isso, Poovey (1988) argumenta que a Oposi¢ado entre 0S sexos nao €
reflexo ou articulacdo de um fato biolégico, mas uma construcdo social. A revelacao
de que a oposicao binaria é artificial desestabiliza a identidade aparentemente fixa e
rigida do feminino e do masculino e impede a formulacéo de outras possibilidades.

O motivo das confusdes em sala de aula também foi questionado e os
resultados mostram que 63% das confusdes sdo por motivos relacionados ao
desempenho escolar, enquanto que 37% dos entrevistados alegaram que motivos
passionais sdo as causas desses conflitos.

A explicitacdo e negociacéo das regras de funcionamento do grupo sdo sem
davidas interacdo das mais educativas, na medida em que representa uma meta-
interacdo, ou seja, uma interacdo que versa sobre a propria interacdo e sobre as
suas condi¢des de ocorréncias (PERRENOUD; 1987).

Dos entrevistados, 78% afirmaram que o preconceito é o problema principal
no que diz respeito as relagbes de convivéncia dos escolares em sala de aula.
Outros 11% relataram a falta de respeito como principal problema e outros 11%
falaram que o desempenho escolar é causa dos problemas existentes na
convivéncia dos alunos.

Ao buscar conhecer as causas sociais e culturais das diferencas entre os
sexos, Belotti (1975) afirma que podemos descobrir sua génese em pequenos
gestos cotidianos tado corriqueiros que chegam a passar-nos despercebidos; em
reacoes automaticas, cujas origens e objetivos nos escapam, e que repetimos sem

ter consciéncia do seu significado, porque o0s interiorizamos NnO pProcesso
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educacional; sdo preconceitos que nado resistem a razado nem aos novos tempos,
mas que continuamos a considerar como verdades intocaveis, nos costumes e nas

regras inflexiveis.

Também os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) (Brasil, 1997), que
servem de apoio as discussfes e ao desenvolvimento dos projetos educativos da
escola, reforcam a necessidade de se construir uma educacdo basica que adote
como eixo estrutural o principio da inclusdo, apontando para uma perspectiva
metodoldgica de ensino-aprendizagem que busque a cooperacdo e a igualdade de
direitos de todos. Para isso, sugerem um conjunto de temas que aparecem
transversalizados, permeando a concepcdao dos diferentes componentes
curriculares, dentre os quais a ética, a saude, a orientacdo sexual e a pluralidade
cultural, englobando, portanto, as questdes de género na cultura brasileira.

Entretanto, para que essas idéias e esses valores se tornem realidade na
educacdo escolar ndo basta inclui-los nas leis e nos PCNs; é necesséario entender
gue quanto mais 0 pensamento e a pratica educacionais se situam no campo dos
direitos, mais inevitavel se torna encarar a escola como um dos espacos instituidos
da integracdo e da diversidade. E, como recomenda Arroyo (1996), é preciso
também situar a escola na construcdo de um projeto politico e cultural por um ideal
democratico que reflita, ao mesmo tempo, a complexa diversidade de grupos, etnias,
géneros, demarcado ndo s6 por relacdes de perda, de exclusdo, de preconceitos e
discriminacGes, mas também por processos de afirmacdo de identidades, valores,

vivéncias e cultura.
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Gréfico 7- Categoria: Convivéncia — Posteriore por professores
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Apos a intervencdo do korfebol com os alunos, foi questionado aos
professores entrevistados como esta a atual relacdo de convivéncia dos alunos. 75%
dos entrevistados alegaram que a relagcdo de convivéncia dos alunos melhorou
bastante, e outros 25% responderam que melhorou.

Sabemos que a integracao entre os géneros nas aulas de Educacéo Fisica,
€ algo de extrema dificuldade. A maioria dos jogos preconiza a vitéria, com vigor e
aptidao fisica, para conquistar a mesma. Porém, segundo Daolio (1995), a educacéo
fisica escolar deve ser "sem preconceitos, que propicie a todos e a cada um o pleno
desenvolvimento de suas habilidades motoras. Se essas habilidades foram
historicamente delegadas preferencialmente a um sexo, que haja espaco nas aulas
para a discussao desses privilégios e, se for o caso, que se inicie a transformacéao
desses valores a partir das aulas".

E foi isso que foi feito através da pratica do korfebol. Conseguimos reunir
meninos e meninas juntos em uma mesma pratica esportiva, oportunizando
situacdes onde eles precisavam um do outro para melhor desempenho das equipes
gue tinham formacdes mistas. Os alunos viram que através do trabalho em equipe,
cooperacao e da comunicacdo que sdo fatores essenciais em jogos coletivos era

possivel meninos e meninas jogarem juntos.
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Quando perguntados se as situacdes de brigas e discussfes diminuiram, os
entrevistados foram unanimes em responder que sim, sendo representados por
100%.

O Korfebol consegue manter a competitividade sem a agressividade, ou
seja, consegue agradar tanto 0s meninos quanto as meninas. A integracao é feita
durante e ap0s 0 jogo, pois 0s participantes conseguem trocar experiéncias, serem
cobrados e cobrar do companheiro, ensinar, aprender com o0 género oposto, durante
0 jogo, e apds, com as resenhas no término de cada aula.

Através de aulas co-educativas, que sao aquelas onde meninos e meninas
participam juntos e que pretende equalizar as relacdes de poder encontradas nas
guestBes de género. Esta passou a ser defendida por muitos educadores, a partir da
década de 80, porém ela traz para alguns professores de educacgédo fisica algum
desconforto, por estarem em suas aulas juntando grupos heterogéneos (meninos x
meninas), executando a atividade fisica em conjunto (OLIVEIRA, 2004).

Foi perguntado como esta a relacdo dos meninos com as meninas € 0S
resultados demonstram que 75% dos entrevistados alegaram uma melhora
consideravel nas relacdes entre eles e elas. Outros 25% responderam que a relagcao
entre 0s meninos e meninas esta boa.

No Korfebol o jogador ndo pode “progredir com a bola andando, correndo ou
driblando” (GRANJA et al., 1997, p.14); o jogador tem que passar a bola para
o0 companheiro e essa obrigatoriedade faz com que o0 jogador pense no grupo
e ndo somente em si proprio, como geralmente acontece em esportes coletivos,
caracteristica esta, que transforma o Korfebol em um jogo que também
chamamos de cooperativo.

Dos pesquisados entrevistados, 75% afirmaram que melhorou
consideravelmente a relacdo das meninas com 0s meninos enquanto que 25%
afirmaram esté boa a relacdo dos géneros.

Segundo estudo realizado por Helena Altman (1998) apud Dornelles (2006),
as formas de divisdo nas aulas se deve através de quatro focos: género, idade, forca
e habilidade. Essas diferencas construidas cultural e historicamente ainda séo,
muitas vezes, utilizadas como argumentos na sustentagcdo de praticas, atividades e
conteudos que constituem desigualdades de oportunidades e vivéncias motoras

entre estes grupos nas aulas de Educacéo Fisica.
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O fato de ser um esporte onde as meninas conseguem ter um rendimento
melhor, por conta das facilidades para elas que o jogo impde em suas regras e
dependerem delas para que o jogo flua, o Korfebol € um esporte, apresentado por
muitos como instrumento usado para diminuir este problema de integracdo entre os
géneros.

Foi questionado se esta mais facil trabalhar atividades referentes a género
em sala de aula, e 87% dos entrevistados responderam que sim. Outros 13%
responderam que em parte esta mais facil.

Ao estudar sobre os conflitos e diferengas entre 0s géneros, Arantes (2007)
demonstra que se faz necessario que o(a)s aluno(a)s desenvolvam sua capacidade
dialégica e autbnoma de tomada de decisfes, buscando analisar a situacao
enfrentada, expor o problema de forma clara e buscar solugbes que permitam
resolvé-las de maneira satisfatoria para os envolvidos. E preciso que os estudantes
analisem e questionem suas possiveis causas, analisem 0s sentimentos e 0s
pensamentos de todas as partes envolvidas, criem coletivamente normas e regras
que favorecam a convivéncia do grupo, percebam que um conflito pode ter
diferentes formas de resolucdo (SASTRE, G & MORENO, M, 2002 apud ARANTES,
2007).

Para lutar contra esse conflito nas aulas de Educacéo Fisica, € necessario
gue os professores tomem consciéncia da forca que tém e que procurem trabalhar
para promover mudancas, propondo atividades novas que motivem os alunos a

participarem das atividades.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Percebemos através da insercdo do korfebol na escola evidéncias da
aprovacdo dos alunos ao esporte. Através da analise da categoria opinido,
percebemos a existéncia de pouco companheirismo entre os alunos, e altos indices
de agressividade em sala de aula. Apesar da grande maioria dos alunos gostarem
das aulas de Educacéo Fisica, a separacdo dos géneros € evidente, quando da
realizacdo de atividades coletivas sendo motivadas principalmente pela falta de
respeito. Essa falta de respeito leva a hipotese da falta de confianca entre os
géneros que também foi evidenciada. Na categoria disposi¢cdo a maioria dos alunos
se mostrou interessados em conhecer e praticar um esporte misto (esporte onde é
praticado por ambos os géneros).

A categoria satisfacdo mostrou que 94% dos alunos aprovaram o esporte,
tanto pela pratica quanto pela participacao e interacdo de ambos os géneros. Sobre
a impressao inicial do jogo, tivemos igualdade na escolha do fator “gostar do jogo”.
Os resultados mostram que as regras foi o item mais dificil de aprender no esporte,
devido o habito de ndo participar de atividades desse tipo. O esporte que mais se
assemelha ao korfebol é o basquete, devido a forma de pontuar no jogo, que é a
partir da realizagéo de pontos em “cestas”. 92% dos entrevistados afirmaram querer
continuar jogando o0 esporte, 0 que mostra a grande aceitacdo e interesse dos
mesmos, porém como sugestdes dadas mudariam as regras do jogo.

O comportamento dos alunos sob o ponto de vista dos professores antes da
pratica do korfebol mostra que a convivéncia dos alunos é adequada (63%), sendo
trabalhados assuntos ligados a género pela maioria dos entrevistados. A forma de
selecdo de grupos em trabalhos coletivos é homogénea, segundo 63% dos
professores. Os resultados mostram que o comportamento dos meninos quando
realizam atividades em conjunto com as meninas e vice versa sdo semelhantes,
sendo considerados inadequados. As situacdes de brigas e discussdes em sala de
aula sdo constantes segundo 50% dos professores. Essas situa¢cdes sao motivadas
por problemas de desempenho escolar segundo 63% do professorado. O principal
problema na convivéncia dos alunos é o0 preconceito, segundo 78% dos

pesquisados.
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Na categoria convivéncia entre os alunos pds-jogo, sob o ponto de vista dos
professores, 75% dos entrevistados afirmaram ter melhorado bastante a atual
relacdo de convivéncia dos alunos, e 25% responderam que melhorou. Essa
percep¢cdo da melhora da atual relacdo de convivéncia dos alunos nos leva a crer
que a aplicacado do korfebol promoveu uma mudanca positiva na convivéncia dos
mesmos. Um dos pontos positivos da pratica do esporte € favorecer a interacao
entre os participantes, assim refletindo no convivio diario. Houve unanimidade em
responder que as brigas e discussdes diminuiram consideravelmente em sala de
aula. Os resultados foram iguais sobre a melhoria na relagcdo entre os géneros.
Segundo 87% dos pesquisados, estd mais facil trabalhar assuntos relacionados a
género em sala de aula ap6s a prética do korfebol.

Implantar o korfebol na escola mostrou a importancia de fazer uso das
diversas dimensdes que a educacao fisica apresenta para trabalhar e melhorar a
qualidade de vida, qualidade de convivio social e aperfeicoamento individual. Todos
0s beneficios oferecidos pela pratica de atividades fisicas e neste caso no esporte
coletivo sdo apresentados no korfebol, que é um esporte onde a cooperacéo € fator
fundamental para a integracdo entre os géneros, o individualismo ficar4 para
segundo plano compartilhando o espirito de unido e quebrando paradigmas ainda
existentes em nossa sociedade, ao mesmo tempo, contribuindo para a

popularizacéo desse desporto no Brasil.

E por fim como vimos através da aplicacdo dos questionarios e também
na proposta de criacao do korfebol, a capacidade de integracéo entre os géneros, de
desenvolver companheirismo, inclusdo dos menos habilidosos, de promover
satisfacdo e bem-estar para os seus praticantes, de diminuir a agressividade, de
manter a competitividade, porém num clima de cooperagéo continua, preenche uma
lacuna nos conteudos da educacéo fisica onde homens e mulheres usualmente nao
tém preferéncias em comum e muitas vezes causam desinteresse em qualquer

esporte coletivo.

Finalizo como sugestdo que sejam feitos mais estudos na éarea da
convivéncia entre alunos em idade escolar, devido ao seu grau de importancia e por
acreditar que por meio da escola e da educacao podemos transformar a sociedade,
formando cidadaos livres de preconceitos, éticos e mais preocupados com 0

préximo.
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APENDICE A

TERMO DE CONSENTIMENTO E LIVRE ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: Aprender a conviver através da préatica do Korfebol

O presente estudo tem como objetivo analisar a melhoria na convivéncia entre
criancas em idade escolar através da pratica do esporte Korfebol. O esporte é
praticado na quadra e tem as mesmas caracteristicas do basquetebol, porém com a
participacdo de ambos os sexos na composicdo das equipes, formadas por oito
participantes cada time. Para coleta de dados utlizaremos dois questionarios
estruturados, um com perguntas fechadas, onde o participante tera liberdade para
responder sobre como é a atual relacdo de convivéncia com os colegas em sala de
aula, e outro questionario com perguntas abertas simples onde o participante ira
descrever o que achou do jogo e como foi essa experiéncia. O participante pode
desistir a qualqguer momento e isso ndo lhe trar& nenhum prejuizo. Como
beneficios da pesquisa o participante ira aprender um esporte novo no pais e muito
promissor. A pesquisa ndo trara nenhum dano ou maleficio ao participante, de
acordo com a resolucdo 196/96. Por se tratar de jovens que ja praticam aulas de
educacéo fisica regularmente na escola, a pratica do esporte € de grande valia e
beneficiara cada vez mais a exercicio de novos esportes na escola. NOs I|he
garantimos anonimato das respostas, utilizando as apenas para a pesquisa

académica.

Eu, , apos ter lido e

entendido as informacdes e esclarecido todas as minhas davidas referentes a este
estudo com ROMARIO LEITE DE SOUSA, CONCORDO VOLUNTARIAMENTE,que

meu filho participe da pesquisa.
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Assinatura (pesquisador)

Assinatura (responsavel)

Data: / /

Espago para dactiloscépica

Eu, ROMARIO LEITE DE SOUSA declaro que forneci todas as informacgdes
referentes ao estudo ao sujeito da pesquisa. Para contato: Rua Nurlsman de
Andrade Carneiro, 139, Ed. Marta Maia — Apto 302 — Jardim Cidade Universitaria —
Jo&o Pessoa — PB. Telef. 83 87808207

Contato do Comité: Centro de Ciéncias da Saude — Cidade Universitaria — Campus |
Bloco Arnaldo Tavares — Sala 812 — CEP 58051-900 — Jo&o Pessoa — PB Telefone
(83) 3216 7791.
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APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO E LIVRE ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: Aprender a conviver através da préatica do Korfebol

O presente estudo tem como objetivo analisar a melhoria na convivéncia entre
criancas em idade escolar através da pratica do esporte Korfebol. O esporte é
praticado na quadra e tem as mesmas caracteristicas do basquetebol, porém com a
participacdo de ambos os sexos na composicdo das equipes, formadas por oito
participantes cada time. Para coleta de dados utlizaremos dois questionarios
estruturados, com perguntas fechadas e abertas, onde o participante ter& liberdade
para responder sobre como € a atual relacdo de convivéncia dos alunos em sala de
aula, o comportamento dos mesmos quando realizam atividades em grupos mistos,
bem como se houve uma melhora na convivéncia dos alunos ap6s a prética do
korfebol. O participante pode desistir a qualquer momento e isso néo lhe trara
nenhum prejuizo. Como beneficios da pesquisa o participante ira ajudar no estudo
sobre esse esporte novo e promissor no Brasil. A pesquisa néo trard nenhum dano
ou maleficio ao participante, de acordo com a resolucdo 196/96. Por se tratar de
jovens que ja praticam aulas de educacéo fisica regularmente na escola, a prética
do esporte € de grande valia e beneficiard cada vez mais a exercicio de novos
esportes na escola. Nos |he garantimos anonimato das respostas, utilizando as

apenas para a pesquisa académica.

Assinatura (pesquisador)
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Assinatura (pesquisado)

Data: / /

Eu, ROMARIO LEITE DE SOUSA declaro que forneci todas as informacgdes
referentes ao estudo ao sujeito da pesquisa. Para contato: Rua Nursman de
Andrade Carneiro, 139, Ed. Marta Maia — Apto 302 — Jardim Cidade Universitaria —
Jodo Pessoa — PB. Telef. 83 87808207

Contato do Comité: Centro de Ciéncias da Saude — Cidade Universitaria — Campus |
Bloco Arnaldo Tavares — Sala 812 — CEP 58051-900 — Jo&o Pessoa — PB Telefone
(83) 3216 7791.
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APENDICE C

QUESTIONARIO 1:

APRENDER A CONVIVER ATRAVES DA PRATICA DO KORFEBOL

Entrevistado n°:
Data de nascimento: [ Idade:

Sexo: ( ) Masculino  ( )Eeminino

1 — Na sua turma existe companheirismo entre homens e mulheres, ou seja, 0s
colegas do sexo diferente lhe ajudam nas aulas?

a) Existe

b) N&o Existe

C) Existe pouco

2 - Vocé gosta das aulas de Educacéo Fisica?
a) Gosto

b) N&o Gosto

C) Gosto pouco

Justifique a resposta:

Por que ?

3 — Vocé faz atividades na sala de aula com colegas de sexo diferente?
a) Sim ()

b) Nao ()

C) Pouco ()

4 - Para vocé qual o principal motivo que separa meninos e meninas em jogos
coletivos na educacao fisica?

a) Falta de habilidade das (0s) meninas (0s)

b) Falta de respeito durante o jogo

C) Desinteresse das (0s) meninas (0s) em jogar

5 - Existe problema de agressividade em sua turma?
a) Sim, bastante

b) Sim, um pouco

C) Nao existe

6 — Vocé confia em seus colegas de sexo diferente?

a) Sim
b) N&o
C) Pouco

7- Em sua opinido, homens e mulheres podem fazer algum esporte juntos?
a) Nao, existe esporte pra homem e esporte pra mulher

b)  Sim, os esportes podem ser praticados pelos dois sexos

c) Na&o tenho certeza
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8 - Nas aulas de Educacdo Fisica o que vocé acha de jogar junto com os(as)
meninos(as)?

a) Bom

b) Ruim

C) N&o faz diferenca

9 - Vocé gostaria de conhecer um esporte em que homens e mulheres jogam juntos
no mesmo time?

a) Seria interessante

b) N&o gostaria

C) Sim gostaria
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APENDICE D

Questionario 2

Entrevistado n°:
Data de nascimento: [ Idade:

Sexo: ( ) Masculino  ( )Feminino

1. Vocé gostou de jogar korfebol? Justifique:

2. No comeco o que vocé achou do jogo?

3. O que vocé mais gostou no jogo?

4. O que foi mais dificil de aprender?

5. O que os(as) meninos(as) acharam de jogar no mesmo time com as (0S)

meninos(as) e contra elas(eles)?

6. O que vocés acharam de jogarem no mesmo time meninos e meninas? Como
foi essa experiéncia para vocés?

7. Tem alguma coisa que vocés ndo gostaram no jogo e que gostariam de
mudar?

8. Vocés querem continuar jogando korfebol? Por que?

9. Qual o diferenca que vocés acharam entre o korfebol e os demais esportes

gue vocés praticam?

10. Qual esporte que mais se assemelha ao korfebol?



APENDICE E

Questionario 3: Aplicacdo com Professores

Entrevistado n°:

Data de nascimento: [ Idade:

Sexo: ( ) Masculino  ( )Eeminino

Nome:

1. Como ¢ a relacéo de convivéncia entre os alunos na sala de aula?
Otima

a) Boa

b) Conflituosa

c) Ruim

d) Péssima

2. Vocé trabalha assuntos relacionados a género em sala de aula?
a) Sim
b) Né&o

3. Existem situacfes de brigas e discussfes entre os alunos?
a) Constantemente

b) Asvezes

c) Raramente

4. Como 0s meninos se comportam quando realizam atividades em conjunto com as

meninas?

5. Como as meninas se comportam quando realizam atividades em conjunto com 0s

meninos?

62

6. Em trabalhos de grupo, vocé seleciona meninos e meninas em grupos separados,

ou procura sempre organizar de forma em que ambos trabalhem juntos?

7.Qual o principal motivo das confusdes em sala de aula? Quem sdo os maiores

envolvidos?

8. Qual o principal problema existente no que diz respeito as relagdes entre o0s

alunos em sala de aula?
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APENDICE F

Questionario 4: Aplicacdo com Professores

Entrevistado n°:
Data de nascimento: [ Idade:

Sexo: ( ) Masculino  ( )Feminino

Nome:

1. A atual relacéo de convivéncia dos alunos como esta?
a) Otima

b) Melhorou bastante

c) Melhorou

d) N&o mudou nada

2. As situacdes de brigas e discussdes entre os alunos diminuiram?
a) Sim
b) Né&o

3. Como est4 a relagdo dos meninos com as meninas?
a) Melhorou consideravelmente

b) Boa

C) Nao mudou nada

4. Como esta a relacdo das meninas com 0s meninos?
a) Melhorou consideravelmente

b) Boa

C) Nao mudou nada

5. As atividades em sala de aula quando feitas em grupos mistos de meninos e
meninas como estao?

6. Esta mais facil realizar atividades que trabalhem aspectos referentes a género em
sala de aula?

a) Sim

b) N&ao

7. Como esta a convivéncia dos alunos em sala de aula?
Justifique:




64

8. De maneira geral vocé percebeu alguma melhora na aprendizagem da
convivéncia dos alunos? Justifique a reposta:
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