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RESUMO

A presente pesquisa aborda as contribuicdes pedagdgicas que os Festivais e Jogos
Internos estabelecem através da experiéncia pratica docente do Estagio
Supervisionado em Educacdo Fisica para o processo de Formacao Inicial de
Professores inserido nos cursos de licenciaturas. O objetivo desta investigagdo é
analisar o que significou para o0s estagiarios a experiéncia do Estagio
Supervisionado do Curso de Educacao Fisica da UFPB no ano de 2009, assim como
caracterizar as escolas, estagiarios, objetivos e temas das aulas e descrever os
diversos Festivais e Jogos Internos realizados com alunos de varias instituicbes
escolares da cidade de Jodo Pessoa/PB. A metodologia foi desenvolvida através da
andlise documental de setenta e dois relatorios da Préatica de Ensino sob a forma de
Estagio Supervisionado realizados pelos graduandos do curso de Educacédo Fisica
da UFPB durante os periodos letivos 2009.1 e 2009.2, cujos dados foram obtidos
por meio da descricdo dos resultados encontrados no memorial, narrativa de
formacdo e sessdes reflexivas dos estagiarios. Obtivemos como resultados
informacBes acerca das caracteristicas das escolas — quanto a cultura escolar,
estagiarios - quanto a influéncia ou nao de sua trajetoria escolar sobre a escolha da
proposta pedagdgica adotada, objetivos e temas das aulas - quanto as respectivas
atividades desenvolvidas nas unidades programéticas ministradas, festivais e jogos
internos - quanto ao encerramento do Estagio Supervisionado. Esta investigacao
aponta que para os estagiarios, estes eventos foram considerados um momento de
aprendizagem significativa que proporcionaram a aquisicdo de uma grande
experiéncia na docéncia, capacitando-os quanto ao planejamento, organizacdo e
realizacdo destes eventos.

Palavras-chave: Formacao Inicial de Professores. Estagio Supervisionado.
Festivais. Jogos Internos.



ABSTRACT

The present research is about the pedagogical contributions that Festivals and
Internal Games establish through the practical teaching experience of the Estagio
Supervisionado em Educacdo Fisica (The Supervised Training in Physical
Education) for the process of Initial Formation of Teachers inserted in the courses of
graduation. The aim of this investigation is to analyze what the relevance of the
Estagio Supervisionado em Educacgdo Fisica meant to the trainers in the course of
Physical Education at UFPB in the year 2009, as well as to characterize the schools,
trainers, objectives and topics of classes and describe the several Festivals and
Internal Games carried out with students of various schools in the city of Jo&o
Pessoa/PB. The methodology was developed through the documental analysis of
seventy two reports of the Teaching Practice under the format of Supervised Training
carried out by graduate students in the course of Physical Education of UFPB during
the school periods of 2009.1 and 2009.2, whose data were obtained by means of the
description of the results found in the memorial, narrative of formation and reflexive
sessions by the trainees. We have obtained, as results, information about the
characteristics of the schools — as for the school culture, trainees — as for the
influence or not of their school trajectory about the choice of the pedagogical
proposal adopted, objectives and topics for the classes — as for the respective
activities developed in the programmatic units, festivals and internal games — as for
the ending of the Supervised Training. This investigation shows that, for trainees,
these events were considered a significant moment of learning which provided the
acquisition of a great experience in teaching, enabling them in planning, organizing
and executing these events.

Key-words: Initial Formation of Teachers. Supervised Training. Festivals. Internal
Games.
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1 INTRODUCAO

A Formacéao Inicial de Professores é responsavel por preparar os alunos
graduandos dos cursos de licenciatura para a atuacao profissional, visto que, trata-
se do desenvolvimento integral dos estudantes universitarios, articulado ao
embasamento tedrico na area académica e a experiéncia pratica no campo de
estagio.

Entretanto, para que este processo ocorra de modo satisfatorio &€ necessario
que haja um investimento na educacdo, no sentido de produzir um ensino de
qualidade dentro das IES (Instituicbes de Ensino Superior), a fim de que os
graduandos em formacdo tenham a preparacdo adequada para adentrarem no
campo de trabalho, ou seja, estejam habilitados para atuarem em instituicoes
escolares.

Esta formacao esta atrelada ao desenvolvimento do processo educativo. Mas,
€ preciso que os professores tenham a iniciativa de intervir criticamente e
construtivamente neste processo, e para que isto aconteca de fato, se faz
necessario  oferecer-lhes instrumentos capazes de possibilitd-los ao
desenvolvimento de novas praticas, metodologias e produtos de ensino que
superem a difusdo de conceitos firmados comumente aceitos pela sociedade,
tornando-o capaz de atuar como professor-pesquisador-reflexivo.

Também é necessario garantir que a Formacéo Inicial de Professores permita
que o docente participe do processo de formacgédo de seus alunos abrangendo os
aspectos cognitivo, afetivo, sensitivo, estético, ético e emocional. (GHEDIN;
ALMEIDA; LEITE, 2008)

Logo, sua preocupacdo estd pautada em uma educacdo qualificada,
dinamizada e globalizada, buscando proporcionar novos direcionamentos para a
Pratica de Ensino, uma educacdo voltada para o desenvolvimento do homem de
forma integral.

Agregado ao processo de Formacéo Inicial de Professores esta a disciplina
Pratica de Ensino/Estagio Supervisionado, que € caracterizada por existir uma
relacdo de interdependéncia entre teoria-pratica e pratica-teoria, pois o aluno coloca

em pratica todo conhecimento recebido durante as aulas, e em contrapartida
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transfere tudo o que aprendeu durante o estagio na complementacdo do
conhecimento teorico.

A experiéncia nesta disciplina é responsavel por proporcionar aos estagiarios
momentos significativos para sua formacao profissional. Uma disciplina que opera
através de uma relacdo agregada entre os professores e seus alunos. Onde, o
professor responsavel pela ministracdo da disciplina assume o papel de
orientador/coordenador e os demais docentes que auxiliam na construcdo desta
vivéncia, de supervisores.

Portanto, a Pratica de Ensino na forma de Estagio Supervisionado esti
inserida dentro do processo de Formacéao Inicial dos Professores, e partindo deste
pressuposto, as Universidades e os Centros Universitarios tém a responsabilidade
social sobre a formacdo de professores e a educacdo do nosso pais. E é através
destas instituicbes que se torna possivel estabelecer praticas de formacao inicial e
continuada comprometidas com um ensino de qualidade. (ALMEIDA; BIAJONE,
2007)

Ao se tratar da experiéncia vivenciada no curso de Educacéo Fisica da UFPB,
durante o 5° periodo, é ministrada aos graduandos, a disciplina “Didatica Aplicada a
Educacéo Fisica”, onde os mesmos aprendem como fazer o plano de curso/ensino e
os planos de aula baseados em propostas pedagoégicas e que se constitui como um
momento de preparacdo para a realizacdo da “Pratica de Ensino em Educacao
Fisica”, desempenhada durante o 6° periodo do curso.

Ela proporciona aos alunos o conhecimento aprofundado de quatro
abordagens pedagodgicas: Educacdo Fisica Desenvolvimentista de Gallahue e
Ozmun, Educacéo Fisica de Corpo-Inteiro de Jodo Batista Freire, Educacao Fisica
Critico-Superadora do Coletivo de Autores e Educacéo Fisica Psicocinética de Jean
Le Boulch, a fim de oportuniza-los a experiéncia de uma destas abordagens durante
sua prética docente — Estagio Supervisionado.

Neste sentido, a Préatica de Ensino na forma de Estagio Supervisionado do
curso de Educacéo Fisica atua através de uma relagéo tedrico-pratica, visto que a
formacao profissional dos graduandos depende muito da relacdo existente entre a
teoria (conhecimento adquirido e produzido no ambiente académico - processo de
ensino-aprendizagem) e a pratica (vivéncia dos estagiarios no ambiente escolar -

aplicacéo teorica fundamentada e recepcao de experiéncias).
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Todavia, vale salientar que € necessario haver uma intrinseca relacéo entre a
universidade e a escola, ndao apenas um contato oportuno dos estudantes dos
cursos de licenciatura no momento em que estdo realizando o estagio
supervisionado. A relacdo deve ser reciproca, buscando proporcionar aprendizagens
tanto para os graduandos como para 0s alunos das escolas, ou seja, corroborando
para o desenvolvimento de um trabalho continuo.

Segundo Felicio e Oliveira (2008), o Estagio Supervisionado, se bem
fundamentado, estruturado e orientado, revela-se como um momento importante no
processo de formacédo préatica dos futuros professores. Por ser um elemento que,
aliado as disciplinas, compde o curriculo do curso, 0 estagio se apresenta como um
componente que dispde, concomitantemente, de um espaco/tempo na Universidade
e nas Escolas de Ensino Fundamental, futuros campos de atuacao profissional dos
professores em formagéo.

Logo, o Estagio Supervisionado que ocorre no curso de Educacdo Fisica da
UFPB passa por varias etapas durante seu processo pedagdgico, que vai desde os
encontros realizados em sala de aula, até a vivéncia em Escolas Publicas e
Filantropicas da cidade de Jodo Pessoa — PB, visando colocar os alunos estagiarios
em situacbes de aprendizagens concretas durante a Pratica de Ensino, numa
relacao préxima do professor-estagiario com seus alunos.

Portanto, a Prética de Ensino em Educacéo Fisica da UFPB trata-se de uma
metodologia de ensino que constitui uma estrutura de pesquisa qualitativa, do tipo
participante. Nesta experiéncia, os estagiarios realizam trés reflexdes:

o Reflexdo Ontoldgica — através do “Memorial” (relato pessoal da histéria de
vida do aluno) e a “Narrativa de Formacéao” (relato pessoal da histéria de formacao
escolar do aluno);

o Reflexdo Epistemoldgica — composta por “Questionario Tematico” (questdes
de carater objetivo e subjetivo sobre a cultura escolar — estrutura, funcionamento,
projetos, concepg¢des de educagido fisica e dindmicas de trabalho), “Entrevista
Coletiva” (realizada com alunos que nao tém condi¢des de responder o questionario)
e “Aula-Avaliagéo” (aplicagao de uma aula pelos estagiarios com a finalidade de
conhecer a turma e analisar sua motricidade);

o Reflexdo Metodoldgica — por meio das “Aulas-Laboratério” (todas as aulas
ministradas pelos estagiarios durante o estagio), “Observacao Participante” (técnica
de coleta de dados para observacdo da aula dos colegas-estagiarios), “Grupos
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Focais” (técnica de pesquisa através da discussao dos estagiarios com o supervisor
e o0 professor-colaborador), “Seminario Tematico” (encontros realizados na
universidade para examinar, ponderar e repensar as aulas ministradas), “Video
Etnografico” (registro visual das aulas ministradas) e “Sesséo Reflexiva” (técnica de
analise de dados). (SILVA, 2009)

E ao final do Estagio Supervisionado em Educacdo Fisica, os alunos
apresentam ao professor/coordenador da disciplina, o “Relatério da Pratica de
Ensino em Educacéo Fisica”, objeto de estudo desta pesquisa.

Logo, a disciplina Pratica de Ensino em Educacgdo Fisica visa proporcionar
aos alunos a vivéncia pratica na docéncia, a realizacdo de atividades de pesquisa e
um trabalho interdisciplinar com escolares, a fim de se obter uma educacéao global e
uma visao critica do assunto a ser tratado.

E para o seu encerramento, sdo realizados Festivais e Jogos Internos que
sao de fundamental importancia para o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo-
social de escolares, estabelecendo uma relacdo de cooperagdo, integracdo e
organizacdo grupal, e possibilitando uma troca de aprendizagens entre 0s
estagiarios e seus alunos.

Desta forma, a insercdo de jogos internos e festivais durante o encerramento
da Prética de Ensino, proporciona aos alunos do estagio supervisionado do curso de
Educacdo Fisica, possibilidades de aprendizagem acerca da ludicidade e
criatividade na aplicacédo de jogos e atividades sdOcio-culturais com escolares, assim
como também a experiéncia na organizacdo destes eventos, pois, segundo Betti e
Zuliani (2002), os jogos e esportes em geral sdo uma excelente oportunidade para
observar o comportamento social dos alunos: se 0s mesmos cooperam com 0S
demais companheiros de equipe, se respeitam as limitacbes aplicadas através das

regras, etc.

1.1 PROBLEMA

Qual foi o significado da experiéncia do Estagio Supervisionado do Curso de
Educacao Fisica da UFPB para os estagiarios no ano de 2009?
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1.2 JUSTIFICATIVA

Esta pesquisa foi motivo de grande interesse devido a experiéncia vivenciada
no Estagio Supervisionado da Pratica de Ensino em Educacédo Fisica da UFPB no
ano de 2009, assim como, por ter me tornado monitora desta disciplina no corrente
ano, o que possibilitou ter uma visdo mais agugcada do que seja realmente uma
pratica pedagogica ladica, construtiva e fundamentada na Proposta Pedagogica
Educacao Fisica de Corpo Inteiro (PPEFCI), Proposta Pedagogica Educacao Fisica
Desenvolvimentista (PPEFD), Proposta Pedagodgica Educacdo Fisica Critico-
Superadora (PPEFCS) e Proposta Pedagogica Educacdo Fisica Psicocinética
(PPEFP).

A presente pesquisa ira contribuir para a Formacao Inicial de Professores,
visto que a disciplina Pratica de Ensino € concebida como um processo educativo,
cultural e cientifico, que articula o ensino tanto na teoria quanto na pratica, e que
proporciona um trabalho interdisciplinar [trabalho conjunto da disciplina Educacéo
Fisica com as demais disciplinas ensinadas na escola, com abordagem em varios
temas essenciais para a formacédo dos escolares], favorecendo assim a visédo
integrada do ser social. (HARACEMIV, 2005)

Portanto, como esta pratica pedagdgica visa formar professores, que atuem
como profissionais coadjuvantes do desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo-
social do aluno, participando assim do processo ensino-aprendizagem, a realizacéo
desta pesquisa foi importante para a Formacao Inicial de Professores, ja que busca
mostrar o que significou para os estagiarios a experiéncia do Estagio Supervisionado
do Curso de Educacédo Fisica da UFPB, tendo como ponto de partida a analise
documental dos Relatérios da Pratica de Ensino elaborados pelos graduandos do

curso de Educacdao Fisica no ano de 2009.

1.3. OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo Geral

Analisar 0 que significou para os estagiarios a experiéncia do Estagio

Supervisionado do Curso de Educacéo Fisica da UFPB no ano de 2009.
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1.3.2 Objetivos Especificos

- Caracterizar as escolas (campos de estagio), os estagiarios (graduandos em
Educacao Fisica) e os objetivos e temas das aulas (ministradas pelos estagiarios),
explicitados nos relatorios da Pratica de Ensino;

- Descrever os diversos Festivais e Jogos Internos realizados pelos graduandos em

Educacao Fisica no ano 2009.

1.4 QUESTOES NORTEADORAS

- Quais as caracteristicas das escolas, dos estagiarios e dos objetivos e temas das
aulas explicitados nos relatorios da Pratica de Ensino?

- Quais foram os diversos Festivais e Jogos Internos realizados pelos graduandos no
ano 2009?
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES

A Formacao Inicial de Professores é responsavel por preparar os alunos
graduandos dos cursos de licenciatura para a atuacao profissional, visto que, trata-
se do desenvolvimento integral dos estudantes universitarios, articulado ao
embasamento tedrico na area académica e a experiéncia pratica no campo de
estagio.

E fundamental estabelecer a importancia de se considerar o professor em sua
prépria formacdo, num processo de auto-formacao, de reelaboracdo dos saberes
iniciais em comparacdo com sua pratica vivenciada. Assim, seus saberes s&o
constituidos a partir do pensamento na e sobre a pratica. E essa tendéncia reflexiva
vem-se apresentando como um novo paradigma na formacéo inicial de professores,
conduzindo a uma politica de desenvolvimento pessoal e profissional dos
professores e das instituigdes escolares. (NUNES, 2001)

Neste sentido, a formacgao inicial de professores possui uma relacdo muito
proxima com o objetivo geral dos cursos de graduacdo, que sao definidos como a
formacdo de um agente ou profissional competente, socialmente critico e
responsavel pelo destino de uma sociedade a qual se almeja ser justa, democrética
e auto-sustentavel. Admitindo o professor como profissional do ensino, que tem a
escola basica como uma é&rea de trabalho mais apreciada, e assumindo a
importancia que a mesma representa para esta sociedade brasileira. (PENIN, 2001)

Portanto, é preciso que haja o investimento sobre a educacéo, no sentido de
produzir um ensino de qualidade dentro das IES (Instituicbes de Ensino Superior),
responsavel pela formacéo inicial de professores nos cursos de licenciatura, para
qgue os graduandos em formacao tenham a preparagdo adequada para adentrarem
no campo de trabalho, ou seja, estejam habilitados para atuarem em instituicoes
escolares.

Também é necessario garantir que a Formacao Inicial de Professores permita
gue o docente participe do processo de formacdo de seus alunos abrangendo o0s
aspectos cognitivo, afetivo, sensitivo, estético, ético e emocional. (GHEDIN;
ALMEIDA; LEITE, 2008)



16

Abordagens tematicas que tratam acerca da formacéo e profissdo docente
destacam a importancia de uma revisdo da compreensdo da pratica pedagdgica do
professor, que € tomado como mobilizador de saberes profissionais. Considera-se,
assim, gue este, em seu percurso, constroi e reconstréi seus conhecimentos de
acordo com a necessidade de utilizacdo dos mesmos, suas experiéncias, seus
trajetos formativos e profissionais. (NUNES, 2001)

No entanto, sabe-se que, para que haja um melhor desenvolvimento do
processo educativo, € necessario que os professores tenham iniciativa, porém, é
preciso oferecer-lhes instrumentos capazes de possibilita-los ao desenvolvimento de
novas praticas, metodologias e produtos de ensino que superem a difusdo de
conceitos firmados comumente aceitos pela sociedade, tornando-o capaz de atuar
como professor pesquisador reflexivo.

N&o basta apenas que a pesquisa educacional desenvolva um corpo
sistematico e rigoroso de conhecimento sobre o0 ensino, para que professores e
alunos sejam favorecidos pelos avancos das pesquisas. Faz-se também necessario
gue a relacdo universidade-escola seja modificada, especialmente pela incorporacao
de novas politicas de pesquisa e novos modos de se obter o conhecimento sobre o
ensino e sobre a formacgao de professores. (BUENO, 2007)

Os Cursos de Licenciatura ndo se determinam apenas pelo “curriculo
explicito” que seguem nem pelos destaques em conteludos especificos que
fornecem. Muito mais do que isto, eles expbem visbes de conhecimento, de
educacdo e de préatica pedagogica. E tudo indica que estes valores presentes e
visiveis na pratica cotidiana sdo elementos de formacdo mais intensos que 0s
conteudos desenvolvidos no meio académico, denominado “curriculo oculto”. As
tradicionais dicotomias entre sujeito e objeto, conteudo especifico e matérias
pedagdgicas, saber e saber fazer, ciéncias naturais e ciéncias sociais, teoria e
pratica, mesmo que recusadas no campo discursivo dos docentes, mostram-se com
muita intensidade na formacéo dos alunos de licenciaturas, porque vao construindo
0S constructos imaginarios sobre o0s quais sua futura docéncia se alicercara.
(CUNHA, 2001)

Isto significa que os alunos dos cursos de licenciatura irdo adquirir
conhecimentos que vdo muito além do que esta inserido dentro do curriculo, terdo
experiéncias na préatica docente que dardo subsidios para sua formacao profissional,

constituindo assim uma relagéo cotidiana do professor com o aluno.
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Além disso, é importante lembrar que para existir uma formacéo efetiva e de
qualidade ndo basta apenas participar de cursos isoladamente, ja que as questdes
da educacédo sdo muitas e envolvem reflexbes continuas e cotidianas. A formacgao
do professor precisa estar ligada a pratica pedagogica, baseada na relacéo cotidiana
deste com o aluno. E a partir dessa acgéo, o professor enfoca a educacéo de maneira
a atingir ndo sé aspectos da construcdo de conhecimentos, mas também a
afetividade e a criatividade, ao ato de conhecer mais profundamente, considerando,
ainda, os aspectos éticos e estéticos presentes no fazer educativo. (FUGIKAWA,
2004)

Assim, para que a formagdao inicial dos graduandos de licenciaturas obtenha
éxito, se faz necessario ter um ensino de qualidade tanto na teoria como na pratica,

ja que sem essa relacao conjunta dificilmente havera um bom desempenho.

2.1.1 Pratica De Ensino/Estagio Supervisionado

A Pratica de Ensino/Estagio Supervisionado € caracterizada por existir uma
relacdo de interdependéncia entre teoria-pratica e pratica-teoria, pois o aluno coloca
em prética todo conhecimento recebido durante as aulas, e em contrapartida
transfere tudo o que aprendeu durante o estagio na complementacdo do

conhecimento tedrico. Logo, entende-se que:

[...] o papel da disciplina Préatica de Ensino e Estagio Supervisionado
na formacdo do professor [...] deve ser concebida como processo
educativo, cultural e cientifico, que articule o ensino, a pesquisa e a
extensdo de forma indissociavel e viabilize a acdo transformadora
entre a universidade e a sociedade. A idéia é que essa disciplina
contribua para a transformagé&o social, pois nessa via de méo dupla,
com transito assegurado a comunidade académica que encontrara,
em diferentes espacos educacionais, a oportunidade da elaboragéo
da praxis de um conhecimento académico. No retorno a
Universidade, docente e discente, trardo um aprendizado que,
submetido a reflexdo tedrica, sera acrescido do conhecimento
pratico. (HARACEMIV, 2005, p.02,03)

Na Préatica de Ensino, os estagiarios terdo a oportunidade de colocarem em
pratica todo conhecimento obtido durante o processo de ensino-aprendizagem
relacionado a esta e a outras disciplinas académicas, assim como também atraves

de estudos e pesquisas de campo.
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Portanto, a Pratica de Ensino na forma de Estigio Supervisionado esta
inserida dentro do processo de Formacéao Inicial dos Professores, e partindo deste
pressuposto, as Universidades e os Centros Universitarios tém a responsabilidade
social sobre a formacéo de professores e a educacdo do nosso pais. E € através
destas instituices que se torna possivel estabelecer praticas de formacao inicial e
continuada comprometidas com um ensino de qualidade, contudo sem perder de
vista a dimenséo ética e politica, bem como as discussdes e reflexdes sobre os fins
da educacédo. (ALMEIDA; BIAJONE, 2007)

Como ja foi dito, o Estagio Supervisionado atua dentro do processo de
Formacao Inicial de Professores por meio da realizacdo da Prética de Ensino, e tem
como intuito permitir que o0s estagiarios vivenciem uma pratica pedagogica
embasada teoricamente, buscando alcancar os objetivos estabelecidos durante o
planejamento académico, através da vivéncia prética.

Portanto, o Estagio Supervisionado, se bem fundamentado, estruturado e
orientado, revela-se como um momento importante no processo de formacao pratica
dos futuros professores. Por ser um elemento que, aliado as disciplinas, compde o
curriculo do curso, 0 estagio se apresenta como um componente que dispde,
concomitantemente, de um espaco/tempo na Universidade e nas Escolas de Ensino
Fundamental, futuros campos de atuacao profissional dos professores em formacéo.
(FELICIO; OLIVEIRA, 2008)

Entdo, a experiéncia na Pratica de Ensino € responsavel por proporcionar aos
estagiarios momentos significativos para sua formacgédo profissional. Uma disciplina
que opera através de uma relacdo agregada entre os professores e seus alunos.
Onde, o professor responsavel pela ministracdo da disciplina assume o papel de
orientador/coordenador e os demais docentes que auxiliam na construcdo desta

vivéncia, de supervisores. Portanto:

O entendimento de supervisdo esta relacionado a orientagéao,
controle e acompanhamento das atividades de estagio, visando a
consecucdo dos objetivos propostos, sendo esta supervisdo
realizada por professores das disciplinas responsaveis pelos estagios
ou professores das escolas ou locais onde o0 mesmo é realizado. A
supervisdo podera ser exercida pelo professor coordenador do
estagio ou pelo professor supervisor da instituicdo onde se realizara
0 estagio ou por professores de disciplinas afins. (OLIVEIRA et al.,
2005, p.367)
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Assim, o Estagio Supervisionado deve ser um momento de reflexdo da
atuacao pedagogica, momento de relacionar o conhecimento adquirido nas IES com
a realidade encontrada no estagio, uma ferramenta que contribui para a Formacéao
Inicial de Professores. E o papel das IES € o de supervisionar, orientar e conduzir 0s
estagiarios para o aperfeicoamento profissional disponibilizando-se de uma prética
pedagdgica de qualidade. (FILHO; OISHI; TEIXEIRA, 2008) Além de enfatizar o
conhecimento do ambiente escolar mediante a realizacdo de observacdes, de
pesquisas da propria pratica docente do académico, preparando-o entdo para a sua
formacao profissional. (ILHA; KRUG; KRUG, 2009)

Portanto, o estagio tem a finalidade de proporcionar aos académicos,
experiéncias académicas no ambiente escolar por se tratar de uma pratica
pedagogica profissionalizante, contando com o apoio de professores qualificados e
possibilitando a construgcédo de novas a¢des com bases mais concretas na busca do
conhecimento. (DORNELES; PAIM, 2008).

Mas, € necessario que haja uma intrinseca relacdo entre a Universidade e a
Escola, ndo apenas um contato oportuno dos estudantes dos cursos de licenciatura
no momento em que estao realizando o estagio supervisionado. A relacdo deve ser
reciproca, buscando proporcionar aprendizagens tanto para os graduandos como
para os alunos das escolas, ou seja, corroborando para o desenvolvimento de um
trabalho continuo.

Também € necessario entender o estagio supervisionado como um momento
de ensino e de aprendizagem, pois apesar da formacéo oferecida em sala de aula
ser essencial, somente ela ndo é suficiente para formar e preparar os alunos para o
pleno exercicio de sua profissdo. E preciso também sua inclusdo na realidade
escolar a fim de aprender com a pratica dos profissionais da docéncia. E um dos
objetivos do estagio supervisionado é ser um espaco-tempo para a construcdo de
aprendizagens na formac&o de professores. (FELICIO, OLIVEIRA, 2008)

Contudo, vale salientar que existe a necessidade de o orientador responsavel
pela disciplina Pratica de Ensino da IES disponibilizar de encontros periddicos para a
realizacdo de analise das dificuldades e problemas apresentados pelo estagiario,
intervindo, aconselhando e ajudando a supera-las. Criando uma relacdo mutua de
ajuda e cooperacdo, um processo aberto de termos metodoldgicos, utilizando-se
diversas técnicas de formacgéo. (FILHO, OISHI, TEIXEIRA, 2008)
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A Pratica de Ensino/Estagio Curricular Supervisionado, também prioriza o
conhecimento do meio escolar através de observacdes, de pesquisas e da propria
pratica docente do académico, preparando-o para a sua constituicAo enquanto
professor. (ILHA; KRUG; KRUG, 2009)

Logo, entende-se que a experiéncia quanto a pratica em ensinar s6 sera
adquirida de fato, quando o estagiério for oportunizado a vivenciar varios momentos
durante sua formacao inicial, garantindo posteriormente uma atuacao profissional de

sucesso e com qualidade.

2111 Pratica de ensino/estagio supervisionado do curso de educacao fisica
da UFPB

O objetivo desta disciplina é estabelecer uma relacdo mais estreita entre a
formacao tedrica e pratica do professor de educacéo fisica, procurando promover o
exercicio continuo de investigacdo sobre a acao profissional. Ou seja, uma disciplina
voltada para a metodologia de ensino-pesquisa, a qual busca proporcionar uma
educacéo fisica escolar, que seja tanto acdo pedagdgica quanto producao teorica.
(SILVA, 2009)

Durante o 5° periodo do curso de Educacéo Fisica da UFPB, é ministrada aos
graduandos, a disciplina Didatica Aplicada a Educacéo Fisica, que se constitui como
um momento de preparacdo para a realizacdo da Prética de Ensino em Educacéao
Fisica, desempenhada durante o 6° periodo do curso.

Ela proporciona aos alunos o conhecimento aprofundado de quatro
abordagens pedagodgicas: Educacdo Fisica Desenvolvimentista de Gallahue e
Ozmun, Educacéo Fisica de Corpo-Inteiro de Jodo Batista Freire, Educacéo Fisica
Critico-Superadora do Coletivo de Autores e Educacao Fisica Psicocinética de Jean
Le Boulch, a fim de oportuniza-los a experiéncia de uma destas abordagens durante
sua prética docente — Estagio Supervisionado.

A Proposta Pedagogica Educacdo Fisica Desenvolvimentista, apresenta
como intuito, contribuir para o desenvolvimento humano em todos os aspectos por
ela presumidos. Pois compreende o desenvolvimento humano como um processo
permanente de modificacdo continua que se inicia na concepg¢do e cessa somente
na morte. (GALLAHUE; OZMUN, 2003). Portanto, ela é de fundamental importancia,

pois proporciona o0 aprimoramento dos estagios de desenvolvimento motor,
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oferecendo oportunidades para a pratica de movimento, encorajamento e instrugdo
em um ambiente que promova o aprendizado.
Enquanto que a Proposta Pedagogica Educacao Fisica de Corpo Inteiro, de

Joao Batista Freire, € compreendida da seguinte maneira:

7

[...] a Educagdo Fisica ndo €é apenas educagdo do ou pelo
movimento: é educac¢do de corpo inteiro, entendendo-se, por isso,
um corpo em relacdo com outros corpos e objetos, no espaco.
Educar corporalmente uma pessoa nao significa prové-la de
movimentos qualitativamente melhores, apenas. Significa também
educd-la para ndo se movimentar, sendo necessario para isso
promover-se tensdes e relaxamentos, fazer e ndo-fazer. (FREIRE,
1997, p. 84)

A Proposta Pedagdgica Educacdo Fisica Critico-Superadora é baseada na
perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, a qual a dinamica curricular, no
campo da Educacédo Fisica, tem caracteristicas bem distintas. Procura desenvolver
uma reflexdo pedagdgica sobre a variedade de formas de representacdo do mundo
que o homem tem produzido no decorrer da histéria, demonstradas através da
expressdo corporal evidenciada pelos jogos, dancas, lutas, exercicios ginasticos,
esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados
como configuracdes de representacdo simbolica de fatos vividos pelo homem
historicamente criados e culturalmente desenvolvidos. (SOARES et al., 1992)

Ja a Proposta Pedagdgica Educacéo Fisica Psicocinética esta fundamentada
por Jean Le Boulch (2001), o qual afirma que a Educacdo Psicomotora esta
relacionada com uma formacdo de base indispensavel para toda crianca, pois
atende a uma dupla finalidade: assegurar o desenvolvimento funcional, tendo em
vista as possibilidades da crianca, e contribuir para o desenvolvimento de sua
afetividade, expanséo e equilibrio, através da relacdo com o ambiente humano. E
acdo pedagdgica que tem como objetivo principal o desenvolvimento motor e mental
da crianca, com a intencdo de conduzi-la a dominar seu proprio corpo e a aquisicao
de uma inibicdo voluntaria, além de ter no movimento esponténeo, sua diretriz
fundamental, pois, em qualquer movimento, existe um condicionante afetivo que
determina um comportamento intencional. Acredita-se que é sempre uma acéo
motriz, pois € através do aspecto motor que a crianca estabelece os primeiros

contatos com a linguagem socializada.
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Logo, a Formacdo Inicial de Professores esta pautada em uma educacao
qualificada, dinamizada e (globalizada, buscando proporcionar novos
direcionamentos para a Pratica de Ensino. Uma educacdo voltada para o
desenvolvimento do homem quanto aos aspectos motores, cognitivos e afetivos-
sociais, ou seja, de forma integral.

Neste sentido, a Préatica de Ensino na forma de Estagio Supervisionado do
curso de Educacdo Fisica necessita atuar através de uma relacao teorico-pratica,
visto que a formacdo profissional dos graduandos depende muito da relacéo
existente entre a teoria (conhecimento adquirido e produzido no ambiente
académico - processo de ensino-aprendizagem) e a pratica (vivéncia dos estagiarios
no ambiente escolar - aplicacéo tedrica fundamentada e recepcao de experiéncias).

Assim, o Estagio Supervisionado que ocorre no curso de Educacao Fisica da
UFPB, passa por varias etapas durante seu processo pedagodgico que vai desde os
encontros realizados em sala de aula, até a vivéncia em Escolas Publicas e
Filantropicas da cidade de Jodo Pessoa — PB, visando colocar os alunos estagiarios
em situacbes de aprendizagens concretas durante a Pratica de Ensino, numa
relagdo préoxima do professor-estagiario com seus alunos.

E como j& fora explicitado anteriormente, durante o 5° periodo, os graduandos
cursam “Didatica Aplicada a Educagao Fisica”, uma disciplina que da inicio ao
processo de preparacdo destes para o futuro estagio que irdo realizar durante a
“Pratica de Ensino em Educacéao Fisica” no 6° periodo. Na primeira eles aprendem
como fazer o plano de curso/ensino e os planos de aula, através do estudo
minucioso de quatro abordagens pedagodgicas (educacéo fisica desenvolvimentista,
de corpo-inteiro, critico-superadora e psicocinética).

A Pratica de Ensino em Educacdo Fisica da UFPB trata-se de uma
metodologia de ensino que constitui uma estrutura de pesquisa qualitativa, do tipo
participante. Nesta experiéncia, os estagiarios realizam trés reflexdes:

o Reflexdo Ontolégica — através do “Memorial” (relato pessoal da historia de
vida do aluno) e a “Narrativa de Formacéao” (relato pessoal da histéria de formagao
escolar do aluno);

o Reflexdo Epistemoldgica — composta por “Questionario Tematico” (questdes
de carater objetivo e subjetivo sobre a cultura escolar — estrutura, funcionamento,
projetos, concepgdes de educacgado fisica e dindmicas de trabalho), “Entrevista

Coletiva” (realizada com alunos que nao tém condicfes de responder o questionario)
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e “Aula-Avaliagao” (aplicacdo de uma aula pelos estagiarios com a finalidade de
conhecer a turma e analisar sua motricidade);

o Reflexdo Metodologica — por meio das “Aulas-Laboratério” (todas as aulas
ministradas pelos estagiarios durante o estagio), “Observagao Participante” (técnica
de coleta de dados para observacdo da aula dos colegas-estagiarios), “Grupos
Focais” (técnica de pesquisa através da discussado dos estagiarios com o supervisor
e o0 professor-colaborador), “Seminario Tematico” (encontros realizados na
universidade para examinar, ponderar e repensar as aulas ministradas), “Video
Etnografico” (registro visual das aulas ministradas) e “Sesséo Reflexiva” (técnica de
analise de dados). (SILVA, 2009)

E ao final do Estagio Supervisionado, os alunos apresentam ao
professor/coordenador da disciplina, o “Relatério da Pratica de Ensino em Educacao
Fisica”.

Logo, percebe-se que a formacédo inicial do professor de educacao fisica
merece certa atencdo, por se tratar de conhecimentos que os futuros profissionais
irdo obter durante o processo académico, no sentido de favorecer mais
aprofundamento cientifico critico e reflexivo. (FUGIKAWA, 2004)

Os professores habilitados em Educacao Fisica que atuam em todos 0s niveis
de escolarizacdo do sistema de ensino, s6 serdo considerados um avanco, se
estiverem em condi¢cdes de participar efetivamente do projeto pedagogico escolar.
Logo, a escola precisa legitimar essa participagdo. (DEBORTOLI; LINHALES;
VAGO, 2002)

Portanto, o papel da disciplina Pratica de Ensino e do Estagio Supervisionado,
na formacédo do profissional de educacao fisica estabelece uma relacdo em que ha
aspectos semelhantes e distintos. A principal diferenca que aparece em nossa
linguagem € a que assinala a dicotomia entre a teoria (conhecimento académico) e a
pratica (o fazer pedagdgico) que estdo presentes quando assumimos como
educadores, no compromisso politico do ato de ensinar. (HARACEMIV, 2005)

Sendo assim, o Estagio Supervisionado do Curso de Educacédo Fisica ou
"ensino vivenciado" € uma atividade curricular obrigatéria que o aluno realiza e que
ja tém a carga horéria estabelecida. A supervisdo dada aos alunos tem a finalidade
de oferecer orientacdo, controle e acompanhamento das atividades de estagio,
visando a consecucao dos objetivos propostos. (OLIVEIRA et al., 2005)
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A disciplina Prética de Ensino em Educacdo Fisica visa proporcionar aos
alunos a vivéncia préatica na docéncia, a realizacdo de atividades de pesquisa e um
trabalho interdisciplinar com escolares, a fim de se obter uma educacéo global e
uma visao critica do assunto a ser tratado.

O estagio supervisionado do curso de Educacdo Fisica visa oferecer
experiéncias profissionais aos académicos. E uma pratica pedagogica
profissionalizante que busca além da préatica de ensino outras técnicas aplicadas
diariamente. O estagio deve concretizar momentos de experiéncias e de docéncia
em situacbes reais ao graduando construidas por um ambiente prazeroso e
enriquecedor, sob orientacdo de professores supervisores, 0 que permite a
construcdo de novas acdes com bases mais solidas na busca de se alcancar
conhecimento. (DORNELES; PAIM, 2008)

Ele é definido como um “processo de transi¢ao profissional, que procura ligar
duas légicas (educacéo e trabalho) e que proporciona ao estudante a oportunidade
de demonstrar conhecimentos e habilidades adquiridas, treinar as competéncias que
ja detém sob supervisdo de um profissional da area” (MEC, 2004), ou seja, orientar
para a edificacdo do exercicio profissional, onde é dada oportunidades para a
aplicacdo dos conhecimentos adquiridos nas diversas disciplinas do curso.
(OLIVEIRA et AL, 2005)

2.1.1.2 Festivais e jogos internos no encerramento do estagio supervisionado

do curso de educacéo fisica da UFPB

O curso de Educacdo Fisica tem uma tradicdo técnico-pedagdgica com
estratégias de ensino nos campos da ginastica, recreacdo, esporte e atividades
ritmicas e expressivas, jogos de competicdo e cooperacdo, exercicios em duplas,
trios, grupos, com e sem material, circuito, jogos pré-desportivos, gincanas,
campeonatos e festivais. A esse grupo de atividades devem adicionar-se algumas
estratégias quando se tem em vista 0 aspecto cognitivo. E importante observar que
na Educacdo Fisica ndo ha determinacdo clara entre conteudos e estratégias;
muitas vezes, eles se confundem. E o caso do jogo que, como sindnimo de ludico,
pode tanto ser visto como um conteddo ou como uma estratégia de ensino. Esse
rico acervo de estratégias e conteudos, usado criativa e coerentemente por cada

professor, possibilita & Educacdo Fisica a constituicdo de uma metodologia de
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ensino Unica em face das outras disciplinas, favorecendo em muito o
desenvolvimento pleno do educando — nos aspectos afetivo, social e motor. (BETTI,
ZULIANI, 2002)

Portanto, € necessario oferecer iniumeras possibilidades de atividades e
aprendizagens para 0s escolares, visto que se encontram em fase de
desenvolvimento e aprimoramento de suas habilidades e capacidades motoras,
assim como a cognicao, afetividade e sociabilidade, com o intuito de afasta-los ao
maximo da ociosidade.

Pois, o crescente numero de horas diante da TV, especialmente por parte das
criangas e adolescentes, diminui a atividade motora, leva ao abandono da cultura de
jogos infantis e favorece a substituicdo da experiéncia de exercitar o esporte pela de
assisti-lo. (BETTI; ZULIANI, 2002)

Deste modo, a educacéo, pretendendo obter a autonomia para o jogo, com
seus conteudos carregados de atividades de organizacdo de jogos, visa fazer com
gue o educando possa desenvolver toda sua potencialidade criativa para a
exploracdo ludica de seu tempo livre, de forma independente, e adquira varias
maneiras de comportamento social que o ajudem a desfrutar esse tempo de forma
sadia, na sua comunidade, sem diferencas quanto a idade, cor, credo ou habilidade.
(KNIINIK, 2001)

Assim, a realizacao de Jogos Internos e Festivais durante o encerramento do
Estagio Supervisionado da Préatica de Ensino em Educacéo Fisica, é de fundamental
importancia para o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo-social de escolares,
estabelecendo uma relacdo de cooperacado, integracdo e organizacao grupal, e
possibilitando uma troca de aprendizagens entre 0s estagiarios e seus alunos.

Na primeira fase do Ensino Fundamental, é necessério levar em conta que a
atividade corporal € um elemento fundamental da vida infantil, e que uma apropriada
e diversificada estimulacdo psicomotora guarda estreitas relacbes com o
desenvolvimento cognitivo, afetivo e social da crianga; deve-se voltar atencao para o
desenvolvimento das habilidades motoras basicas, jogos e brincadeiras de varios
tipos. (BETTI; ZULIANI, 2002)

Portanto, as atividades de Educagdo Fisica admitem aprendizagens
importantes no campo da moralidade e do convivio social como, por exemplo, o

respeito a regras sociais, a cooperagao e competicdo nos jogos e, a disciplina
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positiva, aqui conceituada como comportamentos adequados a obtencédo dos
objetivos de aprendizagem. (FERRAZ; MACEDO, 2001)

Entdo, os jogos permitem que o individuo vivencie varios momentos ludicos
que lhe proporciona prazer e liberdade, exteriorizando toda energia acumulada
dentro de si.

Vale lembrar que, os jogos e esportes em geral sdo uma excelente
oportunidade para observar o comportamento social dos alunos: se 0s mesmos
cooperam com o0s demais companheiros de equipe, se respeitam as limitacdes
aplicadas através das regras, etc. (BETTI; ZULIANI, 2002)

A educacéo pelo jogo é um fato. A psicanalise criou técnicas para a analise
de criancas através do jogo. Teodricos do desenvolvimento motor asseguram o
potencial psicomotor dos jogos para a descoberta e combinacdo de novas
habilidades motoras. Existe, pois, 0 jogo didatico, o jogo como estratégia para o
professor atingir objetivos curriculares. (KNIJNIK, 2001)

Desta forma, a insercdo de jogos internos e festivais durante o encerramento
da Pratica de Ensino, proporciona aos alunos do estagio supervisionado do curso de
Educacdo Fisica, possibilidades de aprendizagem acerca da ludicidade e
criatividade na aplicacdo de jogos e atividades sdcio-culturais com escolares.
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3 METODOLOGIA

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

O presente estudo caracteriza-se por pesquisa documental que tem a
intencdo de investigar fontes primarias, constituidas a partir de dados que nao foram
congregados, organizados e preparados para os estudos cientificos, [tais como os
relatérios da Prética de Ensino em Educacao Fisica da UFPB], para poder descrever
e analisar situacbes, fatos e acontecimentos anteriores, [neste caso o Estagio
Supervisionado], bem como comparar com dados da realidade presente. (MATTOS;
JUNIOR; BLECHER, 2004)

3.2 SUJEITOS DA PESQUISA

A pesquisa incluiu como sujeitos, os alunos do curso de Educacao Fisica da
UFPB, que realizaram o Estagio Supervisionado da disciplina Préatica de Ensino em

Educacao Fisica, nos periodos letivos 2009.1 e 2009.2.

3.3 INSTRUMENTO PARA COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada através da descricdo dos resultados
encontrados em setenta e dois relatorios da Pratica de Ensino em Educacao Fisica,
nos periodos letivos 2009.1 e 2009.2, com énfase no memorial, na narrativa de
formacdo e nas sessoées reflexivas dos estagiarios, que relatam as caracteristicas da
escola, dos estagiarios, dos objetivos e temas das aulas, assim como também com
destaque nos festivais e jogos internos realizados para o encerramento do Estagio

supervisionado.
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3.4 PROCEDIMENTOS

Foi realizada uma pesquisa documental através da andlise de setenta e dois
relatorios da Pratica de Ensino elaborados pelos graduandos do curso de Educacéo
Fisica da UFPB.

Como resultados, foram caracterizados as escolas - quanto a cultura escolar,
0s estagiarios — quanto a influéncia ou ndo de sua trajetoria escolar sobre a escolha
da proposta pedagdgica adotada, os objetivos e temas das aulas — quanto as
respectivas atividades desenvolvidas nas unidades programaticas ministradas, e 0s
festivais e jogos internos — quanto ao encerramento do Estagio Supervisionado.

E na analise, foram feitas as comparacdes dos resultados obtidos acerca das
escolas, estagiarios, objetivos e temas das aulas, assim como os festivais e jogos
internos — 0 qual neste se buscou responder a questdo-problema da pesquisa: Qual
foi o significado da experiéncia do Estagio Supervisionado do Curso de Educacao

Fisica da UFPB para os estagiarios no ano de 2009?

3.5 MODELO DE ANALISE

A andlise documental foi realizada mediante a comparacdo dos resultados

obtidos e a confrontacdo dos mesmos com a literatura vigente utilizada.
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4 RESULTADOS

4.1 FESTIVAIS

4.1.1 Escola Fundacdo Educar: | Festival De Educacdo Fisica: Ajudart -
Aprendendo Sobre A Arte De Ajudar

4.1.1.1 Caracterizacao da escola

A Escola Fundacédo Educar foi fundada no ano de 2005 com o objetivo de
fazer a diferenca, formar cidaddos conscientes, longe de brigas, de drogas e de
prostituicdo, ensinar os alunos a respeitar e socializar-se uns com 0s outros e
atendé-los em horério integral, a fim de que os mesmos fiquem fora 0 maior tempo
possivel das ruas devido aos problemas encontrados dentro da comunidade, tais
como: prostituicdo, drogas, abusos sexuais, violéncia e falta de uma estrutura
familiar. Portanto, sua maior preocupacao é transformar a vida daquelas criancas e
ocupa-las com educacdo, mudando a realidade social em que elas estdo inseridas.
Esta localizada no bairro Urbano-Rural, no municipio do Conde/PB, e é mantida
através de doacdes e pelo salario e amor da propria fundadora e diretora da escola -
Maria Josiene Cavalcante de Souza.

A instituicAo escolar possui como dependéncias uma diretoria, uma
secretaria, uma sala dos professores, uma cozinha, um refeitério, seis banheiros,
nove salas de aula, um laboratério de informatica, uma horta e um patio. A escola
nao disponibiliza de servigo assistencial, porém conta com servicos multimeios de
biblioteca, som, TV e DVD. Desenvolve um trabalho pedagdgico com a creche, o
Ensino Infantil (maternal | e Il) e o Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano), durante os
turnos da manha e da tarde, assim como também com os projetos - Se Liga, Acelera
e 0 EJA (Educacéo de Jovens e Adultos).

A cultura da escola é evidenciada fortemente pela fé em Deus e marcada por
lacos de afetividade, tais como: carinho, amor e atencdo demonstrados pelos
integrantes do corpo docente da mesma que se relacionam com seus alunos de
forma muito proxima, evidenciada através do conhecimento de suas historias de vida

e a identificagdo dos mesmos por seus respectivos nomes.
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4.1.1.2 Caracterizacao das estagiarias

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica ocorreu através
da participacdo de quatro estagiarias. Trés adotaram a PPEFCI e uma adotou a
PPEFCS. A PPEFCI foi adotada devido a varios fatores, tais como:

a) a influéncia da realidade vivenciada dentro da instituicdo escolar onde estudava,
pois as aulas de educacéo fisica eram voltadas apenas para o desenvolvimento do
aspecto motor, contrariando assim a idéia proposta por Jodo Batista Freire, que
busca trabalhar os alunos de forma global, tentando desenvolver neles um
pensamento de sociedade autbnoma e solidaria; (FERREIRA SILVA, 2009)

b) por haver tido uma experiéncia nas aulas de educacdo fisica em um centro
recreativo que a conduziu a perceber que ndo se pode pensar no ser apenas quanto
ao movimento por si s6, mas sim no corpo inteiro, buscando trabalhar nos alunos a
autonomia e a solidariedade, e esquecendo o tecnicismo; (NOGUEIRA, 2009)

C) por acreditar ser esta proposta, a mais apropriada para a turma de alunos que ira
trabalhar, embora tenha sido a PPEFCS a que mais sentiu falta durante sua
trajetoria escolar, j& que néo foi instigada a refletir e nem a compreender os valores
sociais. (GADELHA, 2009)

E a PPEFCS foi adotada por uma estagiaria pelo fato dela querer apresentar
uma postura diferente, buscando lecionar aulas com conteddo e seguindo uma
sequéncia pedagogica, assim como obter um contato com seus alunos ndo apenas
na pratica das atividades propostas, mas também em um momento de conversa, a
fim de conhecé-los, saber suas opinides acerca da aula, visando atender suas

expectativas e inseri-los dentro da realidade social vivenciada. (FERREIRA, 2009)

4.1.1.3 Objetivos e temas das aulas

As aulas das estagiarias foram ministradas para as turmas do 2° ano (23
alunos), 3° ano (29 alunos), 4° ano (21 alunos) e 5° ano (25 alunos), com o objetivo
de trabalhar a cooperacéo, construcdo de regras, proporcionar a sociabilidade e o
trabalho em equipe, estimular a concentragcdo, aumentar os lacos de amizade e
afetividade entre ambos e diminuir a agressividade. No geral, trabalharam seis

unidades programaticas com suas respectivas atividades, tais como:
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a) brincadeiras populares: pular corda, pega corrente, corre cotia, arco, danca da
laranja, corrida do equilibrio, pega-pega, jogos com bola, sete pecados, mira no alvo,
barra manteiga, esconde-esconde, baleado, barra bandeira, escravos de j0, estafeta
com arco, bola e cone e batatinha frita 1, 2, 3;

b) jogos pré-desportivos: voleibol, handebol e futebol,

c) dancas: ritmo e danca do café e da caninha verde para a festa da colheita - séo
jodo;

d) jogos com regras: vaca cega, corrida de saco, bingo, corrida da bexiga, cabra
cega ball, boliche, pega do corpo, corrida da bexiga, jogo da quadra cheia e passe
10;

e) jogos simbdlicos: desenhar expressando felicidade e/ou tristeza, maestro e danca
de acordo com a musica;

f) temas transversais: dia do brinquedo, massagem e relaxamento.

4.1.1.4 Caracterizacdo do festival

O Festival teve o0 objetivo de exercitar a solidariedade, ampliando a
importancia de ajudar ao colega, o valor do amigo e o respeito as diferencas de cada
membro de turma e foi promovido na Escola Fundag¢do Educar nos dias 20, 22 e 27
de julho de 2009, para o encerramento das aulas de Educacao Fisica e realizado
com todas as turmas do turno da tarde da escola.

Desta forma, o primeiro dia foi reservado para as turmas do Maternal, Jardim
[, Jardim Il e 0 1° ano - turmas que ndo foram trabalhadas durante o estagio -
através das seguintes atividades:

a) sala da musica: onde os alunos ficavam por cerca de 15min dancando e
brincando com musicas infantis, acompanhados pela estagiaria de educacéo fisica
responsavel por esta estacao;

b) sala da pintura: consistiu em uma parede da escola cedida pela diretora para que
os alunos pudessem se expressar através das tintas e pincéis durante 15min;

c) espaco das atividades (cadé meu chinelo?, verdadeiro estouro, corrida das fitas e
atividade com arcos): eram realizadas durante 30min, utilizando materiais como
bexigas, chinelos dos alunos, arcos e fitas feitas de TNT.

Apés todas as turmas terem passado pelas estacdes, os alunos retornaram

para as salas de aula.
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No segundo dia participaram os alunos do 2°, 3° 4° e 5° ano, ou seja, as
turmas que tiveram aulas de Educacdo Fisica durante o estagio. Neste dia, foi
realizado um mini-cinema na escola, pois durante a aplicacdo do questionario
tematico antes do estagio, a maioria dos alunos relatou nunca ter ido ao cinema.

As estagiarias solicitaram a direcdo uma sala vazia para organizarem a
estrutura necessaria para a montagem do mini-cinema, com a finalidade de passar
para os alunos o filme “A era do gelo 3”, que foi escolhido por trabalhar a amizade
entre seres diferentes.

Foram distribuidos pipoca e suco durante a passagem do filme e ao final as
estagiarias enfatizaram a importancia “de se ajudar e de ser amigo, mesmo que 0
outro nao seja igual a mim”. Além deste, foi exibido também um video contendo as
fotos dos alunos durante as aulas de Educacéo Fisica.

O terceiro dia também foi destinado aos alunos das turmas do 2°, 3°, 4° e 5°
ano, dando continuidade ao festival temético. As atividades foram escolhidas de
acordo com as necessidades apresentadas pelos alunos e foram desenvolvidas
focalizadas no fato de um aluno precisar do outro para se alcancar o objetivo.

Cada turma foi dividida em quatro equipes de cores diferentes (amarelo, azul,
vermelho e roxo), que abrangeram alunos das quatro turmas participantes e com
eles, foram desenvolvidas as seguintes atividades:

a) estacdo da agua: encha o balde, bexiga na toalha e passa a bexiga;

b) estacdo da pintura: os alunos estavam livres para desenhar o que mais gostavam
na parede;

c) estacéo dos sentidos: os alunos entravam em uma sala com os olhos vendados e
em grupo, para passarem por diversas situacdes, tais como, pisar em pedras e no
ch&o molhado, e sentir cheiros e sabores.

As atividades ocorriam sempre em duplas, para despertar nos alunos o
interesse de ajuda matua entre ambos.

Durante o final do primeiro dia, no qual se havia esquematizado a passagem
do filme “A Era do Gelo 3", ndo aconteceu devido a falta de tempo. Entdo as
estagiarias concordaram em encerrar este dia apenas com o desenvolvimento das
atividades.

No segundo dia, o mini-cinema nao foi realizado dentro do horéario previsto,
pois além das estagiarias chegarem um pouco atrasadas na escola, também

esqueceram de providenciar todos os instrumentos necessarios para que os alunos
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ndo apenas vissem o filme, mas também ouvissem. Entdo, improvisaram utilizando-
se de dois microfones nas saidas de som do computador e este foi propagado na
caixa amplificadora.

No entanto, novamente devido ao fator tempo, ndo foi possivel passar o filme
todo, o que as deixaram tristes jA que gostariam de trabalhar melhor apos seu
término, a tematica do festival que trata da amizade. Mas, deixaram o filme com a
diretora da escola, que se comprometeu a passa-lo completamente em um momento
posterior.

E no terceiro dia, para encerrar o festival, estava programada uma gincana
com todas as turmas, contudo, devido ao tempo reduzido, ou mesmo ao excesso de
atividades propostas, ndo foi possivel concretizar este intento.

O encerramento do festival se deu com a distribuicdo de uma foto das
estagiarias com suas turmas.

Esta vivéncia teve a preocupacdo de se trabalhar no festival, atividades que
retomassem 0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu bastante para
um melhor desenvolvimento dos alunos quanto a cooperacao e socializacéo, ja que
0S mesmos ndo conseguiam trabalhar em equipe e possuiam uma relacdo
interpessoal bastante distanciada, assim como também diminuiu o indice de
violéncia entre eles, pois eram bastante agressivos, despertou neles o interesse em
participar das aulas de Educacdo Fisica e conseqglentemente aumentou sua
concentracdo durante as aulas. No entanto percebe-se que ainda existe uma
deficiéncia muito grande acerca da afetividade dos alunos, que em sua grande
maioria ndo tem esta necessidade suprida dentro do seu lar, ficando somente sob a
responsabilidade da escola e do corpo docente, de educa-los com amor e atencao.

O festival representou para as estagiarias uma grande celebracdo e um
momento de muita aprendizagem. Em seus relatos, as estagiarias declararam terem
ficado marcadas pelos diversos momentos vivenciados durante sua realizacao.
Consideraram este evento positivo, dando-lhes condi¢cGes para a avaliagao final de
seus alunos. Aprenderam que para sua realizacdo, € preciso muito planejamento e
muita mobilizacdo da equipe organizadora, dos professores componentes do corpo
docente da instituicdo, em fim de todos os participantes, como também ter uma
divulgacdo bastante precisa e explicita. Compreenderam que o0 planejamento
proporciona a seguranca de que o festival dard certo, mas é na préatica que de fato

se adquire experiéncia. E, ao final do festival, as estagiarias ficaram bastante
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emocionadas, lembrando de todos os momentos passados ali, as amizades que
construiram com seus alunos e a falta que eles irdo fazer. Tiveram uma homenagem
realizada por algumas alunas, o que as conduziram a refletir sobre a intervencéo

gue fizeram ali, como também a mudanca que ocorreu do principio até o fim.

4.1.2 Escola Estadual CAIC Damasio Franca - Centro De Atencdo Integrada A
Crianca E Ao Adolescente: | Festival Do CAIC 2009: “A Arte De Aprender

Brincando”:

4.1.2.1 Caracterizacéo da escola

A Escola Estadual CAIC Daméasio Franca - Centro de Atencdo Integrada a
Crianca e ao Adolescente, esta localizada no bairro Mangabeira |, no municipio de
Jodo Pessoa/PB e apresenta uma dependéncia administrativa composta por uma
diretoria, duas coordenadorias, uma vice-diretoria, uma sala de professores, uma
sala para reunifes e uma secretaria.

Os servigos assistenciais que a escola abrange constam de dois consultorios
odontolégicos e um consultério médico, que ndo funcionam devido a falta de
funcionarios, assim como uma sala para os servicos pedagdgicos. J4 na area de
multimeios existe uma biblioteca, um auditorio audiovisual - com equipamentos de
som, video e data show - e uma retrografia.

Suas dependéncias gerais incluem uma cozinha industrial, vinte e sete
banheiros, um refeitério, dezesseis salas de aula, uma cantina e dois laboratorios -
um de ciéncias e um de informética.

Oferece turmas nas séries do Ensino Fundamental | no turno da tarde, que
sdo: uma do 1° ano (23 alunos), uma do 2° ano (25 alunos), duas do 3° ano (25
alunos cada), duas do 4° ano (30 alunos cada) e duas do 5° ano (21 alunos cada).
No Ensino Fundamental Il no turno da manha, sdo: uma do 6° ano (31 alunos), trés
do 7° ano (27 alunos cada), duas do 8° ano (31 alunos cada) e duas do 9° ano (32
alunos cada). No Ensino Médio também no turno da manhé, séo: duas do 1° ano (30
alunos cada), duas do 2° ano (30 alunos cada) e uma do 3° ano (41 alunos). E no
turno da noite a escola disponibiliza o EJA (Educacédo de Jovens e Adultos).

A escola disponibiliza de um momento de reflexao para alunos e funcionérios,

0 qual acontece através da atuacédo da vice-diretora — Maria de Fatima Nobrega, que
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separa um tempo determinado para falar ao microfone, através do uso de caixas de
som, onde neste momento, com uma voz doce e calma, ela fala acerca do respeito e

amor ao proximo, fazendo em seguida uma oracao.

4.1.2.2 Caracterizagdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica ocorreu atraves
da participacéo de treze estagiarios. No entanto, vale salientar que deste total, sete
participaram apenas do planejamento e execugao do festival, pois tiveram que se
deslocar do campo de estagio inicial - a Escola Estadual de Ensino Fundamental
Epitacio Pessoa - devido sua interdicdo por problemas apresentados na estrutura
fisica. Nela, os estagiarios passaram por todo processo que antecede o
encerramento do estagio e como ja haviam planejado o festival, sua idéia foi
compartiihada com os estagiarios do CAIC que também ja tinham esbocado e
através da juncéo das duas idéias construiram este festival. Logo, sete adotaram a
PPEFCI e seis adotaram a PPEFCS. A PPEFCI foi adotada por sete estagiarios
devido a vérios fatores, tais como:

a) por se tratar de uma proposta que se encaixa no projeto politico pedagogico da
escola, como também pelos dados obtidos através da diagnose da escola e da
turma, assim como das aulas-observacéo; (ARAUJO, 2009)

b) pela vivéncia no curso de educacédo fisica da UFPB direcionando aquilo que
realmente gostaria de trabalhar com seus alunos; (MASSA, 2009)

c) por acreditar que esta proposta daria possibilidades de desenvolver melhor seus
alunos em todos os aspectos (motor, cognitivo e afetivo-social), tirando de suas
praticas o mecanicismo, no qual os alunos frequentemente sdo direcionados a
compreender a educacéo fisica de forma limitada; (NUNES GOMES, 2009)

d) devido ao fato de estar relacionada com a trajetoria escolar do estagiario, no
sentido de sempre ter sido estimulado a continuar aprendendo sobre o mundo, logo,
ele buscou ampliar nos alunos a capacidade de compreender os assuntos da
atualidade, de forma que eles aprendam e nao decorem; (DIAS, 2009)

€) por parecer mais com seus interesses e sentimentos relacionados a pratica
pedaglgica e trabalhar a pratica corporal permitindo vivenciar outras experiéncias,
colocando em evidéncia os valores morais e familiares, e buscando o prazer na
aprendizagem das atividades; (OLIVEIRA DA SILVA, 2009)



36

f) pelo fato de sua trajetéria escolar se relacionar com a proposta adotada
conduzindo-a a perceber a necessidade de uma aprendizagem que se preocupasse
com o corpo e a mente do aluno, uma educacdo que trabalhe as emocbes, a
moralidade e ndo s6 a inteligéncia racional, jA que muitas vezes ndo teve esta
oportunidade, e portanto, considerou fundamental no processo de ensino-
aprendizagem, pois trata-se de uma educacao fisica que trabalha o corpo inteiro;
(BRITO DA SILVA, 2009)
g) por considerar importante para o desenvolvimento integral dos alunos. (PEREIRA
DE LIMA, 2009)

E a PPEFCS foi adotada por seis estagiarios devido a varios fatores, tais
como:
a) devido a maioria de seus professores trabalharem abordando as disciplinas
lecionadas dentro do contexto social, mostrando assim a realidade e por considerar
bastante interessante; (ALEXANDRE, 2009)
b) por acreditar ser ela a mais adequada ja que o corpo deve estar integrado no
processo educacional, além de tornar o aluno responsavel por suas atitudes dentro e
fora da escola; (CARNERO DA SILVA, 2009)
c) por haver caréncia de aulas de educacao fisica que tivessem algo mais para
oferecer aos alunos, que ndo seja apenas um bom desenvolvimento motor,
cognitivo, afetivo e social, mas algo que transcendesse os muros da escola e lhes
mostrassem outra visdo de mundo; (SENA GOMES, 2009)
d) por pensar na realidade social em que os alunos estédo inseridos, visualizou a
importancia de trabalhar com esta abordagem na tentativa de refletir o contexto
social e histérico dos mesmos; (SOBRINHA, 2009)
e) para ajudar seus alunos a vencer as barreiras impostas pela sociedade e obter
olhares criticos para determinadas situacdes vivenciadas durante suas vidas;
(PEREIRA NETO, 2009)
f) para promover a autonomia dos alunos, através de trabalhos solidarios e a
criatividade dentro de atividades diferentes. (CARVALHO, 2009)

4.1.2.3 Objetivos e temas das aulas

As aulas dos estagiarios foram ministradas para as turmas do 1° ano (15

alunos), 2° ano A (25 alunos), 3° ano A (15 alunos), 4° ano A (17 alunos), 5° ano A
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(19 alunos) e Se Liga (14 alunos), com o objetivo de trabalhar a interacdo, atencao,
organizacdo, integracdo, cooperacdo, concentragdo, competicdo, imaginacao,
criatividade, expressao corporal, percepcdo espacial, raciocinio, respeito, amizade,
consciéncia critica, socializacdo, construcao e equilibrio. No geral, trabalharam sete
unidades programaticas com suas respectivas atividades, tais como:

a) brincadeiras populares: desatando o ng, vivo/morto, toca caranguejo, contrario, 1,
2, 3, quem ¢é vivo corre, teia de aranha, confianca, alerta, entre as pernas, corrida
com bola, dentro/fora/abaixa/levanta/linha, circulos, cabeca/ombro/joelho/pé, toca de
trés pernas, espelho, cobrinha, marcha soldado, peru, ilha deserta, corrida de
motocross vendado, cobra cega coletiva, teia de aranha, queimada invertida, o
cavaleiro, menino pega menina e vice versa, siga 0 mestre, ver um e tocar no outro,
mimica, corrida de carrinho de mao, batata quente e garrafdo: qual o formato e para
gue serve?,

b) jogos com poucas regras: passando a bola, pega o rabo, policia/ladrao, futebol
em dupla, pacman, todo mundo participa, formas em namero, baleado central,
sincronismo, cabra cega, boliche e boliche cego, circuito de atividades, jogos de
estafeta e coelho na toca;

c) dancas: dancas populares do caranguejo e araruna, danca da cobra e hip hop;

d) dindmicas de grupo: construcdo de origamis, alongamento teméatico, construindo
um barquinho de papel, confeccionando uma casinha de papel, dinamica dos
nomes, dindmica do urso, dindmica de grupo e historinha ritmada;

e) jogos da cultura popular: amarelinha, bolinha de gude, bandeira e pontos, corrida
e circuito do lim&o na colher;

f) jogos de rua: seu rei mandou dizer, sete pecados, toca ajuda, toca cola, toca
baixo, baleado, dono da rua, telefone sem fio, passa o anel, pega gelo, queimada,
pula corda e barra-bandeira;

g) jogos pré-desportivos: futebol e handebol.

4.1.2.4 Caracterizagéo do festival

O Festival teve como objetivo proporcionar através da ludicidade vivéncias
para os alunos utilizando-se da arte, cultura, muasica e praticas corporais, sob uma
perspectiva critica dentro do contexto social dos alunos e promovendo a

cooperacao, amizade, unido, respeito e amor ao proximo, visando a socializacao
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entre alunos e professores e possibilitando um contato mais humano e afetivo entre
todos os participantes, assim como o desenvolvimento da expressao, comunicacao
e criatividade.

Foi promovido na Escola Estadual CAIC Damasio Franca - Centro de Atencao
Integrada a Crianca e ao Adolescente, nos dias 29 e 31 de julho de 2009, das
13h00min as 17h00min, para o encerramento das aulas de Educacgdo Fisica, e
realizado com todas as turmas do turno da tarde da escola.

No primeiro dia, foi realizada a abertura pela vice-diretora da escola e
seguidamente por uma estagiaria. Onde foram dadas as boas vindas a todos que se
encontravam no ginasio da escola para prestigiar os organizadores — Estagiarios de
Educacao Fisica - com sua presenca e participacao no festival.

Todos os estagiarios e o professor-supervisor estavam padronizados com
uma camisa que mandaram confeccionar para o festival — cuja estampa fora uma
arte criada por uma das estagiarias da escola.

Logo apos, ocorreu uma apresentacdo com fantoches relatando como se
sucederiam as atividades a serem desenvolvidas no festival, e esta apresentacdo
deixou os alunos bastante euféricos.

Apbés a apresentacdo dos fantoches, as criancas juntamente com as
professoras responsaveis por cada turma, foram orientadas para se deslocarem até
os locais onde estavam acontecendo as oficinas, ou seja, cada turma foi direcionada
para uma sala especifica.

O festival foi dividido em cinco oficinas, tais como:

a) oficina de danca: foram abordados dois estilos de musicas. No primeiro dia, em
um trabalho com adolescentes, o hip hop, e no segundo dia com criancas, a danca
popular. Em ambos, os alunos tiveram a oportunidade de ndo apenas vivenciar a
musica como também experimenté-la através do movimento corporal;

b) oficina de capoeira: foi realizada em um local aberto e despertou um grande
interesse por parte dos alunos participantes, que puderam desenvolver varias
manobras durante a apresentagéo ao publico;

c) oficina de pintura: no inicio, as estagiarias se apresentaram aos alunos, em
seguida realizaram uma dinamica em grupo e depois falaram sobre o tema que seria
abordado durante o momento de construgdo na pintura, que teria como pano de
fundo uma musica infantil. O objetivo foi explorar a criatividade e imaginacdo dos

alunos que expressaram através da arte. Foram utilizados como materiais, folhas de
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papel oficio coloridas, cartolinas, tecido, lapis hidrocor, tinta guache, palitos de
picolé, copinhos descartaveis, bandejas de isopor recicladas e jornais;

d) oficina de magica: contou com a participacdo de um estudante do 5° periodo do
curso de educacao fisica da UFPB, que realizou durante os dois dias varios truques
para os alunos, que tiveram a oportunidade de aprender e apresentar alguns deles;
e) oficina de brinquedos com material reciclado: foi realizada no intuito de oferecer
aos alunos uma pratica alternativa para criarem seus proprios brinquedos utilizando
apenas material reciclavel como garrafas plasticas descartaveis, tesoura, tinta
guache, barbante e cola.

Tanto no primeiro como no segundo dia, ao término das atividades, as
criancas retornavam até o ginasio para assistirem novamente uma apresentacao
feita com fantoches e para apresentarem os trabalhos realizados nas oficinas.

O Festival foi finalizado com uma grande roda de ciranda envolvendo
estagiarios, professores, alunos e funcionarios, e em seguida foram entregues o0s
certificados aos alunos.

Esta vivéncia teve a preocupacao de se trabalhar no festival, atividades que
retomassem 0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu bastante para
um melhor desenvolvimento dos alunos quanto ao seu comportamento, ja que eram
muito indisciplinados, a compreensao do verdadeiro sentido da Educacéo Fisica,
pois s6 a entendiam quanto ao ato de jogar bola e pular corda, o aumento
significativo na assimilacdo de valores por parte das turmas, nas quais os alunos
eram muito individualistas e egoistas, a abertura dos mesmos acerca da
socializacdo, estando dispostos a aquisicdo de novas amizades, assim como
também os alunos tornaram-se mais interessados durante as aulas, menos
agressivos, mais atenciosos e motivados, aprenderam a trabalhar em grupo, a
respeitar o proximo e a interagirem melhor.

O festival representou para 0s estagiarios um momento prazeroso. O
sentimento exteriorizado foi 0 de saber que sé&o capazes de realizar um grande
evento e que podem superar qualquer obstaculo. Tratou-se de uma forma de avaliar
através do ludico todo trabalho decorrente do estagio, a relagcdo dos alunos, e as
diferencas deixadas nesses alunos e nessa escola pelos estagiarios.

Os estagiarios conseguiram alcancar os objetivos propostos para este evento
e gostaram muito do resultado obtido neste trabalho, demonstrado claramente nos

comportamentos apresentados pelos alunos durante o festival, os quais prometeram
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que guardariam em suas memdrias todos 0s momentos vivenciados com seus
professores.

Tratou-se, portanto, de uma das melhores vivéncias da Préatica de Ensino em
Educacdo Fisica na vida dos estagiarios, pois aprenderam muito durante este
evento, considerado por eles uma recompensa, na certeza de que todo esforgo
valeu a pena.

Assim, sua reflexdo acerca do festival conduziu a constatacdo de que tiveram
uma participacdo excelente na busca de resultados positivos. Entdo, o que fica de
gratificante é a experiéncia de um festival num modelo diferente, contando com a
unido de todos, entendendo que o importante ndo é o resultado esperado por eles,

mas o processo pelo qual passam e aprendem juntamente com as criancas.

4.1.3 Escola De Educacao Basica Da UFPB: Festival De Educacao Fisica: Animais
De Estimacéo

4.1.3.1 Caracterizacdo da escola

A Escola de Educacgéo Basica da UFPB foi fundada em Setembro de 1988.
Em 1990 foi beneficiada com um melhoramento dos recursos humanos e em 2008
com a infra-estrutura.

E sustentada pela UFPB e esta voltada para a formacao integral das criancas,
trabalhando com base na Proposta Pedagoégica Corpo Inteiro de Jodo Batista Freire.

Recebeu este nome “Escola de Educacéao Basica”, devido a situagao atual, ja
gue atende a Educacdao Infantil e o Ensino Fundamental.

Esta localizada dentro da UFPB, rodeada por uma area de Mata Atlantica e
convive com alguns problemas da sociedade, tais como: desemprego, drogas,
violéncia, alcoolismo, separacdo familiar e falta de assisténcia da familia, que
interfere diretamente no comportamento dos alunos.

Sua estrutura fisica € composta por seis salas de aula, uma sala de
professores, uma diretoria, uma sala de materiais, uma secretaria, uma copa, uma
cozinha, uma brinquedoteca, uma sala de video, um mini-laboratério com
exemplares de animais, varios banheiros para criancas e adultos, uma enfermaria,
uma biblioteca, dois patios, um parquinho, varios espacos de areia e uma pracinha

em fase de acabamento.
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O Projeto Politico Pedagdgico da Escola foi elaborado por toda a equipe da
mesma, como também foi orientado e analisado por uma equipe pedagdgica do
Centro de Ensino da UFPB, porém ainda néo foi aprovado pelo CONSUNI.

A Escola possui outros projetos como: o projeto de cultura e o de socializacéao
do conhecimento. Além de ter o desafio de tornar a participacdo elementar no
processo de aprendizagem dos alunos e aumentar o envolvimento da comunidade

com a mesma, ja que ainda néo € satisfatorio.

4.1.3.2 Caracterizacdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica ocorreu atraves
da participacdo de cinco estagiarios os quais todos adotaram a PPEFCI, visto que ja
era desenvolvida pelo corpo docente da instituicdo escolar, e esta escolha por parte
dos estagiarios deve-se a alguns fatores, tais quais:

a) como resultado das experiéncias vividas na escola e também pelo que Ihe foi
ensinado acerca das propostas pedagogicas na UFPB; (OLIVEIRA ALVES, 2009)

b) devido a convivéncia com o0s professores que seguem esta teoria no curso de
licenciatura em educacéo fisica da UFPB, por chamar sua aten¢do quanto a forma
como ministram as aulas e como transmitem as experiéncias e confiancas para os
graduandos tornarem-se excelentes professores; (SOUSA, 2009)

c) pela influéncia de sua trajetéria escolar e por querer desenvolver aulas de
educacao fisica diferentes das que teve, a qual visava apenas seu desenvolvimento
fisico, esquecendo entédo de todas as possibilidades que ela oferece para trabalhar o
ser humano de forma integral; (DANTAS, 2009)

d) por desejar fazer diferente das aulas de educacéo fisica que teve, pois apesar de
sempre ter participado das aulas, nao percebeu este planejamento didatico que esta
aprendendo como aluna de graduacao; (SOUZA DE LIMA, 2009)

e) através dos dados coletados das aulas-observacdo da professora colaboradora
de sala de aula. (SANTOS, 2009)

4.1.3.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do Maternal | (12 alunos),

Maternal Il (13 alunos), Jardim | A e B (10 e 12 alunos) e Jardim Il (13 alunos), com



42

0 objetivo de desenvolver a sensorialidade, a coordenacéo e o ritmo, trabalhar a
percepcdo espago-temporal e do proprio corpo, imaginagdo, compreensdo e
reconhecimento das partes do corpo, respeito as individualidades e diferencas de
cada colega de turma, afetividade, sociabilidade, motricidade, imitacdo, adaptacéo
ao meio liquido, fun¢des simbdlicas e fraternidade, diminuir a agressividade que nédo
tenha o sentido de auto-defesa, assim como estimular a cooperacéo, solidariedade e
raciocinio. No geral, os estagiarios trabalharam sete unidades programaticas com
suas respectivas atividades, tais como:

a) sensibilizacao corporal: musica da formiga, corrida grudado, mimica, imitando os
animais, imitando objetos, trabalho com mdusicas e ritmos, percep¢do de sons,
formas, texturas e tamanhos, trabalho com a acuidade visual e conhecendo as
partes do corpo/desenhando o corpo;

b) jogos simbdlicos: surf, seguindo o trem, ginéstica historiada e rio cheio/rio seco;

c) jogos de cooperacédo: atividade com bola, cantigas de roda, cirandas, dancas
infantis, passar a bola e esvaziar o saco de bolas;

d) brincadeiras populares: pegas, esconde-esconde, amarelinha e cobra cega
descobrindo o colega através do tato;

e) jogos populares: corridas, pega o rabo, cabo de guerra, pular corda e corrida com
jornal;

f) adaptacdo ao meio liquido: com diversos brinquedos, tocar os pés na agua, pegar
objetos no fundo da piscina, trabalhos de percepcéo espacial ao se movimentar pela

borda da piscina, ludicidade ao colar peixes nas laterais da piscina e redemoinho.

4.1.3.4 Caracterizacdo do festival

O Festival teve como objetivo desenvolver lagos de amizade, afeto e carinho
das criangas com seus animais de estimacao, visto que os mesmos também fazem
parte do cotidiano da crianca e de sua familia, assim como também ampliar o
repertério motor juntamente com a percepcdo espacial e temporal, através de
atividades ludicas e desenvolver a interacdo, socializagéo e cooperacao.

Foi promovido na Escola de Educacéo Basica da UFPB, nos dias 29 e 31 de
julho de 2009, para o encerramento das aulas de Educacao Fisica, e realizado com

as turmas do turno da tarde da escola que tiveram aulas de Educacéo Fisica.
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Estava organizado em quatro estacdes que fizeram ligagdo cada uma a um
animal de estimacéo: cées, gatos, passaros e peixes.

No primeiro dia ocorreram varias vivéncias divididas em trés estacoes,
distribuidas da seguinte forma:

a) estacao do gato: os alunos eram pintados com as caracteristicas do gato como,
nariz e bigode de gato e realizavam atividades referentes ao mesmo como: imitar um
gato, perseguir o rato e brincar com novelo de I&;

b) estacdo do cachorro: os alunos recebiam orelhas de cachorro e realizavam
atividades que faziam referéncia ao cachorro, como: imitar o cachorro, perseguir o
gato e latir;

c) estacdo do passaro: os alunos recebiam um bico e realizavam atividades
referentes aos passaros, como: bater asas, fingir que esta voando e cantar masicas
que fazem referéncia aos passaros.

Nas quais ficavam duas turmas por estacdo, durante vinte minutos e depois
era realizado um rodizio a fim de que todas as turmas vivenciassem todas as
estacoes.

Ja no segundo dia ocorreu uma vivéncia na piscina realizada através da
Estacdo do Peixe, onde cada turma iria passar vinte minutos na piscina. Os alunos
vivenciavam um novo meio e realizavam atividades que os peixes fazem como,
brincadeiras na agua utilizando varios materiais disponiveis na piscina.

Sua finalizacdo se deu através da “ginastica dos bichos” envolvendo as
criancas e os funcionarios da escola, em seguida uma ciranda com todos o0s
funcionarios, alunos, estagiarios, professores e diretora da escola, e por ultimo foram
entregues os certificados aos alunos da creche.

Esta vivéncia teve a preocupacao de se trabalhar no festival, atividades que
retomassem 0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu bastante para
um melhor desenvolvimento dos alunos quanto a compreensdo do conteudo
ministrado, ja que apresentavam dificuldades para entender inicialmente,
sensibilizagcdo corporal mais ativa, tornaram-se mais afetivos e cooperativos,
apresentaram maior percepcdo do corpo e espago-temporal, ficaram mais
participativos, adquiriram uma maior coordenacao, ritmo e imaginag¢ao, assim como
houve uma diminuigdo na agressividade entre ambos.

O festival representou para os estagiarios um momento de grande

aprendizagem, pois devido ao fato deles terem errado em parte na organizacéo do
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primeiro dia, retiraram a licAo de que por mais que Seja um grupo, se nao
mobilizarem todas as pessoas que estdo a sua volta, o trabalho ndo é realizado do
modo como planejaram, ou seja, eles ndo alcangcam sucesso.

Os estagiarios perceberam que o festival proporcionou o aprendizado do ser
através das vivéncias. Relataram que esta experiéncia sera lembrada por toda vida
e gque de fato o objetivo foi alcancado.

4.1.4 Escola De Educacao Basica Da UFPB: Festival De Educacgao Fisica: “Aquarela

De Sorrisos”:

4.1.4.1 Caracterizacado dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacao Fisica ocorreu através
da participacdo de trés estagiarios. Dois adotaram a PPEFCI e uma adotou a
PPEFP. A PPEFCI foi adotada por dois estagiarios devido a varios fatores, tais
como:
a) pelo fato da escola onde foi realizado o estagio ja trabalhar com esta abordagem
e por ter vivenciado varias praticas desportivas que trabalhavam seu corpo de forma
integral; (CARDOSO, 2009)
b) por acha-la mais adequada para trabalhar com seus alunos, apesar de se
aproximar muito da PPEFCS, ja que discorda muito do sistema no qual vive e por
sua pratica escolar ndo ter lhe proporcionado nenhum pensamento critico, a
proposta de corpo inteiro. (CARNEIRO DE SOUZA, 2009)

E a PPEFP foi adotada por uma estagiaria pelo fato dela ter participado do
PROLICEN (Projeto de Licenciatura), o qual ja trabalhava com esta abordagem e

por considera-la importante para a educacao infantil. (FARIAS SILVA, 2009)

4.1.4.2 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do Maternal Il A e B (13 e 21
alunos) e Jardim 1l (10 alunos) com o objetivo de despertar nos alunos a
fraternidade, o amor e a solidariedade, trabalhar a nocdo espaco-temporal e do
proprio corpo, desenvolver a imaginacdo, educar corporalmente a expressividade

das criancas através da exploracdo do meio (terrestre e aquatico) e do mundo dos
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objetos com espontaneidade, exercitar 0 movimento e a estabilizacdo da postura
corporal, e desenvolver a transicdo global durante as aulas. No geral, trabalharam
quatro unidades programaticas com suas respectivas atividades, tais como:

a) adaptacdo ao meio liquido: bater as pernas dentro da agua sentindo assim a
temperatura da mesma, andar em volta da piscina segurando pela borda, andar em
duplas atravessando a piscina de um lado para o outro, emergir a mao na agua da
piscina para que o colega descubra quantos dedos tém, emergir a cabeca para que
0 colega descubra que careta esta fazendo, descer e subir pela borda da piscina e
tentar pegar varios objetos que foram lan¢ados na piscina;

b) sensibilizacdo corporal: I& vem a cobra, barra manteiga, mamae eu posso ir?, seu
rei mandou dizer, estoura a bola, pega, cabeca/ombro/joelho/pé, pai abrado,
certo/errado, varios papéis, pega, imitando os animais, conhecendo as partes do
corpo e danca da laranja;

c) brincadeiras populares: muda cacique, handboliche, pula-pula, telefone sem fio,
ovelha perdida, pega gelo, estatua, batatinha quente, cabo de guerra, estourando 0s
balbes, disputa de bolinhas, terra, céu e mar, amarelinha adaptada, pega lobisomen,
estafetas e pula corda;

d) jogos simbdlicos: garrafas coloridas, chinelos espalhados, imaginado que sou um
carro, jogo dos sentidos, passando a bola, estourando as bexigas e o rio esta

enchendo/secando.

4.1.4.3 Caracterizacéo do Festival

O Festival teve como objetivo trabalhar a sensibilidade corporal dos alunos
através da danca, a interacdo entre ambos, a expressdo e a imaginacdo, assim
como as habilidades motoras primarias e foi promovido na Escola de Educacao
Basica da UFPB, nos dias 01 e 02 de dezembro de 2009, para o encerramento das
aulas de Educacéo Fisica, e realizado com as turmas do turno da tarde da escola
que tiveram aulas de Educacao Fisica.

A abertura do Festival ocorreu através de um teatro realizado na
brinquedoteca e sua organizacao se deu através de cinco oficinas. No primeiro dia

aconteceram duas oficinas, as quais sao:



46

a) oficina na onda da danca: onde os estagiarios estariam dancando e chamando a
garotada para entrar na onda, relembrando as aulas de educacado fisica sobre
sensibilidade corporal;

b) oficina alegrarte: formaram quatro grandes grupos e distribuiram papel, tinta,
lapis de cor e cera, para que os alunos pudessem desenhar e pintar as partes do
corpo, e ap0s um pequeno periodo de tempo os painéis seriam trocados com 0s
outros grupos, e no segundo dia de festival foram expostos os desenhos;

Quando os alunos foram para a sala de aula, os estagiarios pediram as
professoras para ajudarem, pois seria entregue um bombom de marchimello para
cada um com o formato de uma chapinha caracterizando o sorriso, e entdo, apos
todos terem colocado o bombom na boca, tiraram uma foto.

No segundo e ultimo dia, as atividades foram mais descontraidas através da
realizacdo de um circuito de trés salas, com as seguintes oficinas:

a) oficina das mascaras: as criangas foram divididas por turmas para
confeccionarem suas mascaras que ao final seriam utilizadas no baile de mascaras.
As mascaras foram levadas ja cortadas e com o palito colado para facilitar sua
confecgcéo e a sala foi decorada com grandes globos de isopor pretos e brilhantes,
fitinhas coloridas que caiam do teto e varias mascaras espalhadas pela sala;

b) oficina teia de aranha: a sala foi entrelagcada com linha de croché preta e com
varias aranhas penduradas nela. Cada turma deveria passar pela teia até chegar do
outro lado, para vencer varios desafios, como: passar primeiro s6 a cabeca, passar
se arrastando e passar com ajuda do colega;

c) oficina do circuito divertido de sorrisos no parquinho: na qual foram realizadas as
brincadeiras cabo de guerra, passar por entre os taneis, passar por cima pulando um
de cada vez e derrubar os pinos.

Cada oficina tinha uma cor e quando as criangas entravam na sala, saiam
com um traco de tinta pintado em seu rosto representando a cor da oficina. Durante
os dois dias de festival ficaram expostos todos os desenhos feitos pelos alunos uma
semana antes deste evento, 0s quais evidenciaram bastante a atragdo que sentem
pelas atividades realizadas na piscina e seu encerramento do Festival aconteceu
com o baile das mascaras, no qual teve a participacdo dos alunos, estagiarios e
professores.

Esta vivéncia teve a preocupacdo de se trabalhar no festival, atividades que

retomassem 0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu bastante para
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aumentar o grau de compreensdo dos alunos acerca dos contetudos desenvolvidos
durante as aulas de Educacéo Fisica, assim como também a confianga dos mesmos
em vivenciar atividades no meio liquido, melhor entendimento e distincdo das partes
do corpo, coordenacdo mais aprimorada, maior desenvolvimento do equilibrio
corporal, tornaram-se mais criativos, adquiriram mais habilidades motoras, obtiveram
mudancas em seus comportamentos, além de terem se tornados mais cooperativos.

Este festival representou para os estagiarios o término de um trabalho
significativo, deixando boas lembrancas e possibilitando-lhes observar o crescimento
dos alunos, o amadurecimento deles (estagiarios) como organizadores do festival,
tendo como conclusédo saber que erros que cometeram neste provavelmente néo
ocorrerdo nos proximos, pois aprenderam bastante, o que foi muito importante para

eles enquanto aprendizes.

4.1.5 Escola Estadual De Ensino Fundamental Dom Carlos Coelho: Festival De

Jogos E Brincadeiras Populares: Descobrindo E Praticando Educacéo Fisica:

4.1.5.1 Caracterizacédo da escola

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Dom Carlos Coelho esta
localizada na Rua Eugénio Carneiro Monteiro, n°® 182, Bancarios, Jodo Pessoa-PB,
nas proximidades do Bairro Timbd que apresenta um grande indice de crimes.

Os problemas enfrentados pela comunidade junto a escola sé@o a violéncia, o
desemprego, a falta de estrutura familiar e muitos dos alunos nem vivem mais com
seus pais por terem sidos abandonados.

E constituida por cinco salas de aula, uma cozinha, cinco banheiros, uma sala
qgue funciona como diretoria e sala de professores ao mesmo tempo, uma sala que
serve para secretaria, biblioteca e sala de leitura, porém a escola ndo possui um
refeitério. Seu espaco fisico também conta com um mini campo de futebol para a
realizagdo das aulas de Educacao Fisica.

Seu funcionamento ocorre nos turnos da manh& e da tarde, e atende a
criancas e adolescentes do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental. O projeto politico
pedagogico foi elaborado por todo corpo docente da escola e tem como objetivo

melhorar a escrita e a leitura dos estudantes.
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4.1.5.2 Caracterizagdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica ocorreu atraves
da participacdo de quatro estagiarios, dois adotaram a PPEFD e dois adotaram a
PPEFCI. A PPEFD foi adotada devido a alguns fatores, tais como:
a) por haver tido bastante experiéncia durante sua trajetéria escolar na area
desportiva e considera-la a mais adequada para trabalhar com seus alunos, visto
que oferece varias vivéncias de movimentos e a aprendizagem das habilidades
motoras. (SOUSA DE SILVA, 2009);
b) por ter participado das préaticas esportivas durante sua trajetdria escolar, onde se
destacou como intermediador incentivador. (VERAS, 2009)

E a PPEFCI foi adotada devido aos seguintes fatores:
a) por buscar uma leitura mais consciente do mundo, jA que ela trabalha
principalmente com valores que os alunos ndo conhecem, como a cooperagao, a
solidariedade e as regras, como também a educacdo dos sentidos; (MARTINS,
2009)
b) apds a observacdo das aulas-avaliacdo optou por esta proposta, ja que enfoca a
atitude da crianca como um todo, de corpo inteiro, possibilitando a realizacdo de
acOes e um ganho de autonomia corporal e mental. (GOMES DE OLIVEIRA, 2009)

4.1.5.3 Objetivos e temas das aulas

As aulas dos estagiarios foram ministradas para as turmas do 1° ano (20
alunos), 2° ano (18 alunos), 3° ano (20 alunos) e 4° ano (13 alunos), com o objetivo
de trabalhar o respeito e a solidariedade entre os alunos, diminuir a agressividade
dos mesmos, proporcionar o avan¢go dos estagios de desenvolvimento motor,
aprimorar as habilidades motoras, desenvolver a sociabilidade e a confiangca nos
alunos, estimular a concentragdo e o trabalho em grupo, desenvolver a acuidade
auditiva, propor condi¢cbes para o desenvolvimento da capacidade sensorio-motor e
perceptiva, estimular a capacidade criadora e interpretativa, aumentar a forma de
expressao e de compreenséo das situacdes cotidianas, solicitar as atitudes morais e
as atitudes do convivio social, e reforcar a maturidade psicolégica com vistas a
integracdo na aula. No geral, trabalharam seis unidades programaticas com suas

respectivas atividades, tais como:
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a) jogos pré-desportivos: basquetebol (drible, passe de peito, arremesso, drible
progressivo e passe com as duas maos) e futebol de campo (chute, passe,
conducdo de bola associada com o passe, drible, finta, cabeceio, chute com
deslocamento, conducao entre obstaculos e conducédo em tabela);

b) brincadeiras populares: pega gelo, bobinho, cobra cega, pular corda, cabo de
guerra, baleado, barra bandeira e baleado da abelha rainha;

c) sensibilizacdo corporal: pega-pega corporal, atividades de percepcdo do som,
nocéo de si e do outro, preto e branco, cabra cega, carrinho de méao, perguntas e
respostas trocadas e meu pai tem uma loja;

d) jogos de construcdo: construcao do boliche e o andante de lata;

€) jogos com regras: gato e rato, pega-pega, dono da rua, o currau, senta no arco,
coelho na toca e estourar a bexiga;

f) jogos de cooperacédo: pegando e arremessando a bola e telefone sem fio ritmado.

4.1.5.4 Caracterizacdo do Festival

O Festival teve como objetivo vivenciar uma préatica pedagogica diferente
através de atividades ludicas e foi realizado no dia 02 de dezembro de 2009, no
Ginasio de Esportes da Universidade Federal da Paraiba (UFPB).

Nele foram realizadas as atividades: barra-bandeira, baleado, cabo-de-guerra,
pega-pega, rolamentos (para frente e para trds), escravos de J6, seu rei mandou
dizer, boca de forno, gato e rato, coelho na toca, dono da rua, limpando a casa,
basquetebol, voleibol, futebol e danga.

Além das atividades desenvolvidas, os alunos tiveram a oportunidade de
conhecer parte da UFPB, especificamente o Departamento de Educacéo Fisica com
seus respectivos espacos. Seu encerramento se deu através de uma ciranda,
contando com a participacdo dos alunos, estagiarios e professoras.

Esta vivéncia teve a preocupacédo de se trabalhar no festival, atividades que
retomassem o0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu bastante para
diminuir consideravelmente a violéncia entre os alunos, possibilitou uma melhor
convivéncia entre eles, aumentou a cooperacdo, e desenvolveu a motricidade e a
percepc¢ao, assim como representou para os estagiarios um momento maravilhoso e

de riquissimas aprendizagens.
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4.1.6 Escola Municipal Ana Cristina Rolin: | Festival Cultural De Educacéo Fisica

4.1.6.1 Caracterizacdo da escola

A Escola Municipal Ana Cristina Rolim Machado est4 situada no bairro
Mangabeira, no municipio Jodo Pessoa-PB e foi fundada em 1993 e recebeu este
nome em homenagem a uma professora de Educacgéo Fisica amiga do secretario de
educacado, que morreu tragicamente na época.

A escola funciona no turno da manha com o Ensino Infantil até o 5° ano do
Ensino Fundamental I, no turno da tarde com o Ensino Infantil até o 9° ano do
Ensino Fundamental | e no turno da noite trabalha com o projeto “Acelera Brasil”
para os Adultos. Durante o dia também existem turmas do Acelera, mas sao
destinadas as criancas. Apresenta um convénio com a Aldeia S.0.S. que realiza um
trabalho social com as criancas. As criangas vao para a escola no turno da manha e
no final de sua aula ja se direciona para a Aldeia S.0.S. que se encontra localizada
ao lado da escola Ana Cristina Rolim Machado.

Possui em suas dependéncias, uma diretoria, uma coordenacao, duas salas
para os professores, uma secretaria, um auditério, uma sala de danca e uma de
artes, uma cozinha, quatro banheiros, um refeitério, vinte e trés salas de aulas, um

laboratério de informatica e uma biblioteca.

4.1.6.2 Caracterizacdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica ocorreu através
da participacdo de oito estagiarios, os quais todos adotaram a PPEFCI, devido a
alguns fatores, tais como:
a) influéncia tanto da sua trajetoria de vida - através da convivéncia com seus
familiares e com a igreja - como de sua trajetoria escolar - em relacdo ao tipo de
aula que ndo quer dar, por ter vivido experiéncias negativas; (SOUZA OLIVEIRA,
2009)
b) por querer propiciar atividades que fizessem os alunos terem a necessidade de
pensar e ndo apenas executar; (PAIVA DA SILVA, 2009)
c) devido ao grande leque de opcdes de atividades e por ser uma proposta em que

se trabalha corpo e mente juntamente; (RIBEIRO, 2009)
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d) pelo fato de ter tido boa aceitacdo por parte do corpo docente da escola;
(GOUVEIA DA SILVA, 2009)

e) por sua trajetOria escolar na ter sido muito proveitosa, procurou adotar uma
proposta para ser trabalhada de fato com seus alunos; (FERRAZ, 2009)

f) por gostar da interagdo existente entre professor e alunos evidenciadas nesta
proposta; (GURJAO, 2009)

g) por ser uma abordagem que faz mais o seu estilo de ser, por gostar de interagir
com 0s outros e ndo apenas chegar, passar uma atividade e ver suas respostas ao
mesmo tempo e por gostar de dialogar; (VIEIRA, 2009)

h) por se tratar de uma abordagem mais dindmica, contendo rodas de conversas
onde o professor aceita opinides dos alunos e os avalia, relacionando-se com seu
jeito de ser, que é bastante dinamico. (SANTOS SILVA, 2009)

4.1.6.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do Pré | A e B (23 e 22 alunos),
Pré Il (18 alunos), Acelera (17 alunos), 2° ano (24 alunos), 3° ano A e B (14 e 17
alunos) e 4° ano (16 alunos), com o objetivo de despertar a criatividade através do
simbolismo e da imaginagao, proporcionar a sociabilidade, afetividade, sensibilidade
e solidariedade, facilitar a compreensédo do mundo através da cogni¢cao, motricidade
e afetividade, vivenciar habilidades motoras de deslocamento e manipulacéo,
desenvolver a consciéncia e a autonomia, trabalhar a percepg¢éo, diminuir a violéncia
entre os mesmos e estimular a participacdo das atividades propostas. No geral,
trabalharam seis unidades programaticas com suas respectivas atividades, tais
como:
a) sensibilizagédo corporal: cabra cega, toca e suas variagdes, pega o rabo, esconde-
esconde, parou a musica, seu rei mandou dizer, musica da formiga, brincadeira do
trem, musica da pipoca, brincadeiras com baldes e bambolés;
b) jogos simbdlicos: imitando a natureza, musica da coruja, viagem ao fundo do mar,
pega estatua, pega animal, jogo dos contrarios, os animais na floresta, seu rei
mandou dizer, elefante colorido, brincando de mimica, passeio a praia e brincando

de circo;
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c) brincadeiras populares: danca da cadeira, guerra de bolinhas de papel, elefante
colorido, pega corrente, morto/vivo, cigarra, danca da cobra, cabra cega, maestro,
policia e ladrdo, me da teu lugar, toca corrente, pega, reloginho e gato e rato;

d) jogos com regras: barra bandeira, fugi fugi, evolucéo, sete pecados, né6 maluco,
dindmica da salada de frutas, jéquei-pé gigante, cara ou coroa, dindmica 1,2,3, jogos
de estafetas, pega-pega, barra manteiga, corrida dos numeros, jogo das mimicas,
baleado, roubar o rabo do gato, dono da rua, sorriso milionario, zerinho, tiro ao alvo,
gato e rato, esconde-esconde e pique esconde;

e) jogos pré-desportivos: basquetebol (passe de peito), voleibol (passe por cima da
cabeca), 20 passes, jogo da bola ao centro, 10 passes em dupla e pique com bola;

f) ginastica geral: pense rapido, passeio na floresta, a raposa e a galinha, cabeca
pega rabo, pega gelo, né6 maluco, quem € vivo corre, picada da cobra, pega ajuda,

barra bandeira, vamos roubar a cauda, parada de mao e estrelinha.

4.1.6.4 Caracterizacao do festival

O Festival teve como objetivo promover a integracdo, confraternizacdo e
socializacdo entre os alunos, como também propiciar o conhecimento de valores
culturais e sociais, e desenvolver a consciéncia da pratica da atividade fisica e da
cidadania. Foi realizado nos dias 02 e 04 de dezembro de 2009, com o primeiro dia
para o Ensino Fundamental e o segundo para o Ensino Infantil, através de quatro
estacdes e regido por um regulamento construido pelos préprios estagiarios.

No primeiro dia de festival foram realizadas as seguintes estacoes:

a) danca: com uma apresentacdo do grupo de danca da proépria escola;
b) brincadeiras populares: com a realizacdo de atividades com corda, estafetas com
jornal, liméo na colher, caga ao tesouro, pega-pega e suas variagoes.
C) cinema: com a exibi¢cdo de um filme.
E no segundo dia de festival foram realizadas as seguintes estac¢oes:
a) danca: através de musicas infantis;
b) brincadeiras populares: com a atividade caca ao tesouro;
c) cinema: através da exibicdo de um filme infantil;
d) circo: com a apresentacéo de palhacos.
O encerramento do festival ocorreu através da premiacdo de todas as

criancas participantes com bombons e este teve a preocupacao de se trabalhar no
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festival, atividades que retomassem os assuntos tratados durante as aulas, o que
contribuiu bastante para o aumento da participagdo e cooperacao dos alunos,
proporcionou mais unido e atitudes solidarias, os alunos tornaram-se mais
atenciosos e participativos, melhoraram sua afetividade, houve a diminuicdo da
agressividade dos mesmos, eles superaram medos e traumas em realizar algumas
atividades, e compreenderam o verdadeiro sentido da Educacéo Fisica Escolar.

Este festival representou para os estagiarios um momento muito gratificante,
principalmente por que viram os resultados de tanto trabalho, sentiram os carinhos
recebidos através de seus alunos, denominando esses atos como uma verdadeira
recompensa e perceberam o quanto sdo capazes de realizar este evento. Relataram
0 quanto cresceram e aprenderam durante o Estagio Supervisionado, contrariando
entdo o pensamento que tinham no inicio da Pratica de Ensino.

Uma das conquistas obtida ao término do festival foi conseguirem prender a
atencdo de absolutamente todos os alunos em todas as estacdes. Até aqueles que
nas aulas ndo participavam ou mesmo procuram atrapalhar estiveram super
envolvidos e isto foi bastante significativo para eles.

Os estagiarios consideraram que obtiveram sucesso pelo simples fato de ver
0 sorriso no rosto dos alunos durante as atividades e chegam a conclusédo de que o
festival € algo que ndo pode deixar de ter nas escolas, pois também é um momento
de aprendizagem, e que as escolas ndo devem esperar apenas dos estagiarios,

guando eles aparecerem no momento da Pratica de Ensino.

4.1.7 Escola Municipal Seréafico Nobrega: | Festival De Educacéao Fisica

4.1.7.1 Caracterizacéo da escola

A Escola Municipal Sarafico Nobrega esta localizada no bairro Manaira, no
municipio de Jodo Pessoa/PB e atende nos trés turnos, a criangas, adolescentes e
adultos (turno da noite), e comporta uma média de trezentos alunos no turno da
manha e duzentos e cinglienta no turno da tarde, sendo que o turno matutino abriga
estudantes do 1° ao 5° ano, enquanto que o vespertino abriga do 6° ao 9° ano.

Ela possui uma sala da direcdo, uma sala de professores, um consultério
odontolégico, uma sala para assisténcia psicolégica, uma sala de servicos

pedagogicos, uma biblioteca, uma sala de informatica, uma cozinha, um refeitorio,
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dois banheiros, dez salas de aula, uma sala de educagéo integral, um pétio para
atividades recreativas, uma quadra esportiva e um laboratério e por estar situada
préxima ao Bairro Sdo José€, seus maiores problemas sdo o envolvimento dos

alunos com a violéncia, a falta de infra-estrutura e o trafico de drogas.

4.1.7.2 Caracterizagdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica ocorreu através
da participacdo de trés estagiarios, os quais todos adotaram a PPEFCI, devido a
alguns fatores, tais como:
a) sua escolha se deu através da analise dos questionarios respondidos por seus
alunos, onde pode perceber suas reais necessidades; (ANDRADE DO AMARAL,
2009)
b) devido a experiéncia de vida obtida e por desejar formar seus alunos para se
tornarem pessoas integras e preparadas para uma vida em sociedade;
(MARCELINO, 2009)
c) por querer fugir do mecanicismo das aulas e mostrar uma abordagem que de fato
trabalhe o corpo inteiro. (SATIRO GOMES, 2009)

4.1.7.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do 3° ano (31 alunos) e 4° ano
A e B (33 e 21 alunos), com o objetivo de desenvolver a motricidade, trabalhar a
cooperacdo e a solidariedade, estimular os alunos a ampliacdo da consciéncia
corporal, desenvolver neles a nocao espaco-temporal, e aumentar a atencdo e o
interesse deles durante as aulas. No geral, trabalharam cinco unidades
programaticas com suas respectivas atividades, tais como:
a) jogos cooperativos: corrida de canguru, futebol maluco, gato e rato, corrida do
jornal, estoura baldo e cacga ao tesouro;
b) jogos com regras: jogos com bola de papel e caca o rabo;
c) jogos pre-desportivos: baleado adaptado, corrida com obstaculos, handebol e
variagOes, futebol, voleibol, corrida de saco, circuito, manejo de bola, salto vertical,
salto a distancia, pega com passes e estafetas;

d) brincadeiras populares: caiu no pogo e pega ajuda;
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e) sensibilizacdo corporal: dono da rua, ginastica historiada e bobinho.

4.1.7.4 Caracterizacao do festival

O Festival teve como objetivo trabalhar o companheirismo entre os alunos, o
trabalho em equipe, a unido e foi realizado no dia 2 de dezembro de 2009, das
07h00min as 10h00min, na Escola Municipal Seréafico Nébrega, com alunos do 1° ao
5° ano, para o encerramento do Estagio Supervisionado e foi organizado através de
quatro estacdes com tematicas desportivas e ludicas, tais como:

a) voleibol adaptado: o espaco era reduzido, a rede era mais baixa que o
convencional, a bola era um pouco mais leve e era permitido que as equipes
comportassem de cinco a doze jogadores, de forma que ndo houvesse grande
disparidade entre as equipes;

b) futebol de saldo: o espaco era reduzido. Nas turmas de alunos mais velhos a
disputa era realizada cinco contra cinco e nas turmas de alunos mais novos era feito
seis contra seis. As partidas eram disputadas em oito minutos e ao término desta, as
duas equipes davam lugar a outras duas;

c) baleado: o nimero de participantes de cada equipe variava com a quantidade de
alunos por turma que gostariam de participar;

d) brincadeiras recreativas: com corrida de saco, dar a volta no cone, trazer a bola
consigo e passar para o colega (estafeta) e corrida em dupla.

Cada turma era identificada por uma fita de TNT com cores diferentes e as
criancas eram misturadas, fazendo assim um revezamento para que todos tenham
oportunidade para brincar e de modo que os alunos do 1° e 2° anos disputassem
entre si nas atividades, assim como os do 3°, 4° e 5° anos. Assim como, cada
estagiario ficou responsavel por uma estacdo e de adaptar as atividades de acordo
com o nivel dos alunos. Logo, as bolas e o numero de participantes eram diferentes
do padrao.

O encerramento do festival se deu através de u momento de interacdo entre
0s estagiarios e 0s alunos, assim como este teve a preocupacao de se trabalhar no
festival, atividades que retomassem o0s assuntos tratados durante as aulas, o que
contribuiu bastante para a diminuicdo da agressividade, j& que eles brigavam e
discutiam por motivos futeis, contribuiu para uma melhor interagdo entre 0s mesmos

e desenvolveu bastante a motricidade e o companheirismo.



56

O festival representou para os estagiarios um momento de enorme satisfacédo
em ver seus objetivos sendo alcangados, por obter um resultado positivo, em se
divertir com seus alunos e por adquirir esta experiéncia que jamais sera esquecida
de suas memorias, deixando para cada estagiario a enorme saudade de seus

queridos alunos.

4.1.8 Escola Estadual De Ensino Fundamental Braz Baracuhy: | Festival da Unido da

Escola Braz Baracuhy

4.1.8.1 Caracterizacado da escola

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Braz Baracuhy possui onze salas
de aula, oito banheiros, uma sala para os professores, uma secretaria, uma sala
para reunides, uma diretoria, uma sala para assistente social, uma cozinha, uma
sala de leitura e de video que funcionam no mesmo ambiente e um laboratério de

informatica.

4.1.8.2 Caracterizacdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica ocorreu através
da participacdo de quatro estagiarios, dois adotaram a PPEFCI e dois adotaram a
PPEFCS. A PPEFCI foi adotada por duas estagiarias devido a alguns fatores, tais
como:
a) pelo fato de ser a mais adequada para seus alunos; (SANTOS, 2009)
b) por perceber ser a mais adequada para suprir as necessidades de seus alunos.
(NEGREIROS, 2009)

E a PPEFCS foi adotada por dois estagiarios devido aos seguintes fatores:
a) adotou apos perceber que depois que utilizou em sua primeira aula a PPEFCI, as
criangas precisavam de uma visdo critica sobre aquele ambiente que vivem, assim
como ter consciéncia de tudo aquilo; (LOURENCO, 2009)
b) o poder critico e a visdo de sempre ver o lado melhor o fez adotar esta proposta.
(SEGUNDO, 2009)
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4.1.8.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do 1° ano (16 alunos), 2° ano
(17 alunos), 3° (12 alunos) e 4° ano (10 alunos) com o objetivo de diminuir a
violéncia entre os alunos, trabalhar a motricidade, cognicdo e afetividade, e
possibilitar o desenvolvimento da autonomia e consciéncia dos alunos, tendo uma
forte integracdo do corpo no processo educacional, como individuos e como
cidadaos, desenvolvendo deste modo a consciéncia sobre a experiéncia humana, e
possibilitando ao aluno, através da cultura corporal, a visdo critica sobre os fatos que
0 cercam, como sua realidade social, trabalhando juntamente a capacidade de
interagir em equipe e a importancia desse trabalho em equipe. No geral, trabalharam
sete unidades programaticas com suas respectivas atividades, tais como:
a) sensibilizacdo corporal: dentro/fora, barra manteiga, jogo da lateralidade, cabra
cega, estatua, danca da laranja, corrida do baldo, seu lobo pegador, travessia da
floresta e reino dos sacis;
b) jogos de construcdo: amarelinha e construcéo do boliche;
C) jogos com regras: corrida do liméo, corrida de saco, cabo de guerra, boliche
criativo, dentro/fora, barra manteiga, estatua, danca da cadeira, elefante colorido,
gulu e pega-pega;
d) brincadeiras populares: boca de forno, mamae posso ir?, dono da rua, esconde-
esconde, batata quente, pula cobrinha, pula corda, cabra cega de roda, vivo/morto,
esconde a paia, seu rei mandou dizer, atirei 0 pau no gato, caranguejo e ciranda;
e) ginastica geral: saltos, rolamentos, carrinho de mao, gangorra, ponte, parada de
mao e vela;
f) jogos pré-desportivos: arremessos, corridas simples, corrida com obstaculo,
corrida de revezamento, arremesso no alvo, lancamento de saquinhos, devolver a
bola, bola em zigue-zague, roubar a bola e ultrapassando a linha;

g) esportes: voleibol, basquetebol e handebol.
4.1.8.4 Caracterizacao do festival
O Festival teve como objetivo unir os alunos de todas as turmas, pois

precisavam um pouco mais de socializacdo e carinho com o proximo, jA que as

mesmas encontravam-se muito distantes uma das outras e apresentavam muita
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agressividade. Foi realizado no dia 04 de dezembro de 2009, das 08h0Omin as
10h00min, na Escola Estadual De Ensino Fundamental Brdz Baracuhy, onde as
turmas foram divididas em quatro equipes de cores diferentes - amarela, laranja,
vermelha e azul, logo cada equipe era formada por alunos de todas as turmas
participantes. Onde duas equipes competiam em uma mesma estacao e as outras
duas equipes em uma estacéao diferente. Foi organizado em quatro estagoes:

a) enchendo o balde com &agua: as duas equipes que estavam disputando,
formavam uma fila cada, que tinha um balde de agua, onde tentavam encher a
garrafa que estava localizada a uma distancia de cinco metros, utilizando-se um
copo plastico;

b) acertando o alvo com bolinhas de papel: cada equipe tinha um determinado
namero de bolinhas de papel, sendo escolhida uma pessoa da equipe para segurar
um balde a uma distancia de dois metros, onde tentavam acertar as bolinhas de
papel no balde, ganhava quem conseguia acertar o maior nimero de bolinhas;

c) futebol em duplas: a equipe se dividia em duplas, onde ndo podiam soltar a méo
um do outro, ganhava quem conseguia fazer o maior numero de gols;

d) corrida de revezamento: eram formadas duas filas, onde o primeiro aluno estava
com um bastdo e ao comando corria até uma distancia estabelecida e quando
voltava entregava o bastao para o proximo aluno que corria também.

Durante a realizacdo das etapas do festival, as criancas se deslocavam de
uma estacédo para outra de méaos dadas e o aluno que ndo obedecesse as regras do
festival, perderia ponto. Esta vivéncia teve a preocupacao de se trabalhar no festival,
atividades que retomassem o0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu
bastante para o alcance da obediéncia e disciplina dos alunos, maior respeito ao
préximo, aprendeu a seguir as regras, houve o aprimoramento da sociabilidade entre
ambos, foi notoria a fraternidade e um maior envolvimento dos alunos e todos se
dispunham a ajudar um ao outro. Ao final, tinham-se criangas menos agressivas,
sociaveis, amaveis e agindo com cooperacdo. Este festival representou para 0s
estagiarios um momento gratificante, que fez os estagiarios refletirem e perceberem

os resultados positivos obtidos.
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4.2 JOGOS INTERNOS:

4.2.1 Escola Estadual De Ensino Fundamental E Médio Padre Dehon: | Jogos Da

Amizade

4.2.1.1 Caracterizacéo da escola

A Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Padre Dehon, esta
localizada no bairro da Torre, no municipio de Jo&do pessoa/PB e foi fundada em
1946 e recebeu esse nome em homenagem ao Padre Dehon, que foi idealizador
desta comunidade Dehoniana (Arquidiocese).

Suas dependéncias estdo compostas por uma diretoria, uma vice-diretoria,
uma sala de professores, uma secretaria, uma biblioteca, uma sala de audiovisual,
uma cozinha, uma cantina, seis salas de aulas, dois banheiros, um campo sem ser
capinado e um patio coberto. Também apresenta servicos assistenciais como 0
corpo pedagdgico, corpo psicologico, assisténcia social e refor¢co escolar.

Trabalha nos trés turnos sendo que pela manha funciona do 6° ao 9° ano, a
tarde do 1° ao 5° ano e a noite 0 ensino médio e o supletivo. Sé existe uma turma
para cada série e a média € de vinte alunos matriculados por turma, com maior

concentracdo no turno da noite.

4.2.1.2 Caracterizacdo das estagiarias

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica ocorreu através
da participacao de quatro estagiarias, as quais todas adotaram a PPEFCI devido aos
seguintes fatores:

a) decidiu adota-la, apos avaliar o nivel de deficiéncias que sua turma apresenta e
por saber que esta proposta trabalha bem a questao social e afetiva, tdo necessarios
para aquela escola e em especial para os alunos; (BEZERRA ALVES, 2009)

b) porque trabalha o corpo e a mente da crianca, proporcionando um
desenvolvimento integral, promovendo através das aulas a oportunidade de
vivenciar e experimentar os variados movimentos com liberdade para se expressar e
fazer criticas, contribuindo para construcdo de seus valores; (MELO, 2009)

c) por defender a pratica corporal como meio para educar; (OLIMPIO, 2009)
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d) a aluna relata que sua trajetéria escolar se distancia da proposta pedagdgica
adotada, pois foram poucos os professores que trabalharam os valores e principios
gue ela conserva até hoje. (NUNES, 2009)

4.2.1.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do 1° ano (12 alunos), 2° ano A
e B (11 e 12 alunos), 3° ano (12 alunos) e 4° ano (15 alunos) com o objetivo de
estimular a cooperacdo entre os alunos, trabalhar a percepcdo espaco-temporal,
auditiva, coordenacdo e ritmo, melhorar as habilidades motoras e desenvolver o
raciocinio rapido, a sociabilidade, o amor e o respeito matuo. No geral, trabalharam
seis unidades programaticas com suas respectivas atividades, tais como:
a) brincadeiras populares: escravos de JO, queimada, pula corda, brincando de fazer
barquinho, morto e vivo, cabo de guerra, queimada da abelha rainha, zerinho, pega-
pega, batatinha 1, 2, 3, vivo ou morto, o gato e o rato, passear na floresta, peteca,
garrafdo, batata quente, dentro e fora e elastico;
b) jogos com regras: bola em posicdo, um reveza, outro ndo, toca do coelho,
passando entre as letras, cabeca pega o rabo, pega corrente, travessia da floresta,
formando grupos, corrida maluca, cabelo cabeludo, passa 10, zerinho, nunca trés,
tubaréo e os peixinhos, alerta, boliche vendado e ligeirinho;
c) danca popular: danca do café, danca galope da regido nordeste, danca do
pezinho e danc¢a do caranguejo;
d) jogos simbdlicos: jogo do contrério, dinamica do mestre, jogos da parte do corpo,
corrida dos animais, jogo do espelho, jogo do circo e jogo do dado;
e) sensibilidade corporal: dentro e fora, reino dos sacis, cabra cega de roda, sorriso
milionario, dindmica do urso, bobinho, cadmbio e dindmica conhecendo o colega;
f) atividades de fundamentacdo ao esporte: futebol aos pares, zerinho, passe 10 e
futebol.

4.2.1.4 Caracterizacdo dos jogos internos
Os Jogos Internos teve como objetivo proporcionar aos alunos momentos

ladicos buscando aumentar os lagcos de amizade entre eles e o amor ao proximo. Foi

realizado na Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Padre Dehon, nos
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dias 29 e 31 de julho de 2009, onde as atividades foram distribuidas entre todas as
turmas, de modo que ficou organizado da seguinte maneira: quatro times de cores
diferentes (azul, laranja, vermelho e verde), onde cada time era composto por alunos
de varias turmas e as disputas ocorriam através de dois niveis (A e B).

Houve um concurso de desenho para os alunos, no qual foi escolhido o
desenho que melhor representava os Jogos Internos segundo o tema escolhido, e
este foi a logomarca dos jogos. Foram realizadas varias reunides para construcao
dos Jogos com a equipe da escola: diretora, supervisora e professora e foi feito um
cronograma e o regulamento que ficou fixado na parede da escola, como também
um projeto dos jogos que foi entregue a escola. Confeccionaram 0s crachas para
identificacdo das estagiarias no dia do evento e coletes para identificacdo dos alunos
participantes.

Participaram dos Jogos todos os alunos do turno da tarde do 1° ao 5° ano, em
média sessenta alunos. Para marcar a pontuacdo foram utilizadas as letras da
palavra “AMIZADE”, onde em cada conquista obtida durante a realizacdo das
atividades, a equipe ganharia uma letra e o time que tivesse mais letras e palavras
ganharia os jogos. As atividades foram: corrida do saco, baleado da abelha rainha,
bola aos circulos, futebol recreativo, um reveza outro ndo, pula corda e cabo de
guerra.

Na abertura os alunos cantaram o Hino Nacional e ap6s o intervalo, houve
uma apresentacao de um grupo de alunos com a danca Hip Hop no primeiro dia, e a
danca do Café no segundo dia. Os Jogos Internos na escola foram encerrados com
uma ciranda e a premiagcdo dos alunos. Para premiagdo foram confeccionados
certificados com a foto de cada equipe e um saquinho contendo balas, pipoca e
pirulitos.

Esta vivéncia teve a preocupacdo de se trabalhar nos jogos internos,
atividades que retomassem 0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu
bastante para aproximar mais o0s alunos, tornando-os mais amigos e amorosos,
proporcionando assim uma maior interagdo entre eles, que inicialmente
encontravam-se muito dispersos e agressivos, houve também o desenvolvimento
dos aspectos afetivo-sociais e 0 aumento progressivo da percepcdao. O tema
abordado teve a preocupacéo de estimular nos alunos atitudes solidarias, mostrando
que o importante ndo é competir, mas sim construir novos lacos de amizade.

Portanto, criancas que no comecgo eram egoistas e individualistas, passaram a
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colaborar mais, a serem mais atenciosas, participativas e respeitarem mais seu
proximo.

Os jogos internos representaram para as estagiarias um momento muito
gratificante em ver o0s resultados dos jogos, em perceber que todo trabalho
construido durante o estagio surtiu efeito e isto as deixou muito feliz, pois
conseguiram alcancar os objetivos tracados. Consideraram esteve evento muito

importante para o Estagio Supervisionado e relataram que aprenderam bastante.

4.2.2 Escola Municipal De Ensino Fundamental Américo Falcdo: | Jogos Internos -

Da Cooperacao A Superagao: “Juntos Somos Mais!”:

4.2.2.1 Caracterizacdo da escola

A Escola Municipal de Ensino Fundamental Américo Falcdo esta localizada no
bairro do Cristo Redentor, no municipio de Jodo Pessoa/PB. Apresenta como maior
problema, o trafico de drogas que a rodeia e a violéncia constante dos alunos, que
em sua maioria sdo integrantes das comunidades adjacentes, a qual é considerada
de risco.

Possui como dependéncias, uma diretoria, uma sala dos professores, uma
secretaria, uma cozinha, um refeitério, seis salas de aula, dois banheiros para as
criancas e um para os funcionarios, um refeitério, uma sala de leitura, trés servicos
de assisténcia - pedagogica, psicologica e social, dispondo também de servicos de
multimeios - uma biblioteca, um laboratério de informatica, uma retrografia e uma
sala de recursos audios-visuais.

Ela atende a alunos do Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano), durante os
turnos da manha e da tarde e seu Projeto Politico Pedagdgico foi elaborado por todo
o corpo docente da escola e contou com a participacdo de alguns pais, tendo como
principal objetivo a integracdo da escola com a comunidade, pois acreditam que a
escola tem muito a contribuir para o desenvolvimento ndo apenas dos alunos, mas

de todos que dela participam direta ou indiretamente.
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4.2.2.2 Caracterizagdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica ocorreu atraves
da participacdo de quatro estagiarios, trés alunos adotaram a PPEFCS e uma
adotou a PPEFCI. A PPEFCS foi adotada por trés estagiarios devido a alguns
fatores, tais como:
a) por acreditar que podia se utilizar dela para modificar a realidade, buscando uma
transformacao real deste sistema que vivemos; (MACEDO NETO, 2009)
b) para tentar extrair o maximo de cada aluno, pedindo para que eles fossem mais
efetivos nas atividades e nas aulas, dando opinides que pudessem ser aproveitadas
em sala de aula; (SENA DO AMARAL, 2009)
C) para respeitar as diferentes caracteristicas de seus alunos e tentar ensina-los com
paciéncia para que eles entendam ao maximo possivel o que sera ensinando.
(FARIAS, 2009)

E a PPEFCI foi adotada por uma estagiaria porque durante o transcorrer do

curso de graduacéo, ela se sentiu mais inclinada em adota-la. (MARANHAO, 2009)

4.2.2.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do 2° ano (26 alunos), 3° ano
(21 alunos), 4° ano (30 alunos) e 5° ano (25 alunos) com o objetivo de propiciar
experiéncias motoras, desenvolver a criatividade através da imitacdo, melhorar a
percepcao visual, aumentar a velocidade, estimular o trabalho em equipe, aprimorar
a coordenacdo motora, trabalhar a direcionalidade, proporcionar aos alunos a
construcdo da consciéncia de classe e 0 engajamento deliberado na luta organizada
pela transformacéo estrutural da sociedade e pela conquista da hegemonia popular,
desenvolver a solidariedade e fazer com que o aluno se reconheca como sujeito
histérico capaz de intervir diretamente na sua realidade. No geral, trabalharam trés
unidades programaticas com suas respectivas atividades, tais como:
a) jogos com regras: jogo do espelho, estafeta canguru, o chefe manda, barra
bandeira, queimada, a toca e bola ao tunel;

b) esportes: handebol, basquetebol, futebol e voleibol;
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c) brincadeiras populares: batatinha frita 1, 2, 3, pega-pega, manuseando o arco,
corrida, sete vidas e sete pecados, o dono da rua, cabo de guerra e corrida de

corda.

4.2.2.4 Caracterizagéo dos jogos internos

Os Jogos Internos teve como objetivo trabalhar a cooperacéo entre os alunos,
mostrando que € através da unido que se obtém a vitéria e se supera as
dificuldades. Foi realizado na Escola Municipal Américo Falcdo, nos dias 02 e 04 de
dezembro de 2009, com todos os alunos do turno da manha e esteve organizado a
partir da formacédo de quatro equipes: azul, amarelo, preto e verde, as quais eram
compostas por alunos de varias turmas e sua abertura se sucedeu com o Hino
Nacional e seguidamente com uma apresentacdo de Judd, realizada por dois
estagiarios e com a participacdo de alguns alunos.

Os jogos internos deram inicio com o “circuito de dificuldades”, composto
pelas provas (corrida de saco, pisa na bola, cabo de guerra, corrida de trés pernas,
chute certeiro, caga ao tesouro e pega o rabo) e em seguida os alunos participaram
de varias “estafetas”. Seu encerramento se deu através da premiacao dos alunos e
a entrega dos certificados de participagéo.

Esta vivéncia teve a preocupacdo de se trabalhar nos Jogos Internos,
atividades que retomassem 0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu
bastante para o desenvolvimento dos alunos quanto aos aspectos motor, cognitivo e
afetivo-social, proporcionou uma maior interagdo entre eles, aprimorou a
compreensao e reflexdo acerca de conteddos da realidade em que vivem, e
proporcionou a unido com o trabalho em equipe. Os jogos internos representaram
para 0s estagiarios um momento avaliado como um dos pontos mais positivos no

Estagio Supervisionado devido aos éxitos obtidos.
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4.2.3 Escola Municipal De Ensino Fundamental indio Piragibe: | Jogos Da Amizade
Da Escola indio Piragibe:

4.2.3.1 Caracterizacdo da escola

A Escola Municipal de Ensino Fundamental indio Piragibe esta localizada no
bairro Mangabeira VI, no municipio de Jodo Pessoa/PB e apresenta em suas
dependéncias um ginasio em fase de conclusdo, um patio, quatro lixeiras para coleta
seletiva, um laboratdrio, uma sala para diretora e vice-diretora, uma secretaria, uma
coordenadoria, uma sala para os professores, uma biblioteca, um audiovisual, um
almoxarifado, uma cozinha, um refeitorio, quatro banheiros, onze salas de aula, um
laboratorio de informatica e duas salas especiais.

A escola encontra-se inserida num projeto de inclusdo de criangas surdas,
com intérpretes nas salas para acompanha-las e um trabalho de ensino da lingua de
sinais aos professores e demais alunos e funciona nos turnos manhad (Ensino
Fundamental 1), tarde (Ensino Fundamental Il) e noite (EJA, Ensinos Fundamental |
e Il).

4.2.3.2 Caracterizacdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica ocorreu através
da participacdo de oito estagiarios, seis adotaram a PPEFCI e dois adotaram a
PPEFCS. A PPEFCI foi adotada por seis estagiarios devido a alguns fatores, tais
como:
a) enfatiza que esta buscando ser como aqueles professores que passaram por sua
vida escolar e como alguns que encontrou na universidade, buscando oferecer o
melhor para seus alunos e tornando-os conscientes do seu papel - valorizar o outro,
encorajar, entender, ouvir, ser disponivel; (LUIZA DE OLIVEIRA, 2009)
b) decidiu adota-la devido ao embasamento tedrico que ela proporciona e por
acreditar que se encaixa com as necessidades vigentes de seus alunos;
(MEDEIROS, 2009)
c) por evidenciar o crescimento completo do aluno, visando ndo apenas ensinar
gestos e técnicas, mas, contextualizar as aulas em termos de visdes sociais,
preparando-os para o mundo; (RAMALHO LIMA, 2009)
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d) pelo fato da aluna achar uma proposta completa, capaz de trabalhar o individuo
como um todo, ou seja, corpo e mente; (VITAL, 2009)
e) por apresentar melhor adequacéo a realidade apresentada pela turma e escola;
(TRAVASSOS, 2009)
f) por pretender fazer a diferenga na educacao, transmitindo o conhecimento obtido
e 0 que esta adquirindo na universidade, para a realidade dos alunos, trabalhando
entdo com esta proposta a fim de desenvolver nos alunos maior autonomia,
solidariedade e o amor entre eles. (RAMOS DA SILVA, 2009)

E a PPEFCS foi adotada por dois estagiarios devido a alguns fatores, tais
como:
a) por pretender aumentar a visdo de seus alunos acerca deste modelo capitalista
excludente, aos interesses de sua classe; (MEDEIROS, 2009)
b) apds a realizacdo da andlise de seus alunos, como também foi um reflexo de sua
opinido pessoal, na qual focava a formacdo de individuos com carater, com

consciéncia critica, verdadeiros cidaddos. (FORTE, 2009)

4.2.3.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do 1° ano A e B (21 e 29
alunos), 2° ano C e D (37 e 28 alunos), 3° ano E e F (33 e 30 alunos), 4° ano (30
alunos) e 5° ano (40 alunos), com o objetivo de promover o desenvolvimento motor e
a socializacao entre os alunos, diminuir sua agressividade, trabalhar a solidariedade
e fraternidade, possibilitar aos alunos o desenvolvimento da cultura corporal,
estimular a cooperacéo e trabalho em equipe, conduzi-los ao respeito matuo, incluir
os alunos especiais nas atividades propostas, melhorar o comportamento dos
mesmos, desenvolver sua atencdo, trabalhar a organizacdo grupal e oportuniza-los
a construcao de regras. No geral, trabalharam cinco unidades programaticas com
suas respectivas atividades, tais como:

a) brincadeiras populares: olha o chapéu, carrinho de méo, meu sapato, maestro,
coelho sai da toca, corrida de calcanhar, pega-pega animal, gato e rato, teco e
peteco, toca ajuda, passando pela corda, todos juntos e cabo de guerra;

b) jogos com regras: bombardeio, correbol, alerta, circuito, carrinho de méo, corrida
de bolinhas, de ida e volta e de pés amarrados, futebol em circulo, rede humana,

estafetas, futebol aos pares e corrida de revezamento;
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C) ginastica: rolamento, circuito, parada de méo e passar por de baixo do coleguinha,
cavalo e percurso legal,

d) jogos pré-desportivos: jogo Ball, bobinho, passa-passa, estafeta, drible, pula-
sapo, pique-saci, pac-man, toque, lancar, saque, arremesso, quicar, chute, baleado
e vOlei do alfabeto;

e) jogos de construcdo: construgéo do brinquedo pega-bola.

4.2.3.4 Caracterizacdo dos jogos internos

Os Jogos Internos teve como objetivo trabalhar o espirito coletivo e a
cooperacao, aumentar a participacéo e a integracdo, assim como desenvolver lacos
de amizade e o prazer de brincar através da unido. Foi realizado no dia 02 de
dezembro de 2009, das 07h30mim as 11h00min, com a participacdo de dez turmas
do turno da manhd, do 1° ao 5° ano e sua abertura ocorreu através de uma ciranda
com alunos, professores e estagiarios.

Os alunos foram divididos em quatro equipes identificados por cores
diferentes (vermelho, amarelo, azul e verde), contendo alunos de turmas diferentes,
onde ficou dividido da seguinte maneira: no primeiro horario — 1° e 2° anos, e no
segundo horario — 3° ao 5° anos. As atividades realizadas foram estafetas com
(bexigas e cones) e um campeonato de basquete.

Esta vivéncia teve a preocupacdo de se trabalhar nos jogos internos,
atividades que retomassem o0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu
bastante para diminuir a violéncia entre os alunos e torna-los mais participativos,
integra-los de modo a experimentar novas amizades, aumentou a cooperacao entre
ambos, colaborou para uma inclusdo mais participativa dos alunos especiais e a
superacédo de suas dificuldades, proporcionou o respeito dos alunos com o proximo
e com as regras impostas e elaboradas e desenvolveu mais sua afetividade.

Estes jogos internos representaram para 0s estagiarios um momento muito
gratificante e compensatoério. Relataram que foi realmente uma licdo de aprendizado,
na certeza de que podem contribuir para a educacao da cidadania e que hoje estao
capacitados para essa tarefa ardua, porém satisfatoria.

Terminaram 0S jogos com a certeza de que foi plantada a semente da
educacdo em cada aluno daquela escola de uma forma geral, ndo somente voltado

aos aspectos da educacéo fisica. E que realmente este evento teve uma construcao
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especial por parte dos mesmos e a satisfagdo em saber que o empenho deles teve
fundamentacdo. Logo, o sentimento é de dever cumprido visto que a enorme
satisfacdo em perceber a felicidade deles ao participarem daguele momento, deixou
a certeza que a passagem deles na escola ficara marcada na vida deles e dos

alunos.

4.2.4 Escola Estadual De Ensino Fundamental Francisco Campos: | JIFC (I Jogos
Internos Do Francisco Campos) - “O Bom De Entrar No Jogo E Competir Para

Vencer, E Mesmo Perdendo, Ganhamos”:

4.2.4.1 Caracterizacdo da escola

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Francisco Campos esta localizada
no bairro Bancarios, no municipio de Jodo Pessoa/PB e foi fundada em 1985 e
recebeu este nome em homenagem ao Ministro da Educacédo do ano de 1930. O
principal objetivo do Projeto Politico Pedagdgico da escola € o de melhorar a
qualidade do ensino. Seu maior problema é de cunho social que a escola enfrenta é
a venda e o consumo de drogas nas suas proximidades, gerando outros crimes
como roubos, assaltos e vandalismo, dentro e fora da escola. Contudo, ela busca de
toda forma a aproximacdo dos pais dos alunos, mas, infelizmente, muitos pais sao
desinteressados pela educacdo dos seus filhos dentro do estabelecimento de
ensino, jogando a responsabilidade apenas para a escola.

Suas dependéncias estdo compostas por uma sala de professores, uma
coordenadoria, uma secretaria, uma cozinha, uma cantina, um refeitério, seis salas
de aula, um laboratério de informatica e sala de video que funcionam no mesmo
ambiente e uma biblioteca. Oferece também o0s servicos de assisténcia —
pedagogica, psicologica e social. A escola possui turmas no turno da manha (1° ao
5° ano), no turno da tarde (1° ao 9° ano) e no turno da noite (EJA - Educacao de

Jovens e Adultos).

4.2.4.2 Caracterizacado dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacao Fisica ocorreu atraves

da participacdo de quatro estagiarios, trés adotaram a PPEFCI e um adotou a
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PPEFCS. A PPEFCI foi adotada por trés estagiarias devido a alguns fatores, tais
como:
a) porque se identificou e por se preocupar com 0s sentimentos e a vida do aluno
dentro e fora da escola; (MOURA, 2009)
b) por acreditar em sua perspectiva de trabalhar o homem como um todo e buscar
forméa-lo ndo s6 dentro de sala de aula, mas trabalh&-lo em contato com a sala de
aula; (GALDINO, 2009)
c) por apostar numa proposta reflexiva da mente atrelada a exploracdo do
movimento, do conhecimento do préprio corpo, de suas limitacbes e potenciais.
(MOREIRA, 2009)

E a PPEFCS foi adotada por um estagiario por perceber a sua importancia

para a formacao critica do homem. (LOPES, 2009)

4.2.4.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do 2° ano (23 alunos), 3° ano
(27 alunos), 4° ano (30 alunos) e 5° ano (17 alunos), com o objetivo de promover o
trabalho coletivo, a ousadia, a emancipacgéo e a autonomia, bem como a inteligéncia
racional e a motricidade dos alunos, ampliar a agilidade e a nogao espacial, diminuir
a agressividade, proporcionar a aquisicdo de novas amizades e atitudes solidarias, e
possibilitar ao aluno entender a realidade social interpretando-a e explicando-a a
partir de seus interesses de classe social, fazendo com que ele interfira nos rumos
de sua prépria vida e da atividade social, além de confrontar os dados da realidade.
No geral, trabalharam cinco unidades programaticas com suas respectivas
atividades, tais como:
a) atividade alternativa: escultura com argila;
b) jogos com regras: futebol misto, pega o rabo, baleado, hand-foot, dindmica dos
baldes, amigo urso, jogo dos animais, corrida maluca, nunca trés/sempre dois,
passa 10, futebol cooperativo e cadeirobol;
c) brincadeiras populares: mini-circuito, futebol de dupla, cabo de guerra, pula-pula,
volei de toalha, pega gelo, sete pecados, gruda aranha, quem € o mestre, barra
bandeira, gato e rato, casa/terremoto e passa, passa, passara;
d) jogos pré-desportivos: mini-circuito, volei adaptado , futebol de dupla, vélei de

talha, hand-foot, futebol e baleado;
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e) esportes: histdria e evolu¢do do handebol.

4.2.4.4 Caracterizacdo dos jogos internos

Foi realizado nos dias 02 e 04 de dezembro de 2009, na Escola Estadual de
Ensino Fundamental Francisco Campos e teve como objetivo trabalhar a amizade
dos alunos, na perspectiva de enfatizar o respeito, a cooperacao e a solidariedade.
Foram realizadas atividades de estafetas com arcos, zigue-zague com bola, caca ao
tesouro, mimica, baleado e futebol. Porém, néo foi estabelecido pelos estagiarios um
tema para o titulo do mesmo, porém ficou reconhecido pelos alunos através da
frase: “O bom de entrar no jogo é competir para vencer, e mesmo perdendo,
ganhamos”.

Os alunos deveriam ser capazes de demonstrar o interesse pela competicao
de forma saudavel, respeitando as regras e os colegas, cooperando em equipe e
aceitando as punicfes e uma possivel derrota. As premiacfes foram realizadas
através da entrega de medalhas com a logomarca feita com o desenho escolhido,
pois foi pedido aos alunos que fizessem um desenho que representasse o tema dos
jogos — amizade.

Esta vivéncia teve a preocupacdo de se trabalhar nos jogos internos,
atividades que retomassem 0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu
bastante para o desenvolvimento da cooperacao, organizagdo em grupos e respeito
as diferencas de idade e género, como também os lacos afetivos de amizade e
confianca, e ainda o respeito e obediéncia as regras ndo somente pertinentes aos
jogos, como também da realidade social vivenciada. Os alunos tornaram-se menos
agressivos e violentos, e passaram a compartilhar os materiais disponiveis para a
aula de Educacdo Fisica.

Os jogos internos representaram para 0s estagiarios um evento maravilhoso.
Consideraram um momento de aprendizado, interacdo e desenvolvimento tanto para
eles, os organizadores, como para seus alunos. E sua conclusdo deixou uma
sensacdo de dever cumprido, pois apos todas as frustracdes, dificuldades,
expectativas e exaustdes, a concretizacdo dos objetivos além de trazer satisfagéo,

levantou o desejo de encarar novamente todos os desafios.
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4.2.5 Escola Estadual De Ensino Fundamental Fenelon Camara: | Jogos Internos

Fenelon Camara:

4.25.1 Caracterizacdo da escola

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Fenelon Camara esta localizada
no bairro Castelo Branco Ill, no municipio de Jodo Pessoa/PB, nas proximidades da
UFPB e foi fundada no ano de 1976. Suas dependéncias estdo compostas por uma
diretoria, uma sala para os professores, uma secretaria, cinco salas de aula, uma
sala de jogos e leitura, uma cozinha e dois banheiros. Atende a quatro turmas (2° ao
5° ano) no turno da manha e também no turno da tarde, onde cada turma possui em
média 23 alunos, que em sua grande maioria moram nas comunidades carentes dos

arredores da escola.

4.2.5.2 Caracterizacdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacao Fisica ocorreu através
da participacdo de quatro estagiarios, um adotou a PPEFCS e trés adotaram a
PPEFCI.

A PPEFCS foi adotada por um estagiario devido sua experiéncia no Projeto
Segundo Tempo - que almeja mudar a realidade de um povo carente através do
esporte e de atividades ludicas - onde trabalha, jA que o mesmo tem como
abordagem pedagdgica a supracitada. (AGUIAR DE SOUZA, 2009)

E a PPEFCI foi adotada por trés estagiarios devido aos seguintes fatores:

a) pela experiéncia vivenciada em sua trajetéria escolar e por ela buscar um
desenvolvimento do ser humano como um todo; (BERNARDINO GOMES, 2009)

b) devido sua trajetoria escolar que foi marcada pela aprendizagem através da
utilizacao desta proposta; (FREITAS MEDEIROS, 2009)

c) por achar a proposta mais adequada, pois 0s seus temas abordam habilidades e
nocdes que sao bastante importantes para um bom desenvolvimento da crianca.
(NASCIMENTO, 2009)
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4.2.5.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do 2° ano (23 alunos), 3° ano
(21 alunos), 4° ano (25 alunos) e 5° ano (20 alunos), com o objetivo de desenvolver
nos alunos uma compreensao histérico-transformadora, relacionando os contetdos
programéticos das aulas de Educacgéo Fisica com a realidade cultural em que vivem,
oferecer o maior numero de vivéncias motoras possiveis e o desenvolvimento do
respeito das criancas através das regras, conduzi-los a serem mais solidarios,
fraternos, amorosos e sensiveis, preparar individuos mais autbnomos e prontos para
a vida, promover trabalhos coletivos, aumentando a no¢do do proprio corpo, e
propiciar uma maior autonomia dos alunos. No geral, trabalharam cinco unidades
programaticas com suas respectivas atividades, tais como:
a) esporte: corrida, atletismo, iniciagdo ao salto em distancia, salto triplo e corrida de
revezamento;
b) jogos com regras: haspartun, estafeta, pega ajuda, pinobol, jogo dos 20 toques,
jogo da velha, boliche, chute ao alvo, revezamento aos pares e aos humeros, roubar
o rabo do gato, apanhando os numeros, acerte o alvo, passa 10, corrida das calhas,
futebol grego, futebol em dupla e estafeta do voleibol;
c) brincadeiras populares: busca ao tesouro, pula-pula, cabo de guerra, queimada, 7
pecados, retorne ao meu lugar, pega corrente, pula corda, bambolé, nunca trés,
barra bandeira, pega dos arcos, gol movel, corre cotia e dono da rua;
d) sensibilizacdo corporal: mimica, qual é a musica, telefone sem fio e terra/mar;

e) capoeira: historia da capoeira, técnicas da capoeira, ginga, esquivas e chutes.

4.2.5.4 Caracterizacdo dos jogos internos

Os Jogos Internos teve como objetivo proporcionar a integracao entre todos
os alunos da escola. Foi realizado na Escola Estadual de Ensino Fundamental
Fenelon Camara, no dia 30 de novembro de 2009. As turmas foram divididas por
cores em quatro equipes — azul, amarelo, vermelho e verde, mas que em seguida
foram misturados de modo que as equipes eram formadas por alunos das quatro
turmas participantes e foram realizadas atividades que j4 haviam sido trabalhadas
durante as aulas de Educacdo Fisica, como cabo de guerra, futebol, pinoboll e

haspartun.
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Esta vivéncia teve a preocupacdo de se trabalhar nos jogos internos,
atividades que retomassem o0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu
bastante para desenvolver nas criancas 0 respeito as regras, aumentar sua
participacdo, desenvolver a integracdo entre os alunos da instituicdo, e obter uma
nova compreensdo do significado da Educacdo Fisica. Estes jogos internos
representaram para 0S estagiarios um evento com resultados positivos e
considerado um sucesso, além da enorme satisfacdo em ver os rostos das criancas
repletos de alegria e prazer. E este sucesso, 0s estagiarios atribuem também ao fato
de haverem tido outras experiéncias na realizagao de festivais em outras disciplinas

do curso de Educacdo Fisica.

4.2.6 Escola Municipal Senador Ruy Carneiro: | JISERC (Jogos Internos Do Senador

Ruy Carneiro): “Jogos Da Paz”:

4.2.6.1 Caracterizacdo da escola

A Escola Municipal Senador Ruy Carneiro esta localizada no bairro de
Mandacaru, no municipio de Jodo Pessoa/PB. Foi fundada em 07 de setembro de
1986, em homenagem ao senador Ruy Carneiro, através de um convénio firmado
com a Prefeitura de Jodo Pessoa e o Centro Proletariado de Mandacaru, com
objetivo de prestar assisténcia a criancas carentes da comunidade. Possui uma
diretoria, uma vice-diretoria, uma sala de professores, uma coordenadoria, uma
secretaria, um laboratério de informatica, uma sala audiovisual, uma biblioteca, onze
salas de aula, uma cozinha, um refeitorio, varios banheiros, uma quadra aberta e
também dispde de servicos pedagdgicos, odontoldgicos e orientacdo educacional.

A escola funciona nos trés turnos, possuindo aproximadamente 950 alunos.
Pela manha funciona o ensino fundamental | (1° ao 5° ano), com média de 30 alunos
por sala. O turno da tarde tem turmas do ensino fundamental Il (6° ao 9° ano), com
média de 35 alunos em cada sala. O turno da noite funciona de maneira
diferenciada, com o EJA (Educacéo de Jovens e Adultos), sendo as turmas divididas

por ciclos, ou seja, duas séries durante um ano, com média de 30 alunos por turma.
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4.2.6.2 Caracterizagdo dos estagiarios

Nesta escola, o Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica ocorreu através
da participacao de quatro estagiarios, os quais todos adotaram a PPEFCI devido aos
seguintes fatores:

a) devido ao aluno ter vivenciado aulas de educacao fisica durante sua trajetoria
escolar, nas quais aprendeu muito sobre seu corpo e seu desenvolvimento como um
todo; (CUNHA, 2009)

b) por acreditar que ela ird auxiliar no desenvolvimento motor e principalmente
afetivo-social em virtude da realidade vivida por cada crianca; (FRANCO E SILVA,
2009)

c) para trabalhar de forma integral, nos aspectos motor, cognitivo e afetivo-social;
(MACIEL DA SILVA, 2009)

d) optou por achar ser a mais adequada para seus alunos. (HOLANDA, 2009)

4.2.6.3 Objetivos e temas das aulas

Suas aulas foram ministradas para as turmas do 3° ano (25 alunos), 4° ano A
e B (35 alunos cada) e 5° ano (35 alunos) com o objetivo de aprimorar o repertério
motor, desenvolver a cognicao, trabalhar a afetividade e a sociabilidade dos alunos,
desenvolver a consciéncia e a autonomia, trabalhar a cooperacdo e a afetividade,
diminuir a agressividade, identificar os segmentos corporais e promover trabalhos
coletivos, fortalecendo as relagdes interpessoais. No geral, trabalharam quatro
unidades programaticas com suas respectivas atividades, tais como:
a) jogos com regras: corrida de numeros dando as maos, passa 10, nunca trés,
pega-pega adaptado, estafeta, jogo dos circulos, queimada, circuito e speed-dog;
b) sensibilizacdo corporal: corrente humana, corrida com toque no baldo, imitacao,
telefone sem fio, jodo bobo, jogo das partes do corpo, pontos cardeais, baldo
magico, atravessando a ponte e identidade facial;
C) jogos pré-desportivos: jogo do toque e basquete adaptado;
d) brincadeiras populares: pega ajuda, caca bandeira, corrida do siri, quadrado,
chamada, zigue-zague acertando os cones, batatinha frita 1, 2, 3, tlnel, toca e seu

rei mandou dizer.
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4.2.6.4 Caracterizagéo dos jogos internos

Os Jogos Internos teve como objetivo desenvolver a cooperacdo entre 0s
alunos, como também desenvolver a agilidade, trabalho em grupo, corrida,
manipulagéo, unido e solidariedade. Foram realizados nos dias 02 e 04 de dezembro
de 2009, das 09h00Omin as 11h0Omin, com as turmas que tiveram aulas de
Educacao Fisica com os estagiarios.

Por a escola localizar-se em uma regido muito violenta, o tema escolhido foi
“Jogos da Paz’. Para a escolha da logomarca dos jogos, cada aluno fez um desenho
relacionado ao tema. Houve um momento em sala de aula para a confeccédo dos
desenhos e também para explicar tudo sobre os jogos. Depois, por votacao foi
escolhido um desenho de cada sala, que entdo formou a logomarca do | JISERC,
sendo utilizada na confeccdo das camisas dos estagiarios.

Os alunos foram divididos em quatro equipes, representadas pelas cores azul,
amarela, verde e vermelha. As brincadeiras realizadas foram acertar o alvo, corrida
do saco, estoura baldo e cabo de guerra. E ao término, foram anunciadas as
colocacdes das equipes, no entanto aquela que ficou em primeiro lugar, foi orientada
a entregar a premiacdo para a equipe que ficou em dltimo lugar, a fim de se
trabalhar a integracéo dos alunos e que eles saibam compartilhar.

Esta vivéncia teve a preocupacdo de se trabalhar no festival, atividades que
retomassem 0s assuntos tratados durante as aulas, o que contribuiu bastante para o
desenvolvimento do trabalho em grupo, o respeito as diferencas e individualidades
de cada aluno, uma maior valoriza¢cdo das aulas de Educacao Fisica, 0 aumento da
cooperacao, o desenvolvimento da afetividade e a diminuicdo da agressividade.
Assim como representaram para oS estagiarios um momento de aprendizagem e

consideraram os resultados extremamente satisfatorios.
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5 DISCUSSAO

5.1 ANALISE COMPARATIVA DAS ESCOLAS

Foram caracterizadas treze escolas, sendo uma filantrépica e doze publicas —
cinco municipais, seis estaduais e uma federal — as quais se confrontam pelos

seguintes destaques:

5.1.1 Quanto Aos Espacos Disponiveis Para Educacao Fisica

Ao se pensar em espaco para a realizacdo das aulas de Educacéo Fisica -
visto que segundo Knijnik (2001), a crianga necessita desenvolver toda sua
potencialidade criativa para a exploracdo ludica de seu tempo livre, através da
disponibilidade de varios espacos para atividades ladicas - as instituicbes escolares
gue melhores estdo preparadas sdo a Escola de Educacédo Béasica da UFPB, que
possui uma brinquedoteca, um parque, trés patios e a disponibilidade de uma
piscina pertencente ao Departamento do Curso de Educacédo Fisica da UFPB, a
Escola Estadual CAIC Damasio Franca, que possui uma quadra poli-esportiva, um
campo de futebol, um anfiteatro e varios espacos em area livre, a Escola Estadual
de Ensino Fundamental Américo Falcdo e a Escola Municipal de Ensino
Fundamental indio Piragibe que possuem uma quadra poliesportiva e a Escola
Estadual de Ensino Fundamental Francisco Campos que possui um ginasio
desportivo.

Entretanto, oito ndo apresentaram um espac¢o adequado para as aulas
praticas de Educacdo fisica, visto que em sua maioria as atividades séao
desenvolvidas em locais abertos com terrenos mal nivelados e com solo arenoso,
fazendo com que os alunos estejam sujeitos a exposi¢cdo ao sol, poeira, chuva e
correndo o risco de sofrerem acidentes. Algumas possuem espacgos cobertos e com
piso, como também uma sala utilizada para danca, contudo sem qualquer estrutura
para as praticas pedagogicas.

Logo, quanto aos espacos apresentados pelas instituicdes escolares, ficou
explicito que nem todos os campos de estadgio possuem uma estrutura minima

necessaria para oferecer uma educacao de forma integral aos seus alunos, visto que
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se percebe que existem ainda muitas deficiéncias a serem supridas e embora
algumas escolas apresentem algum espaco para a pratica de atividades fisicas, de

forma geral ainda estdo muito aquém do que se espera.

5.1.2 Quanto Ao Envolvimento Da Escola

Das onze escolas que apresentaram envolvimento com seus alunos, a que
mais se destacou foi a Escola Fundacdo Educar, visto que se trata de uma
instituicdo filantrépica, que ndo tem ajuda de 6rgdos governamentais, mas que é
mantida através de doacdes realizadas por pessoas que acreditam no seu potencial
e gue desejam ajudar as criancas carentes.

Seis escolas tiveram a preocupacéo voltada para a questao social, devido aos
problemas enfrentados pelas comunidades adjacentes, tais como: venda e consumo
de drogas gerando crimes como roubo, assaltos e vandalismos dentro e fora da
escola - prostituicdo, abusos sexuais - principalmente os que ocorrem dentro do lar -
violéncia, falta de estrutura familiar - onde muitos dos alunos nem vivem mais com
seus pais, pois foram abandonados - desemprego e alcoolismo. As quais foram a
Escola Fundacgéo Educar, Escola de Educacéo Basica da UFPB, Escola Estadual de
Ensino Fundamental Dom Carlos Coelho, Escola Municipal Seréfico Nobrega,
Escola Municipal de Ensino Fundamental Américo Falcdo e a Escola Estadual de
Ensino Fundamental Francisco Campos.

Um problema que a Escola de Educacgdo Béasica da UFPB enfrenta é a falta
de colaboracéo por parte dos pais a respeito da assisténcia que deve ser prestada
pelos mesmos aos seus filhos e isto interfere diretamente no comportamento dos
alunos, diminuindo assim seu desempenho na escola. Portanto, essa instituicdo vem
lutando constantemente para aumentar a participacdo dos pais na educacdo dos
filnos. A Escola Estadual de Ensino Fundamental Francisco Campos também
enfrenta este tipo de problema, fazendo de tudo para aproximar os pais de seus
filhos, sé que eles insistem em deixar toda responsabilidade para a escola;

Das treze escolas, duas ndo demonstraram envolvimento com seus alunos —
a Escola Estadual de Ensino Fundamental Braz Baracuhy e a Escola Estadual de
Ensino Fundamental Fenelon Camara, pois os profissionais trabalham nelas apenas
para cumprir a carga horaria e receber os vencimentos, ndo apresentando, portanto

a preocupacdo com o processo educacional no qual deve esta inserido o alunado,
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estabelecendo uma relagédo de ensino-aprendizagem entre os docentes e seus
alunos.

Logo, € fundamental estabelecer a importancia de se considerar o professor
em sua propria formagcdo, num processo de auto-formacdo, de reelaboracdo dos
saberes iniciais em compara¢do com sua pratica vivenciada. Assim, seus saberes
sdo constituidos a partir do pensamento na e sobre a prética. E essa tendéncia
reflexiva vem-se apresentando como um novo paradigma na formacéo inicial de
professores, conduzindo a uma politica de desenvolvimento pessoal e profissional
dos professores e das instituicdes escolares. (NUNES, 2001)

Percebe-se que a maioria das instituicdes escolares tem em foco, o combate
aos problemas sociais vigentes que vem de certa forma interrompendo 0 processo
de desenvolvimento dos alunos, como também a falta de apoio e envolvimento dos
pais com a educacgéao de seus filhos.

Outros dois aspectos importantes tratam-se da preocupagcao por parte de
algumas escolas de proporcionar um trabalho com criancas carentes das
comunidades adjacentes da instituicAo escolar, assim como também o
desenvolvimento de um trabalho coletivo da escola com criangas surdas, visto que
além das aulas desenvolvidas com as mesmas, existe também o ensino da lingua
de sinais para os professores, a fim de que possam realizar um trabalho com mais
gualidade e desenvolver uma relacdo professor-aluno mais aproximada.

Portanto, é necessario considerar a escola como um espaco para a formacgéao
inicial do professor, visto que esta formacdo precisa estar ligada a prética
pedagdgica, baseada na relacdo cotidiana do professor com o aluno. E a partir
dessa acao, o professor enfoca a educacdo de maneira a atingir ndo sé aspectos da
construcdo de conhecimentos, mas também a afetividade e a criatividade, ao ato de
conhecer mais profundamente, considerando, ainda, 0os aspectos éticos e estéticos
presentes no fazer educativo. (FUGIKAWA, 2004)

5.2  ANALISE COMPARATIVA DOS ESTAGIARIOS

Foram caracterizados setenta e dois estagiarios, os quais se confrontam

pelos seguintes destaques:
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5.2.1 Quanto As Propostas Pedagdgicas Adotadas

Percebe-se que num total de setenta e dois estagiarios, 73% adotaram a
PPEFCI, 22% adotaram a PPEFCS, 3% adotaram a PPEFD e 2% adotou a PPEFP.
Das treze escolas, 77% tiveram predominancia da utilizagcdo da PPEFCI, 16%
tiveram a utilizagcdo desta e da PPEFCS em quantidades iguais e 7% teve a

predominancia desta ultima. Portanto:

Durante o estagio, ja que a disciplina funciona na forma de Estagio
Supervisionado, os estagiarios fazem a op¢ao por uma destas teorias
pedagodgicas e trabalham com ela durante um semestre letivo,
experimentando-a numa turma de alunos da Educacéo Infantil ou do
Ensino Fundamental | [...]. (GOMES-DA-SILVA, 2009, p. 104)

E para que isto aconteca, os estagiarios adquirem o conhecimento tedrico e
pratico acerca das propostas pedagogicas ensinadas durante a disciplina “Didatica
Aplicada a Educacao Fisica”, ministrada durante o 5° periodo do curso de Educacéao
Fisica da UFPB. Nela eles aprendem a elaborar o plano de curso/ensino e os planos
de aula em cada proposta teorica, a fim de que ao chegar no 6° periodo do curso,
eles possam optar por uma destas, para desenvolverem uma préatica pedagogica
com alunos de escolas publicas e filantrépicas da cidade de Jodo Pessoa/PB,

constituindo assim, uma base para sua formac&o enquanto docente.

5.2.2 Quanto A ldentificacdo Dos Estagiarios Sobre A Proposta Adotada

Num total de cinqulienta e trés estagiarios que adotaram a PPEFCI, 28%
adotaram pelo fato dela propor o trabalho do corpo inteiro, 23% porque tiveram
influéncia de sua trajetéria escolar, 16% pelo fato dela ser a mais adequada, 9%
apos a avaliacdo da escola e dos alunos, 8% para desenvolver um trabalho
eficiente, 7% devido a experiéncia no curso de graduacdo, 6% por livre e
espontanea vontade, 2% devido a influéncia dos professores universitarios e 1% por
ter recebido apoio da escola.

Portanto, segundo Jodo Batista Freire, autor da Proposta Pedagdgica

Educacao Fisica de Corpo Inteiro:



80

[...] a Educagdo Fisica ndo € apenas educagdo do ou pelo
movimento: é educacdo de corpo inteiro, entendendo-se, por isso,
um corpo em relacdo com outros corpos e objetos, no espaco.
Educar corporalmente uma pessoa nao significa prové-la de
movimentos qualitativamente melhores, apenas. Significa também
educd-la para ndo se movimentar, sendo necessario para isso
promover-se tensdes e relaxamentos, fazer e ndo-fazer.” (FREIRE,
1997, p. 84)

Esta proposta busca desenvolver o aluno de forma integral e esta pautada em

bY

a escola ndo se ater somente a cabeca da crianga, mas ao corpo inteiro,
constituindo-se numa pratica corporal como meio para educar através da
sensibilidade, inteligéncia, corpo, mente, natureza e espirito.

Num total de dezesseis estagiarios que adotaram a PPEFCS, 37% se deu
pelo fato da proposta oferecer aos alunos uma visdo critica do conteudo a ser
trabalhado e uma reflexdo do contexto sécio-cultural dos mesmos, 19% devido a
influéncia de sua trajetdria escolar, 6% por acreditarem ser a mais adequada para
seus alunos, 6% adotaram por querer apresentar uma postura diferente da que teve
seu professor de Educacédo Fisica, 6% devido a influéncia de sua histéria de vida,
6% por acreditar que poderia utiliza-la para modificar a realidade social, 6% apos
realizar uma analise das necessidades dos alunos, 6% por entender sua importancia
para sua formacéo profissional e 6% devido a experiéncia em um projeto, o qual ja
aborda esta proposta.

Portanto, segundo o coletivo de autores, a Proposta Pedagodgica Educacao

Fisica Critico-Superadora, estd embasada:

Na perspectiva da reflexdo sobre a cultura corporal, [a qual] a
dindmica curricular, no &ambito da Educagdo Fisica, tem
caracteristicas bem diferenciadas da tendéncia anterior. Busca
desenvolver uma reflexdo pedagogica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da
historia, exteriorizadas pela expressao corporal: jogos, dancas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica
e outros, que podem ser identificados como formas de representacéo
simbdlica de realidades vividas pelo homem historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas. A expectativa da Educacdo Fisica
escolar, que tem como objeto a reflexdo sobre a cultura corporal,
contribui para a afirmagédo dos interesses de classe das camadas
populares, na medida em que desenvolve uma reflexdo pedagodgica
sobre valores como solidariedade substituindo individualismo,
cooperagdo confrontando a disputa, distribuicdo em confronto com
apropriacdo, sobretudo enfatizando a liberdade de expressédo dos
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movimentos _ a emancipacdo _, negando a dominagédo e submisséo
do homem pelo homem. (SOARES et al., 1992, p.38, 40)

Logo, ela busca desenvolver a cultura corporal e a compreensao da realidade
social na qual o aluno esta inserido, buscando estimular nele a reflexdo critica e
pedagdgica, assim como sua consciéncia e intervencdo quanto aos seus interesses
de classe.

Num total de dois alunos que adotaram a PPEFD, 100% adotaram devido a
influéncia da trajetoria escolar. Portanto, esta proposta apresenta como intuito,
contribuir para o desenvolvimento humano em todos os aspectos por ela
presumidos. Pois compreende o desenvolvimento humano como um processo
permanente de modificacdo continua que se inicia ha concepcao e cessa somente
na morte. (GALLAHUE; OZMUN, 2003). Além de ser de extrema importancia, pois
proporciona o aprimoramento dos estagios de desenvolvimento motor, oferecendo
oportunidades para a pratica de movimento, encorajamento e instrucdo em um
ambiente que promova o aprendizado.

Apenas uma aluna adotou a PPEFP, devido ao fato de ter participado do
PROLICEN (Projeto de Licenciatura), o qual ja trabalhava com esta proposta. Logo:

Para Le Boulch (2001), a Educacédo Psicomotora esté relacionada com uma
formacdo de base indispensavel para toda crianca, pois atende a uma dupla
finalidade: assegurar o desenvolvimento funcional, tendo em vista as possibilidades
da crianca, e contribuir para o desenvolvimento de sua afetividade, expansdo e
equilibrio, através da relagdo com o ambiente humano. E acio pedagdgica que tem
como objetivo principal o desenvolvimento motor e mental da criangca, com a
intencdo de conduzi-la a dominar seu proprio corpo e a aquisicdo de uma inibicao
voluntaria, além de ter no movimento espontaneo, sua diretriz fundamental, pois, em
qualquer movimento, existe um condicionante afetivo que determina um
comportamento intencional. Acredita-se que € sempre uma agdo motriz, pois é
através do aspecto motor que a crianga estabelece os primeiros contatos com a

linguagem socializada.
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5.3 ANALISE COMPARATIVA DOS OBJETIVOS E TEMAS DAS AULAS

5.3.1 Quanto Aos Objetivos Das Aulas

Podemos correlacionar os objetivos que estdo mais em comum pela maioria
das escolas, 0s quais sao: cooperagdo, sociabilidade, afetividade, diminuicdo da
agressividade, respeito, motricidade, percepc¢ao e trabalho em equipe, visto que, as
atividades de Educacédo Fisica admitem aprendizagens importantes no campo da
moralidade e do convivio social como, por exemplo, 0 respeito a regras sociais, a
cooperacao e competicdo nos jogos e, a disciplina positiva, aqui conceituada como
comportamentos adequados a obtencédo dos objetivos de aprendizagem. (FERRAZ;
MACEDO, 2001)

Logo, percebe-se que na maioria das escolas onde foi desenvolvido o Estagio
Supervisionado, os estagiarios tiveram a preocupacdo de trabalhar nos alunos
principalmente a questdo de relacdo interpessoal e 0s sentimentos exteriorizados

por eles, buscando estimular neles atitudes solidarias e afetivas.

5.3.2 Quanto Aos Temas Das Aulas

Os temas que mais foram trabalhados com alunos escolares foram:
brincadeiras populares, jogos pré-desportivos, jogos com regras e sensibilizacao

corporal. Logo:

O desenvolvimento de cada tema é feito com as atividades que
compdem o conteddo da disciplina. A cada tema correspondem,
direta ou indiretamente, subtemas, que sdo as capacidades e
habilidades a serem trabalhadas e que devem ser explicitadas no
programa. (FREIRE; SCAGLIA, 2003, p.40)

Cada unidade programatica/tema possui em sua configuragcdo varios sub-
temas a serem desenvolvidos com os alunos e no caso do estagio ocorrido nas
escolas explicitadas, entende-se que os temas mais desenvolvidos pelos estagiarios
estédo relacionados com atividades que os mesmos costumam exercitar, tais como,
as brincadeiras populares e o0s jogos com regras, trabalhando, por exemplo, com
sub-temas como correr, driblar, imaginacdo, entre outros. Assim como também, os

alunos tém a oportunidade de vivenciar aulas que geralmente ndo recebem, muitas
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vezes devido ao descaso que os professores de Educacdo Fisica apresentam
quanto a acao pedagdgica, logo é preciso desenvolver com os alunos atividades que
abranjam os variados temas e sub-temas, a fim de que possam experimentar as

diversas formas de aprendizagem.

5.4  ANALISE COMPARATIVA DOS FESTIVAIS E JOGOS INTERNOS

5.4.1 Quanto Aos Objetivos

Podemos correlacionar os objetivos que estdo mais em comum pela maioria
das escolas onde aconteceram os festivais e jogos internos, 0s quais sao:
cooperacdo, amizade e unido. Pois, de acordo com o que foi relatado pelos
estagiarios, grande parte dos alunos apresenta dificuldades de se relacionar com os
colegas da turma, diminuindo, portanto os lagos de amizade e o desenvolvimento de
um trabalho integrado.

Portanto, vale lembrar que, 0s jogos e esportes em geral sdo uma excelente
oportunidade para observar o comportamento social dos alunos: se 0s mesmos
cooperam com os demais companheiros de equipe, se respeitam as limitacbes
aplicadas através das regras, etc. (BETTI; ZULIANI, 2002)

5.4.2 Quanto Aos Modos De Realizagéo

Das treze escolas analisadas, 54% realizaram os Festivais e 46% realizaram
os Jogos Internos. Apenas 8% tiveram a consumacdo do evento em outro espaco
diferente do utilizado para o estagio.

Como também, em 61% as turmas participaram de todas as atividades
durante a realizagdo do evento, em 23% o0 evento foi destinado para turmas
diferentes nos dias de sua realizagdo, em 8% todas as turmas participaram de sua
realizacdo, contudo sem a oportunidade de passar por todas as oficinas, em 8%
apesar de ter sido realizado em dois espacos diferentes, as turmas participaram de
todas as estacoes.

Portanto, o estagio tem a finalidade de proporcionar aos académicos,

experiéncias académicas no ambiente escolar por se tratar de uma pratica
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pedagdgica profissionalizante, contando com o apoio de professores qualificados e
possibilitando a construcdo de novas agdes com bases mais concretas na busca do
conhecimento. (DORNELES; PAIM, 2008).

E esse rico acervo de estratégias e conteudos, usado criativa e
coerentemente por cada professor, possibilita a Educacéo Fisica a constituicdo de
uma metodologia de ensino Unica em face das outras disciplinas, favorecendo em
muito o desenvolvimento pleno do educando — nos aspectos afetivo, social e motor.
(BETTI; ZULIANI, 2002)

5.4.3 Quanto Ao Numero E Qualidade Das Atividades Desenvolvidas

Na Escola Fundacdo Educar foram desenvolvidas oito atividades, as quais
foram distribuidas em conformidade com os niveis de capacidade dos alunos,
contudo se as estagiarias tivessem administrado melhor o tempo do festival, a
qualidade das atividades teria ficado com um nivel mais elevado, pois infelizmente
nao fora possivel exibir o filme completamente.

Na Escola CAIC Damasio Franca foram desenvolvidas cinco atividades, as
quais foram distribuidas de modo que cada turma participou de duas oficinas
diferentes durante os dois dias, contudo se 0s estagiarios tivessem disponibilizado
um tempo maior para a realizacdo das atividades, teria sido possivel que todas as
turmas participassem das cinco oficinas, visto que houve muito interesse por parte
dos alunos em participar das outras oficinas que nao tiveram oportunidade,
principalmente a “Oficina de Magica” e a “Oficina de Capoeira”.

Na Escola de Educacdo Béasica da UFPB foram desenvolvidas quatro
atividades no - Festival de Educacao Fisica: Animais de Estimacéo - as quais trés se
destinaram para o primeiro dia e uma para o segundo dia, onde duas turmas
participavam de cada estacao, possibilitando que as cinco turmas vivenciassem as
quatro estacdes através da realizagdo de um rodizio, no entanto faltou uma melhor
comunicacdo entre os estagiarios e o corpo docente da escola quanto a realizagcdo
deste evento, evidenciando entdo uma reduzida interacdo e participacdo deste
durante o primeiro dia do festival.

Na Escola de Educacdo Basica da UFPB foram desenvolvidas cinco

atividades no - Festival de Educacao Fisica: “Aquarela de Sorrisos” — as quais duas
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se destinaram para o primeiro dia e trés para o segundo dia, que nao tiveram
eventuais problemas durante sua realizacao.

Na Escola Estadual de Ensino Fundamental Dom Carlos Coelho foram
desenvolvidas dezoito atividades, as quais se processaram com tranquilidade,
contudo aconteceu um imprevisto com relacdo ao deslocamento dos alunos da
escola para a UFPB, mas que foi solucionado pelos estagiarios.

Na Escola Municipal Ana Cristina Rolin foram desenvolvidas quatro
atividades, que foram realizadas sem que houvesse grandes problemas no segundo
dia do festival, porém o primeiro dia teve seu desenvolvimento com qualidade bem
abaixo do esperado, devido a desorganizacdo dos estagiarios e a falta de interacéo
deles com a instituicdo escolar.

Na Escola Municipal Serafico Nobrega foram desenvolvidas quatro atividades,
as quais eram adaptadas de acordo com o nivel dos alunos e que apresentaram um
bom desempenho durante o festival.

Na Escola Estadual de Ensino Fundamental Braz Baracuhy foram
desenvolvidas quatro atividades, as quais ocorreram conforme haviam sido
planejadas.

Na Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Padre Dehon foram
desenvolvidas sete atividades, as quais foram realizadas com sucesso e com a
participacdo veemente dos alunos que vibravam a cada ponto que alcancavam, a
cada palavra “AMIZADE” que formavam.

Na Escola Municipal de Ensino Fundamental Américo Falcdo foram
desenvolvidas sete atividades, as quais apresentavam uma boa organizacdo e
grande participacao por parte dos alunos que sempre queriam realizar todas.

Na Escola Municipal de Ensino Fundamental indio Piragibe foram
desenvolvidas duas atividades, as quais proporcionaram a participacdo de muitos
alunos, pois enquanto aconteciam as estafetas em um espago, em outro ocorria o
campeonato de basquete, o que colaborou para que os alunos nao ficassem
dispersos mas sim envolvidos com o evento.

Na Escola Estadual de Ensino Fundamental Francisco Campos foram
desenvolvidas sete atividades que buscavam o envolvimento dos alunos, ocorrendo

de modo satisfatorio.
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Na Escola Estadual de Ensino Fundamental Fenelon Céamara foram
desenvolvidas quatro atividades que ja haviam sido trabalhadas com os alunos
durante as aulas de Educacéo Fisica.

Na Escola Municipal Senador Ruy Carneiro foram desenvolvidas quatro
atividades que faziam referéncia aos conteudos ministrados durante as aulas de
Educacéo Fisica.

Portanto, em uma escola foram desenvolvidas duas atividades, em cinco
foram desenvolvidas quatro atividades, em duas foram desenvolvidas cinco
atividades, em trés foram desenvolvidas sete atividades, em uma foram
desenvolvidas oito atividades e em uma foram desenvolvidas dezoito atividades.

Percebe-se que o fator tempo foi determinante na realizacdo dos Festivais e
Jogos Internos, pois em algumas escolas deixaram de acontecer algumas atividades
qgue haviam sido planejadas, em outras, o tempo reduzido tornou-se um empecilho
para o oferecimento de oportunidades para 0s alunos participarem das mesmas.
Outro ponto a destacar trata-se da falta de comunicacdo entre os estagiarios e o
corpo docente da instituicdo escolar, influenciando entdo no desempenho do evento.
E vale também enfatizar a desorganizacdo por parte de alguns estagiarios na
organizacao do evento.

Logo, o curso de Educacao Fisica tem uma tradi¢cdo técnico-pedagdgica com
estratégias de ensino nos campos da ginastica, recreacdo, esporte e atividades
ritmicas e expressivas, jogos de competicdo e cooperacao, exercicios em duplas,
trios, grupos, com e sem material, circuito, jogos pré-desportivos, gincanas,
campeonatos, festivais. (BETTI; ZULIANI, 2002)

5.4.4 Quanto Aos Exitos Obtidos

Dentre os éxitos obtidos apds o encerramento do Estagio Supervisionado, 0s
que mais se destacaram foram: cooperacgdo, diminuigcdo da violéncia/agressividade,
interacdo, respeito, compreensédo, afetividade, participagdo e motricidade. Deste

modo:

[...] o papel da disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado
na formacdo do professor [...] deve ser concebida como processo
educativo, cultural e cientifico, que articule o ensino, a pesquisa e a
extensdo de forma indissociavel e viabilize a acdo transformadora



87

entre a universidade e a sociedade. A idéia é que essa disciplina
contribua para a transformacéo social, pois nessa via de mao dupla,
com transito assegurado a comunidade académica que encontrard,
em diferentes espacos educacionais, a oportunidade da elaboragéo
da praxis de um conhecimento académico. No retorno a
Universidade, docente e discente, trardo um aprendizado que,
submetido a reflexdo teorica, serd acrescido do conhecimento
pratico. (HARACEMIV, 2005, p.02,03)

Portanto, a Pratica de Ensino sob a forma de Estagio Supervisionado é
caracterizada por existir uma relacdo de interdependéncia entre teoria-préatica e
pratica-teoria, pois o0 aluno coloca em pratica todo conhecimento recebido durante as
aulas, e em contrapartida transfere tudo o que aprendeu durante o estagio na

complementacdo do conhecimento teorico.

5.4.5 Quanto Aos Significados Para Os Estagiarios

Na maioria das escolas a experiéncia desse estagio significou para o0s
estagiarios: aprendizagem, experiéncia, momento gratificante e satisfacéao.

Portanto, o Estagio Supervisionado, se bem fundamentado, estruturado e
orientado, revela-se como um momento importante no processo de formacao pratica
dos futuros professores. Por ser um elemento que, aliado as disciplinas, compde o
curriculo do curso, 0 estagio se apresenta como um componente que dispde,
concomitantemente, de um espaco/tempo na Universidade e nas Escolas de Ensino
Fundamental, futuros campos de atuacao profissional dos professores em formacao.
(FELICIO; OLIVEIRA, 2008)

Consideramos que esta pesquisa possibilitou a compreensdo do que
significou para os graduandos do curso de Educacéo Fisica da UFPB a experiéncia
do Estagio Supervisionado/Pratica de Ensino desenvolvido durante os periodos
letivos 2009.1 e 2009.2, através da realizacdo dos Festivais e Jogos Internos com
alunos de varias instituicoes escolares da cidade de Jodo Pessoa/PB. Assim como,
proporcionou uma Vvisao panoramica das caracteristicas encontradas nas escolas,
estagiarios, objetivos e temas das aulas ministradas.

Para os estagiarios, estes eventos foram considerados um momento de
aprendizagem significativa que proporcionaram a aquisicdo de uma grande
experiéncia na docéncia, visto que sua concretizagcdo esteve atrelada ao

desenvolvimento de inUmeras atividades mediante a co-relacdo estabelecida com os
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objetivos e temas trabalhados com os escolares durante a ministracdo das aulas de
Educacéo Fisica, capacitando estes docentes quanto ao planejamento, organizagédo
e realizacao destes eventos.

Esta investigacdo destaca-se no processo de Formacdo Inicial de
Professores, pois oferece contribuicbes pedagodgicas relevantes extraidas da
experiéncia no Estagio Supervisionado do curso de Educacéo Fisica, que vai desde
o desenvolvimento da pratica docente até seu encerramento com os Festivais e
Jogos Internos.

Portanto, a Préatica de Ensino sob a forma de Estagio Supervisionado tem o
papel de oportunizar aos graduandos dos cursos de licenciatura, a vivéncia pratica
do conhecimento tedrico obtido durante o percurso académico e estabelecer praticas
pedagogicas como 0s eventos supracitados no paragrafo anterior, na intencdo de
contribuir para o desenvolvimento do professor em formagdo e de seus alunos,

através de uma relacdo agregada destes de forma integral.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Deste modo, esta pesquisa € de consideravel relevancia para o processo de
Formacéo Inicial de Professores, visto que aborda as diversas contribuicbes
pedagdgicas oferecidas pela experiéncia no Estagio Supervisionado do curso de
Educacao Fisica da UFPB, constituidas a partir da pratica pedagogica estabelecida
durante a vivéncia nas escolas, onde os estagiarios tém a oportunidade de atuar
como professor-pesquisador-reflexivo.

Atuam como professor, devido a relacdo instituida com os escolares do
Ensino Infantil e Fundamental, onde colocam em pratica todo conhecimento obtido
no campo académico. Assumem o papel de pesquisador, porque durante sua
experiéncia na Pratica de Ensino operam através de pesquisas fundamentadas na
acdo pedagdgica. E é neste momento que poderdo articular a acdo com a reflexao,
desenvolvendo, portanto a consciéncia critica da pratica docente e concretizando
neste momento o desempenho do ser reflexivo.

Sabemos que o Estagio Supervisionado oferece oportunidades para os
graduandos dos cursos de licenciatura desenvolver uma pratica baseada em
conteudos tedricos assimilados durante o processo de ensino-aprendizagem, mas
este fazer pedagdgico encontra-se influenciado também pela trajetoria vivenciada
pelos académicos, que ao passarem pelo processo de formacdo, desenvolvem
trabalhos cientificos através de estudos, pesquisas, publicacdes e participacédo
veemente dentro da IES, proporcionando um conhecimento mais aprofundado e
preparando-o também para a pratica docente.

Descrever e analisar as caracteristicas das escolas, estagiarios, objetivos e
temas das aulas, e Festivais e Jogos Internos, permitiu-nos compreender as etapas
do processo educacional pelas quais os estagiarios de Educacao Fisica passam.
Suas dificuldades, superacdes, aprendizagem e experiéncia nos revelam a
grandiosidade do significado da Pratica de Ensino sob a forma de Estagio
Supervisionado, sobre a vida dos estagiarios e de seus alunos.

Logo, consideramos que a vivéncia pratica mediada por meio do estagio,
direciona os graduandos dos cursos de licenciatura a terem uma Vvisdo mais
agucada, um amadurecimento mais desenvolvido quanto as atitudes pedagdgicas e,

sobretudo uma experiéncia mais elevada, principalmente ao se tratar do
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encerramento desta pratica, através da realizacdo dos Festivais e dos Jogos
Internos, conduzindo-os, portanto, a aprendizagem quanto ao seu planejamento,
organizacdo e execucdo, e causando uma relacdo de reciprocidade entre os

estagiarios e os escolares.
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