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RESUMO

VERAS, Q. O. A Educacéo Fisica nas escolas da rede publica do municipio de
Catolé do Rocha-Pb: infraestrutura e formacao profissional. 2010. Trabalho de
concluséo de curso (Graduagdo em Educacéo Fisica) — Universidade Federal
da Paraiba, Jodo Pessoa, 2010.

O presente trabalho objetivou diagnosticar a situagdo da Educacédo Fisica nas
escolas da rede publica de ensino de Catolé do Rocha-Pb, através da
observacéo de sua infraestrutura, bem como do grau de formagédo de seus
professores de Educacéo Fisica. Trata-se de um estudo de carater exploratério
de natureza descritiva, com abordagem inicialmente quanti-qualitativa,
realizado em 9 (nove) escolas publicas do municipio de Catolé do Rocha-Pb.
Para a coleta de dados, foi utilizado questionarios que foram respondidos por
gestores e professores de Educacdo Fisica das escolas pesquisadas. Para
auxiliar a andlise da infraestrutura também foram utilizadas fotografias dos
espacos. Os dados coletados foram analisados a luz do referencial tedrico
utilizado. Verificou-se, no que diz respeito as escolas, que a Educacgédo Fisica
na cidade tem muito que se desenvolver, em termo de espagos inadequados,
incentivo por parte da prépria escola e a falta de materiais pedagdgicos para a
realizagdo das aulas desta disciplina. Em se tratando da formagdo dos
professores, verificou-se que além de apresentarem documentos que provem a
sua formagdo perante o Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF) e
conhecerem sobre as abordagens pedagogicas da Educacgéo Fisica, também
lutam contra todas as resisténcias e preconceitos referentes a sua profisséo,
tentando ministrar aulas cada vez mais de boa qualidade.

Palavras-chave: Educacao Fisica — Escola Publica — Infraestrutura —
Formagao Docente.



ABSTRACT

VERAS, Q. O. Physical education in public schools in the city of Rock-Pb
Catolé: infrastructure and training. 2010. Completion of course work (graduate
in Physical Education) - University of Paraiba, Jodo Pessoa, 2010.

This study aimed to diagnose the status of physical education in public schools
teaching Catolé Rock-Pb, through observation of its infrastructure, as well as
the degree of formation of their physical education teachers. This is an
exploratory study of descriptive nature, with quantitative and qualitative
approach first, performed in 9 (nine) of public schools Catolé Rock-Pb. To
collect data, we used questionnaires that were completed by managers and PE
teachers of the schools surveyed. To assist the analysis of infrastructure were
also used photographs of the spaces. The collected data were analyzed using
the theoretical analysis. It was found, with regard to schools, that physical
education in the city has a lot to develop, in terms of spaces inadequate
incentive from the school itself and the lack of teaching materials for carrying
out the lessons of this course. In terms of teacher training, it was found that in
addition to presenting documents proving their training before the Regional
Council of Physical Education (CREF), and experience on pedagogical
approaches to physical education, and they struggle against all resistance and
prejudices concerning their job, trying to teach classes increasingly good
quality.

Keywords: Physical Education - Public School - Infrastructure - Teacher
Education.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho aborda dois dos principais problemas que séo discutidos
atualmente no ambito da Educacdo Fisica escolar: péssimas condicbes de
trabalho e a questdo da formacao dos professores de Educacao Fisica.

O problema da falta de condi¢des para as aulas da disciplina pode ser
percebido diante da realidade de quadras abandonadas e materiais didatico-
pedagogicos (bolas, arcos, cordas, entre outros) insuficientes ou inexistentes.
Sobre a formacdo docente, h4 o questionamento quanto a qualidade da
formacdo pedagdgica do profissional de Educacéo Fisica que, muitas vezes,
Nao se comprova sua existéncia.

Diante dessas questdes, este trabalho monografico tem como objetivo
abordar o tema da infraestrutura das escolas publicas, no que diz respeito a
pratica da Educacdo Fisica escolar, e verificar o grau de formagdo dos
professores que ministram as aulas dessa disciplina. Para tanto, foi realizada
uma pesquisa de campo em escolas publicas do municipio de Catolé do
Rocha-PB.

Para a realizagdo da pesquisa, partimos do seguinte questionamento:
quais as condi¢Oes fisicas das escolas para a pratica de atividades fisicas e o
tipo de capacitagdo dos profissionais de Educacéo Fisica na rede publica de
ensino do municipio de Catolé do Rocha/PB?

Com vistas a responder nossa questdo de pesquisa, tinhamos como

objetivo geral:

» Diagnosticar a situagdo da educacdo fisica nas escolas publicas do
municipio de Catolé do Rocha/PB, tanto como o grau de formacgao
dos professores com relagdo as metodologias empregadas nas aulas

de Educacéo Fisica no ambiente escolar.
E como objetivos especificos:

» Verificar os espacos (como quadras, ginasios, cobertura) para a

pratica de Educacéo Fisica nas escolas publicas;



» Identificar a existéncia e as condicbes dos materiais didatico-
pedagogicos (bolas, arcos, cordas, cones), e bebedouros disponiveis
para as atividades de Educacéo Fisica;

» I|dentificar os professores de Educacao Fisica das escolas publicas e
a sua formacado profissional e verificar a relagdo professor de
Educacéo Fisica-Escola e a importancia que a mesma atribui ao

trabalho desse professor no meio escolar.

A pesquisa de campo foi realizada em 09 (nove) escolas publicas, sendo
05 (cinco) escolas estaduais e 04 (quatro) escolas municipais de Catolé do
Rocha-PB. Os dados sobre a infraestrutura das escolas foram coletados
através de um roteiro de observagéo e de fotos dos locais onde se realiza a
pratica de Educacéo Fisica nas Escolas. Os dados referentes a caracterizacao
geral das escolas foram coletados através de questionérios que foram
respondidos pelos diretores das escolas ou por outro profissional por eles
indicados. E os dados referentes a formag&o docente foram coletados através
de questionario que foi respondido pelos professores de Educacéo Fisica das
escolas. Os dados coletados foram tabulados e analisados a partir de uma
abordagem qualitativa de pesquisa, que se encontra explicitada no capitulo 4
desta monografia.

Este trabalho monogréafico apresenta, assim, os resultados de nossa
revisdo de literatura a respeito da tematica escolhida e da anélise dos dados da
pesquisa de campo empreendida nas nove escolas publicas pesquisadas.

Nesse sentido, este trabalho, além desta parte introdutéria, esta
estruturado em trés capitulos. No primeiro capitulo, realizamos um breve
histérico a respeito da Educagéo Fisica escolar no Brasil e apresentamos,
sucintamente, as principais abordagens pedagdgicas da disciplina na

atualidade.

No segundo capitulo, abordamos a questdo de como deve ser a
infraestrutura das escolas para a realizagéo das aulas da disciplina, bem como

abordamos o tema da formag&o docente do professor de Educacéo Fisica.



No terceiro apresentamos o0 percurso metodoldgico da pesquisa e
analisamos os dados coletados na pesquisa de campo a luz do referencia
tedrico apresentado neste trabalho.

Por altimo, tecemos consideragdes finais a respeito da infraestrutura das
escolas da rede publica de Catolé do Rocha-Pb, bem como sobre o grau de

formacao dos professores de Educacéo Fisicas dessas escolas.



2. A EDUCACAO FISICA ESCOLAR: breve histérico e

abordagens pedagogicas

O objetivo deste capitulo € discutir a questdo do surgimento e das
transformagbes pelas quais a disciplina escolar Educacdo Fisica vem
passando no Brasil. Nesse sentido, no primeiro topico realizamos um breve
historico sobre Educacédo Fisica escolar. E no segundo tépico apresentamos
as principais abordagens pedagogicas que embasam o desenvolvimento da

disciplina na atualidade.

2.1 BREVE HISTORICO DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NO BRASIL

Para compreendermos as transformagdes pelas quais a disciplina
Educacéo Fisica escolar ja& passou, faz-se necessario que se considere as
origens e as principais influéncias que marcaram e caracterizaram a Educacéo
Fisica para que se compreenda o momento atual desta disciplina e 0s novos
rumos que estéo se delineando no contexto brasileiro.

No século XIX, o ensino da Educag¢éo Fisica e o seu campo de atuagéo
eram estritamente vinculados a instituicdes militares e & classe médica. Esses
vinculos foram determinantes para a concepgdo que passou a nortear o
trabalho dessa disciplina. Baseada em concepc¢des de higiene e saulde, a
Educagéo Fisica passou a ter a fungcdo de educar o corpo, estabelecendo uma
meta de modificar h&bitos para constituir um fisico saudavel e fisiologicamente
equilibrado, menos suscetivel a doencas, isso seria importante para que 0s
individuos pudessem defender a pétria e seus ideais.

Nesse periodo, também, os politicos e intelectuais se preocupavam com
a eugenia. Como o contingente de escravos negros aumentava cada vez mais,
havia um receio de uma “mistura” que “desqualificasse” a raga branca. A

eugenia pode ser entendida como

uma acgdo que visa o melhoramento genético da raca humana,
utilizando-se para tanto de esterilizacdo de deficientes, exames pré-



nupciais e proibicdo de casamentos consangiiineos (BRASIL, PCN —
Educacéao Fisica, 2001, p. 19).

A pratica de atividades fisicas era vista com certo preconceito pela elite
imperial, embora estivesse de acordo com o0s pressupostos higiénicos,
eugénicos e fisicos, esta associava o trabalho fisico ao trabalho escravo,
condenando qualquer ocupacdo que implicasse esforgo fisico, dificultando a
obrigatoriedade da disciplina nas escolas.

Com a Reforma Couto Ferraz que ocorreu em 1851, foi aprovada
oficialmente a inclusdo da Educacdo Fisica na escola brasileira, mas a
Reforma so foi posta em prética trés anos depois de sua aprovagdo. Em 1882,
Rui Barbosa, através de seu parecer sobre o Projeto 224 (Reforma Lebncio de
Carvalho, Decreto n° 7.247 de 19 de abril de 1879, sobre a Instrucao Publica),
defendeu a inclusdo da disciplina com o nome de Ginastica nas escolas,
destacando a importancia de se ter um corpo saudavel para sustentar a
atividade intelectual. Entretanto, na pratica, essa lei so foi implantada no Rio de
Janeiro, que na época era a capital da provincia, e nas escolas militares.
Muitos outros estados da federagao realizaram suas reformas educacionais e
introduziram a Educacao Fisica em seu curriculo escolar, a partir da década de
1920, ainda com o0 nome de Ginastica (BETTI, 1991).

Na década de 1930, na tentativa de sistematizar a Ginastica na escola,
a Educacgédo Fisica passou a ser baseada nos métodos ginésticos europeus,
firmados em principios biolégicos com objetivos de capacitar m&o de obra para
a inddstria nascente, importante para a prosperidade da nagéo e, também, para
formar individuos “perfeitos” fisicamente, capazes de suportar o combate para
a guerra, excluindo os incapacitados para uma maximizagdo da forgca e do
poderio da populagéo (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Tanto a concepgdo higienista como a militarista consideravam a
Educagdo Fisica como wuma disciplina essencialmente prética, n&o
necessitando de nenhuma fundamentagdo tedrica para lhe dar suporte
pedagdgico. Sendo assim, para ensinar os conceitos da disciplina, naguele
momento, ndo era preciso dominar conhecimentos teéricos, mas sim ter sido
um praticante das atividades propostas (DARIDO, 2003).

Nessa mesma época, a educacado brasileira sofria uma forte influéncia

do movimento escolanovista, que evidenciou a importancia da Educagéo Fisica



no desenvolvimento integral do ser humano. Darido (2003) afirma que, de
acordo com a Escola Nova, a Educacado Fisica passou a ser encarada como
um meio da educacgdo, pois, para aqueles educadores a unica forma de
promover a educacéo integral era através da educacdo do movimento. Mesmo
assim, o ensino da disciplina ainda continuava baseado na organizacdo
didatica dos parametros militares, apesar de ter havido uma pequena alteracao
na pratica da Educagdo Fisica e na postura do professor sob influéncia dos
pressupostos do movimento da Escola Nova.

Com a instalagdo da Ditadura Militar no Brasil a concepgéo de educagao
integral passou a ser substituida por uma concepcdo de Educacgdo Fisica
meramente voltada para a préatica esportiva nas escolas. Nesse momento, a
pedagogia tecnicista era a que mais permeava as aulas dos professores de
Educacéo Fisica. Nesse contexto, os principais aspectos abordados eram o
rendimento esportivo, recordes, competicdes ao extremo e vitria no esporte
como sinbnimo de sucesso pessoal, ja que na época, a idéia central girava em
torno da transformagdo do pais em uma poténcia, para isso, era essencial
acabar com as criticas internas e deixar transparecer um clima de prosperidade
e de desenvolvimento (DARIDO, 2003).

Naquele momento, as aulas de Educacdo Fisica ministradas pelos
professores davam prioridade, pura e exclusivamente, ao esporte, sendo que
0s outros conteudos da cultura corporal de movimento como ginastica, jogos,
lutas e danga eram esquecidos no planejamento das mesmas, impondo
técnicas e, principalmente, limites fisicos que cada modalidade esportiva exigia
para que o aluno pudesse realiza-la (SOARES; TAFAREL; ESCOBAR, 1993).

Segundo Betti (1991), h4 uma associa¢do do esporte com a Educagéo
Fisica no Brasil entre os anos de 1969 e 1974 como uma estratégia do Estado.
Nesta época, de apogeu da Ditadura Militar, os militares passam a investir forte
no esporte, proporcionando ao pais uma participagdo em competicbes de
maneira concreta. Essa estratégia do Estado de conciliar Educacgéo Fisica e
esporte serviu como uma tentativa de alienar as pessoas. Naquele momento, a
ditadura militar era muito forte no pais e os governantes conseguiam fazer o
qgue queriam sem manifestagéo da populagéo que, muitas vezes, parecia estar

mais preocupada com a copa do mundo do que com os problemas do pais.



Na década de 1980, o modelo esportivista comegou a ser muito criticado
pelos meios académicos e a Educagdo Fisica passou por um periodo de
valorizagdo dos conhecimentos produzidos pela ciéncia. Nesse momento,
rompeu-se, ao menos em nivel de discurso, com a valorizagdo excessiva do
desempenho como objetivo Gnico da escola (DARIDO, 2003).

A partir dai, comegaram a surgir as Abordagens Pedagdgicas de Ensino
da Educacéo Fisica escolar. Essas abordagens foram idealizadas por alguns
pensadores da época que tinham o ideal de modificar a pratica pedagogica
mecanicista que os professores de Educacéo Fisica escolar vinham realizando.
Essas abordagens eram uma tentativa de renovacgéo tedrico-pratica com o
objetivo de estruturar o campo de conhecimentos especificos da Educacgéo
Fisica escolar (DARIDO, 2003).

Segundo Grespan (2002), todas essas abordagens pedagogicas do
ensino da Educacao Fisica escolar foram criadas em oposi¢cao as concepgoes
higienista, militarista, tecnicista, esportivista e biologicista da Educacéo Fisica.
Essas abordagens enfocam a formacdo integral do aluno, priorizando
conhecimentos  historicamente  construidos e ndo discriminatérios,
apresentando objetivos similares de propor que a Educacgéo Fisica apresente
conteudos significativos, enfatizando a necessidade de um corpo docente sério
e comprometido com o processo de ensino aprendizagem. E sobre essas

abordagens que discutiremos no tépico seguinte.

2.2 AS PRINCIPAIS ABORDAGENS PEDAGOGICAS DA EDUCACAO FISICA

No final da década de 1970, surgiram novos movimentos na Educacao
Fisica Escolar. Inspirados no momento histérico social que o pais passava, a
educacdo, de uma maneira geral, e a Educacdo Fisica, especificamente,
passaram a se contrapor as vertentes: tecnicista, esportivista e biologista. A
partir disso, comegou a surgir varias abordagens pedagoégicas norteadoras do

ensino da Educacao Fisica escolar. Segundo Darido (2003, p. 20-22),

estas abordagens resultam da articulacdo de diferentes teorias
psicologicas, sociolégicas e concepcgles filosdoficas. Todas essas
correntes tém ampliado os campos de acao e reflexdo para a area e a
aproximado das ciéncias humanas. Embora contenham enfoques
diferenciados entre si, com pontos muitas vezes divergentes, tem em



comum a busca de Educacdo Fisica que articule as mdltiplas
dimensdes do ser humano.

Assim, a Educagdo Fisica comecga a ter o apoio tedrico das diversas
perspectivas pedagdgicas que foram surgindo para o embasamento desta
disciplina, a partir da contribuicdo de diferentes autores. Segundo Darido
(2003), o surgimento dessas abordagens foi tdo intenso, que se torna inviavel
se fazer um levantamento de todas elas na atualidade.

Neste trabalho, serdo descritas apenas algumas abordagens
pedagogicas que se consideram de maior expressdo no cenario nacional e
também como referencial para o estudo, s&@o elas: Educagdo Fisica
Psicomotora, Educacdo Fisica Desenvolvimentista, Educacdo Fisica critico-
superadora Educagdo Fisica de corpo inteiro, e as contribuicdes dos

Parametros Curriculares Nacionais especificos da Educacao Fisica.

2.2.1 Educacéo Fisica Psicomotora

A psicomotricidade foi o primeiro movimento bem articulado que surgiu
no Brasil se contrapondo aos modelos anteriores. Ela comegou a partir da
década de setenta, sobre a influéncia do autor francés Jean Le Bouch que,
para formulagéo de suas idéias, se baseou principalmente nos pensamentos de
Jean Piaget, H. Wallon, P. Vayer, J. Ajuriaguerra e Winnicott (DARIDO, 2003).

Essa concepgéo busca garantir a formacéo integral do aluno, passando
a valorizar o aspecto psicolégico do mesmo. Ela defende que uma agéo
educativa deva ocorrer a partir dos movimentos espontaneos e das atitudes
corporais dos alunos, formando a imagem do corpo, nicleo central da
personalidade (LE BOUCH, 1987).

A Educacdo Fisica psicomotora refere-se a formacdo de base
indispensavel a toda crianga, com deficiéncia ou ndo, e tem uma dupla
finalidade: assegurar o desenvolvimento funcional, tendo em conta a
possibilidade da crianga a ajudar sua afetividade a expandir-se e a equilibrar-se
através do intercambio com o ambiente humano (LE BOUCH, 2008).

Desde sua origem até a atualidade, a psicomotricidade foi e € indicada
ndo apenas para a area da Educacdo Fisica, mas também para psicdlogos,

psiquiatras, neurologistas, reeducadores, orientadores educacionais,



professores e outros profissionais que trabalhem com criangas, além de ser
utilizada, também, em casos de reabilitacdo (DARIDO, 2003).

Com isso, de acordo com a autora, o Ministério dos Esportes entendia
que a psicomotricidade era uma proposta interessante apenas para a educagéao
de criangas deficientes, enquanto o objetivo para criangas normais deveria ser
a formagéao precoce para o esporte, com a finalidade de melhorar os resultados

esportivos. Nesse sentido, Darido (2003, p. 14), afirma que

o discurso e pratica da Educacao Fisica sob a influéncia da
psicomotricidade conduz a necessidade do professor de Educacéo
Fisica sentir-se um professor com responsabilidades escolares e
pedagdgicas. Busca desatrelar sua atuagdo na escola dos
pressupostos da instituicdo desportiva, valorizando o processo de
aprendizagem e ndo mais a execucdo de um gesto técnico isolado.

2.2.2 Educacéo Fisica Desenvolvimentista

A abordagem pedagdgica da Educacdo Fisica Desenvolvimentista
chegou ao Brasil através, principalmente, da producéo do livro “Educagéo
Fisica Escolar: Fundamentos de uma Abordagem Desenvolvimentista” de Tani
et al., langado no ano de 1988. As principais referéncias para a elaboracéo
desse livro formam os autores D. Gallahue e J. Connoly. Segundo eles, a
abordagem desenvolvimentista seria uma tentativa de caracterizar a
progressdo normal do crescimento fisico, do desenvolvimento fisiologico,
motor, cognitivo e afetivo-social, na aprendizagem motora e, em fun¢éo destas
caracteristicas, sugeria aspectos ou elementos relevantes para a estruturagdo
da Educacéo Fisica escolar (DARIDO, 2003).

Para Tani et alii (1988), essa abordagem é dirigida, especialmente, para
criangas com quatro a quatorze anos de idade. Busca nos processos de
aprendizagem e desenvolvimento uma fundamentacé&o para a Educagéo Fisica
escolar, com uma idéia de que o movimento € o principal meio e fim da
Educacgéo Fisica. Sua funcdo seria desenvolver capacidades que pudessem
auxiliar a alfabetizag@o e o pensamento l6gico-matemético, embora este possa
ocorrer como subproduto da préatica motora.

Segundo Darido (2003), um dos principais conceitos desta abordagem é

o da habilidade motora, pois é através dela que os seres humanos se adaptam



aos problemas do cotidiano, resolvendo problemas motores. A partir deste
conceito, surgiram duas importantes areas de estudo da Educacéo Fisica, a
area do desenvolvimento motor, que estuda as mudancas das habilidades
motoras ao longo da vida do individuo, e a &rea da aprendizagem motora, que
estuda o aprendizado das habilidades motoras.

Na Educacdo Fisica Desenvolvimentista, seus principais autores
defendem como seu principal objetivo, o movimento como a principal
ferramenta para oferecer experiéncias motoras adequadas ao seu nivel de
crescimento e desenvolvimento.

O aumento da diversificagdo e da complexidade dos movimentos deve
ocorrer de forma gradativa, respeitando todas as fases de desenvolvimento do
individuo, pois quanto maior for sua experiéncia motora, maior sera seu
desenvolvimento motor.

A partir dessa fundamentacdo tedrica, com o objetivo de adequar os
conteddos da Educacgdo Fisica ao longo das faixas etéarias, através de uma
classificacdo hierarquica dos movimentos do ser humano, foi criada uma
taxonomia do desenvolvimento motor por Gallahue, em 1982, e ampliada por
Manuel, em 1994, na seguinte ordem: fase dos movimentos fetais, fase dos
movimentos espontaneos e reflexos, fase dos movimentos rudimentares, fase
dos movimentos fundamentais, fase de combinacdo dos movimentos
fundamentais e movimentos culturalmente determinados (DARIDO, 2003).

Esses conteudos deveriam ser desenvolvidos, partindo dos mais
simples, habilidades motoras basicas; para os mais complexos, habilidades
motoras especificas. As habilidades motoras basicas sdo divididas em
habilidades locomotoras, estabilizadoras e manipulativas. Enquanto que as
habilidades motoras especificas séo influenciadas culturalmente e estédo
relacionadas & préatica dos esportes, do jogo, da danca e, também, das
atividades industriais (TANI et al, 1988).

Na Abordagem Desenvolvimentista, 0 erro por parte do executante na
realizacdo do movimento, € compreendido como um aspecto fundamental para
a aquisicdo de habilidades motoras, pois é, através do conhecimento da
taxionomia, que o professor vai tentar ajustar o nivel de dificuldade do
movimento de acordo com a maturidade de desenvolvimento motor do aluno
(DARIDO, 2003).



Darido (2003) afirma que uma das limitagcbes da metodologia da
Educacédo Fisica Desenvolvimentista diz respeito a pouca importancia no
enfoque do contexto sdcio-cultural em que o aluno esta inserido durante a

aprendizagem das habilidades motoras.

2.2.3 Educacéo Fisica Critico-Superadora

Esta abordagem pedagodgica é elemento de bastante énfase que vem
ganhando cada vez mais espago nos discursos sobre as abordagens
pedagogicas da Educagédo Fisica nas escolas e nas universidades, embora, na
pratica ndo aconteca 0 mesmo, pois sdo poucos 0s professores que abordam
esses conhecimentos em suas aulas de Educacéo Fisica.

O principal trabalho dessa perspectiva, foi publicado em 1992, que é o
livro “Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica” de autoria de um Coletivo de
Autores,que representam as principais universidades do pais, influenciados
pelos estudos dos educadores José Libaneo e Demerval Saviani (DARIDO,
2003).

De acordo com Darido (2003), essa abordagem valoriza a
contextualizag&o dos fatos e do resgate histérico, possibilitando a compreenséo
e discernimento, por parte do aluno, de que a produgdo da humanidade
expressa uma determinada fase historica e que houve mudancgas ao longo do

tempo.

a Abordagem Critico-Superadora embasa-se no discurso da justica
social no contexto da sua prética. Busca levantar questdes de poder,
interesse e contestacdo, faz uma leitura dos dados da realidade a luz
da critica social dos contetudos (SHIGUNOV, 2001, p.84).

A Educacéo Fisica critico-superadora tem caracteristicas especificas. A
mesma é diagndstica, porque pretende ler os dados da realidade, interpreta-los
e emitir um juizo de valor, dependendo da perspectiva de quem julga. E
judicativa, pois julga os elementos da sociedade a partir de uma ideologia que

representa os interesses de uma determinada classe social. E, por ultimo, ela é



teleoldgica, pois busca uma dire¢éo, de acordo com a perspectiva de classe de
guem reflete (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

A Educagéo Fisica para o Coletivo de Autores (1992) € uma disciplina
que trata de um tipo de conhecimento denominado de cultura corporal, que tem
como temas a ginastica, o jogo, o esporte e a capoeira. Para a escolha dos
contetidos, devem ser considerado a relevancia social dos mesmos, sua
contemporaneidade e sua adequacdo as caracteristicas socio-culturais dos
alunos, fazendo com que eles confrontem os conhecimentos do senso comum
com o conhecimento cientifico, para ampliar o seu acervo de conhecimento.

Para o Coletivo de Autores (1992, p. 111), o processo de avaliagao
precisa ser revisto, pois “[...] o significado [do processo de avaliacdo] € a
meritocracia, a énfase no esfor¢o individual, cuja finalidade é a selecdo. O
conteddo € aquele herdado do esporte, e a forma séo os testes esportivo-
motores”. Assim, percebe-se que o processo de avaliagdo na escola é bastante
criticado pelos autores, pois, segundo eles, tem estimulado uma prética

discriminatéria aos interesses da classe trabalhadora.

2.2.4 Educacéo Fisica de Corpo-Inteiro

A maior parte da literatura refere-se a esta abordagem denominando-a
de construtivista-interacionista, cujo autor mais influente € Jodo Batista Freire,
que discorda dessa denominagéo e prefere que ela seja chamada de Educagé&o
Fisica de corpo-inteiro.

Essa concepgdo é lembrada principalmente na proposta de Educacao
Fisica da Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagdgicas (CENP), que tem
como colaborador o professor Jodo Batista Freire.

O autor expressa as idéias principais desta concep¢do no seu livro
“Educacédo de Corpo Inteiro: Teoria e Pratica da Educacao Fisica”, publicado
no ano de 1989, baseado especialmente nos estudos de Jean Piaget
(DARIDO, 2003).

Segundo a abordagem da Educacdo Fisica de Corpo-Inteiro, a

construgdo do conhecimento se da a partir das experiéncias do individuo



adquiridas através do contato com o mundo, ou seja, o aluno constréi 0 seu
conhecimento a partir da interagdo com o meio, resolvendo problemas do dia-
adia. (FREIRE, 1989).

o fundamental é que todas as situacdes de ensino sejam
interessantes para a crianca, e que corpo e mente devem ser
entendidos como componentes que integram um (nico organismo,
ambos devem ser assento na escola, (...). ( FREIRE, 1989,p. 13).

Para DARIDO (2003, p. 7), “a principal vantagem desta abordagem € a
de que ela possibilita uma maior integragdo com uma proposta pedagodgica
ampla e integrada da Educacdo Fisica nos primeiros anos de educagéo
formal”.

O principal objetivo desta abordagem, segundo Freire (1989), é o
respeito ao universo cultural do aluno e o fato dela proporcionar a pratica de
atividades cada vez mais complexas e desafiadoras com vistas a construgdo
do conhecimento. Com isso a Educagéo Fisica tem a funcdo de resgatar a
cultura de jogos e brincadeiras dos alunos envolvidos no processo de ensino-
aprendizagem.

Segundo Darido (2003), nesta abordagem pedagdgica, o jogo é
considerado como um contetdo primordial, passando a ser entendido como o
principal modo de ensinar, pois a crianga aprende enquanto joga ou brinca,
desde que esse aprender ocorra num ambiente lidico e prazeroso para o
aluno. Assim, as propostas de avaliacdo também devem ser revistas, pois “as
propostas de avaliagdo caminham no sentido do uso da avaliagdo nao-punitiva,
vinculada ao processo, e com énfase no processo de auto-avaliagdo”
(DARIDO, 2003, p. 8).

2.2.5 A Educacéo Fisica nos Parametros Curriculares Nacionais

Inspirado no modelo espanhol, o Ministério da Educac¢éo e do Desporto,
através da Secretaria de Ensino Fundamental, publicou, em 1997, os
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) referentes aos primeiro e segundo
ciclos do Ensino Fundamental (12 a 42 séries). Em 1998, foram publicados os

PCN do terceiro e quarto ciclos (5% a 82 séries), incluindo um documento



especifico para a &rea da Educacéo Fisica. Em 1999, foram publicados os PCN
do Ensino Médio.

Os Parametros Curriculares Nacionais, que foram elaborados por uma
equipe de professores, tém funcdo de subsidiar a elaboragdo ou a verséo
curricular dos estados e municipios, incentivando a discussdo pedagogica
interna as escolas e a elaboracgdo de projetos educativos, assim como servir de
material de reflexdo para a pratica de professores (BRASIL, 1998).

Para os PCN’s, a Educacdo Fisica na escola tem como objetivo a
formacgao de alunos que sejam capazes de: participar de atividades corporais,
adotando atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade; conhecer,
valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifestacdes da cultura
corporal; reconhecer-se como elemento integrante do ambiente, adotando
habitos saudaveis e relacionando-os com os efeitos sobre a propria salde e de
melhoria da saude coletiva; conhecer a diversidade de padrdes de saude,
beleza e desempenho que existem nos diferentes grupos sociais,
compreendendo sua inser¢do dentro da cultura em que sdo produzidos,
analisando criticamente os padrbes divulgados pela midia; reivindicar,
organizar e interferir no espago de forma autbnoma, bem como reivindicar
locais adequados para promover atividades corporais de lazer (BRASIL, 1998).

Para a melhoria da qualidade das aulas de Educac&o Fisica, foram
selecionados trés aspectos que devem ser adotados pelos professores: o
principio da incluséo, as dimensfes dos contelddos (atitudinais, conceituais e
procedimentais) e também os temas transversais.

Analisando os Parametros Curriculares Nacionais, percebemos que eles
tentam aglutinar algumas das principais abordagens pedagogicas da Educagéo
Fisica, buscando o equilibrio dos objetivos especificos que devem ser
abordados nas aulas desta disciplina, proporcionando, assim, a formacéo

integral dos cidad&os, tornado-os mais criticos e participativos.



3. EDUCACAO FISICA ESCOLAR: infraestrutura e formacéo
docente

O objetivo deste capitulo é discutir a importancia de um espaco fisico
adequado e de uma boa formagcdo docente para a realizagdo de aulas de
Educacédo Fisica de boa qualidade nas escolas publicas. Para tanto, no
primeiro tépico abordamos a questdo da infraestrutura do espacgo fisico
destinado a pratica de Educacgdo Fisica nas escolas e no segundo tépico
discutimos a questdo da importancia da formagédo docente do professor de

Educacéo Fisica.

3.1 O ESPACO FiSICO ESCOLAR PARA AS AULAS DE EDUCACAO FiSICA

As politicas publicas sobre educacao para todos parecem estar presentes
nos discursos e documentos oficiais, mas o que se tem observado é que a
situagcdo da educacdo do nosso pais encontrar-se em um estado deploravel de
abandono. O dever do estado em oferecer este direito ao cidadao, talvez possa
estar sendo cumprido, mas o que devemos analisar e questionar € se a
qualidade desses servigos, realmente, estd em condicbes de atender a
populacdo como um todo, sem qualquer tipo de excluséo.

A escola, considerada por muitos estudiosos como o centro de referéncia
para atender todas as necessidades educacionais do individuo, encontra-se
cada vez mais sucateada, apresentando instalagcbes em condi¢des precarias,
principalmente estruturais, impossibilitando o atendimento digno aos
educandos. Dessa forma, pode-se afirmar que a escola, com todas essas
caracteristicas, pode acabar se tornando um lugar repulsivo para os alunos,
contribuindo mais ainda com o aumento da evasdo do alunado, pois ao se
deparar com um lugar desagradavel e desinteressante, o aluno tende a querer
sair da escola em busca de outros ambientes.

Um dos problemas mais marcantes referentes a esse contexto esta
relacionado com a falta de incentivo por parte dos governos a estas
instituicdes, os quais ndo estdo interessados em manter um bom nivel de

qualidade de ensino, mas sim, atingir metas em termos quantitativos, pois



através de numeros mascaram a educagdo do nosso pais perante Orgaos
fiscalizadores mundiais.

No que se refere a infraestrutura dos prédios escolares, a arquitetura
escolar deveria apresentar ambientes planejados para assegurar acessibilidade
universal, onde s&o garantidos autonomia e seguranca a todas as pessoas,
independentemente de cor, género, raga, religido ou portadora de deficiéncia,;
sejam elas criangas, professores, funcionarios ou membros da comunidade.

Na constru¢cdo de uma escola alguns itens s@o necesséarios para um
bom funcionamento e desenvolvimento da instituicho como um todo. Nessa
perspectiva, organizar, pensar e planejar espacialmente de maneira correta a
infraestrutura da escola, que deve estar de acordo com 0s anseios da
comunidade escolar e ao que esta posto no projeto Politico-Pedagogico (PPP)
da escola, pode influenciar em um aprendizado diferenciado.

A escola é uma organizacdo de prestacdo de servicos educacionais a
populacdo. Sendo assim, todo e qualquer aluno tem direito aos seus servigos,
com a mesma qualidade. Independentemente da localizagdo ou do tamanho da
instituicéo de ensino, ela deve possuir ambientes adequados e que possibilitem
o desenvolvimento dos alunos.

A escola é considerada como um lugar privilegiado, pois podemos
observar em seu ambiente os aspectos de uma sociedade e encontrar reflexos
das relagdes sociais, como também das desigualdades. Dessa maneira,
devemos incluir no seu contexto agbes e vivéncias para um bom
desenvolvimento social e critico do ser discente. Nas escolas publicas,
principalmente, esses exemplos podem se tornar mais freqientes e visiveis,
onde seu alunado de diferentes realidades sociais aprende a conviver com as
diferencas, respeitando normas e orientagdes impostas pela instituicdo, as
quais muitas vezes ndo sdo ensinadas pelos seus pais.

Ao se pensar em maneiras de atendimento de qualidade a todas as
parcelas da populacdo; o governo deveria construir areas planejadas para as
diversas agcdes da escola. Salas espagosas e climatizadas, espagcos amplos e
arejados, ginasios poliesportivos, além de equipamentos necessarios para
contribuir com a realizagdo adequada das atividades, sdo caracteristicas que
todas as escolas necessitam e deveriam ter para poderem desempenhar o

papel de grande responsabilidade, cuja populacdo rotula ser de sua exclusiva



responsabilidade, que é de educar seus filhos para contribuir com o
desenvolvimento da sociedade.

Assim sendo, a escola deve possuir essas caracteristicas para que
realize bem o seu trabalho. Seu espaco deve apresentar esse conjunto de
elementos necessérios. Mas nem sempre encontramos escolas bem
planejadas e organizadas. Muitas delas apresentam problemas visiveis, mas
que, as vezes passam despercebidos no processo de ensino aprendizagem.

A contrucdo de novas escolas vem crescendo nos Ultimos anos,
principalmentes as particulares, instaladas nos mais variados locais, os quais
foram comprados ou alugados e nédo tinham, na época da sua construgéo,
objetivos e nem caracteristicas funcionais e arquitetbnicas para abrigar uma
escola, possuindo, agora essas fungdes. Tal acontecimento pode estar ligado
ao processo de sucateamento do ensino publico que fez da educacédo no pais
um setor terceirizado e tratado como um comércio.

As escolas publicas também apresentam o mesmo problema, muitas
delas ndo possui espagos adequados para a pratica desportiva, ora pela
deteriorizacdo do ensino publico, ora pela falta desses espagos. Essa
deficiéncia de instalacGes esportivas nas escolas, pode ocorrer pelo fato de
que a disciplina de Educacdo Fisica ndo vem tendo a devida importancia
dentro do ambiente escolar, sendo marginalizada e colocada como algo
complementar. Um exemplo disso acontece em muitas escolas nas quais se
verifica a seguinte situacdo: as aulas de Educacéo Fisica sdo colocadas em
horarios diferentes das aulas das outras disciplinas, muitas vezes cedinho ao
raiar do dia, ou quando o sol est4 a pino, dificultando o trabalho do professor e
ao mesmo tempo a frequéncia dos alunos nessas aulas.

A existéncia de locais apropriados para as aulas de Educacdo Fisica
também é de extrema importancia para o educando, pois sdo através desses
espacos que ele poder’s desenvolver, através de atividades ministradas nas
aulas, todas as suas habilidades motoras e afetivo-sociais, tornando-se uma
pessoa capaz de realizar tarefas motoras diarias com mais facilidade e também
melhorar suas relagoes interpessoais. Através dessas vivéncias, o educando
mantém o habito de estar sempre se exercitando para manter seu bem estar no

presente e garantir uma vida saudavel para o futuro.



Portanto, uma escola sem quaisquer instalacdes esportivas pode
contribuir para criar no imaginario do aluno um esquecimento e ou uma
desvalorizacdo da Educacéo Fisica dentro da escola, como se ela néo fizesse
falta para a sua formacdo, desencadeando um processo que pode ser
considerado um problema de saude publica que é o sedentarismo.

Se o local destinado as aulas de Educacao Fisica se ap’resentarem
como espacos desinteressantes, poderdo acontecer varias consequéncias,
podendo influenciar negativamente nos contetido das aulas com a redugéo ou
até exclusdo de determinadas atividades que necessitem de espagcos amplos,
ou mesmo aqueles contedudos que podem ser abordados em um espaco
pequeno, também possa ter algumas restricbes. Com isso, o professor de
Educacédo Fisica pode ficar desmotivado, o que ira influenciar diretamente na
gualidade de sua atuagdo como educador. Desse modo, as aulas desse
professor tendem a se tornar desmotivantes, acontecendo uma possivel fuga
dos alunos, ou seja buscam suprir suas inquietagdes motoras e afetivas em
outros espacos, além de aumentar a incidéncia de possiveis acidentes.

Segundo os Parémetros Curriculares Nacionais (PCN) do ensino Médio
(2997).

o educando vem, paulatinamente, se afastando das quadras, do
patio, dos espacos escolares e buscando em locais extra-escolares

experiéncias corporais que lhe trazem satisfacéo e aprendizado como
parques, clubes, academias [...] (PCNs, 1997, p.156).

Com relacdo aos locais destinados as aulas de Educacao Fisica, ha
muito tempo que os professores e alunos se queixam sobre o descaso com
relacdo a inexisténcia desses espacos ou a falta de manutencdo dos mesmos
para as aulas praticas de Educacao Fisica.

O planejamento e organizagdo de maneira adequada de uma escola
podem contribuir significativamente para uma aprendizagem de boa qualidade.
A precariedade ou a inexisténcia de instalacbes para o ensino da Educagao
Fisica podem ser compreendidas sob os seguintes aspectos: a visdo social
errbnea sobre a importancia desta disciplina e o descaso das autoridades para

com a educacédo destinada a populacdo menos favorecida.



Entretanto, isso nem sempre foi assim. Com a implantagcdo de grupos
escolares no inicio do século XX, ndo havia nos projetos arquitetbnicos a
preocupacgdo de se ter espacos voltados a atividades fisicas, indicava apenas a
necessidade de pétios, e raramente, de galpdes. Segundo Freire (1989), os
espacgos destinados por lei, a partir da Lei n° 5.692/71 e do Decreto n°
69.450/71, para as aulas de Educacéo Fisica nas escolas, ndo permitiriam que
a crianga desse um giro com os bragos abertos. Segundo a lei, cada crianga
ocuparia, na integra, dois metros quadrados.

O processo de edificagédo das escolas direcionava as reformas e obras
de ampliacé@o da arquitetura escolar para atender a demanda do ensino basico,
sendo os espagos destinados as aulas de Educacdo Fisica, construidos
apenas em reformas posteriores a sua inauguragao.

Ao analisar a atual Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(LDB), Matos (2005, p. 09) enfatiza que:

o Estado tem o dever de garantir ‘padrées minimos de qualidade de
ensino definido como a variedade e quantidades minimas, por aluno,
de insumos indispensaveis ao desenvolvimento do processo de
ensino aprendizagem”.

Assim, entendemos que a Educacdo Fisica € uma disciplina que
necessita de uma demanda por espacos, instalacbes e materiais peculiares a
sua pratica. Diante disso nos perguntamos: como estéo as condigcdes materiais
oferecidas pelas escolas para o ensino dessa disciplina? Em que medida a
caréncia de espaco fisico adequado pode interferir no trabalho pedagégico?

Se fizéssemos com que os gestores publicos dessem mais importancia
ao espaco fisico escolar, teriamos uma melhoria significativa no ensino da
Educacdo Fisica nas escolas, pois sdo nesses espacos que acontece a
elaboracdo do conhecimento, o incentivo a criatividade e a formacéo critica dos
alunos. Caso contrario, continuaremos na mesmice, reproduzindo gestos

mecanicos que sao caracteristico desde o surgimento da Educacao Fisica.

3.2 A FORMACAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA E SUA
PRATICA PEDAGOGICA



Além dos problemas de infra-estrutura que dificultam cada vez mais o
trabalho do professor, a Educacé@o Fisica enfrenta barreiras e preconceitos
responsaveis pelo seu baixo status profissional.

Esta situacé@o da disciplina tem grande influéncia da sua propria origem
no Brasil e de seus reflexos nos cursos de formagéo profissional que ocorriam
na Licenciatura, cuja formagdo estava atrelada diretamente com o ambito
esportivo, esquecendo do processo de escolarizagdo. Formavam-se, entéo,
profissionais direcionados ao rendimento desportivo e ndo professores.

A pratica pedagodgica do profissional de Educagdo Fisica tem sido o
centro de vérios estudos que investigam como o professor constréi a sua
pratica desde os primeiros contatos com a escola; quais as suas metodologias
e objetivos, bem como constrangimentos e dificuldades enfrentados na
realidade escolar. Desafios e inquietacdes referentes a esta pratica sdo mais
intensos quando esta é analisada em escolas publicas, onde se encontra um
maior nimero de professores que vivem diferentes realidades sociais.

A preparacdo profissional em Educagdo Fisica esta passando por
periodos de reformulagBes e mudancas profundas. A partir da década de 1990,
os cursos de licenciatura em Educacéo Fisica passaram a formar profissionais
para atuar no ensino formal, os quais também preenchiam as lacunas
existentes da area que ndo fazia parte do contexto escolar.

H& quem acredite que essas mudangas trouxeram uma nova identidade
a area, caracterizando um novo perfil profissional que além de executar,
compreende o homem em movimento. No entanto, existem outras pessoas que
as condenam, afirmando que se tornaram excessivamente tedricas e distantes
dos servigos que o profissional deve oferecer.

Assim, reformularam-se os curriculos dos cursos de Licenciatura e criou-
se, em algumas instituicbes, o curso de Bacharelado em Educacgdo Fisica,
tracando um novo perfil de profissional.

Shigunov (2001, apud NASCIMENTO, 1998, p. 25)), ao comentar sobre

0s cursos de bacharelado na area, expde que

a diversidade de mercado de trabalho da éarea parece também
influenciar na estrutura curricular nos cursos de licenciatura. Muitas
vezes eles ndo passam de um pseudo-bacharelado, ou seja, ndo sédo
cursos de bacharelados e tdo pouco podem ser caracterizados como
responsaveis pela preparacdo do profissional que ira atuar
exclusivamente no ensino formal da disciplina de Educacao Fisica.



A partir de entdo, tem-se duas opc¢des: o licenciado para atuar no ensino
regular e o bacharel para atuar em qualquer segmento que ndo seja 0 ensino
formal. Porém, nas duas vertentes o conhecimento deve ter uma importancia
maior que o desempenho fisico.

Com esta dualidade na carreira profissional, podemos nos perguntar o
que é que faz concretamente um professor de Educacao Fisica, para melhor
entendermos sua pratica como uma acdo profissional nhum dado contexto
social.

O professor de Educacéo Fisica é aquele que avalia, coordena, executa
programas de atividades corporais para diferentes tipos de clientelas, em
diversas organizagbes da sociedade, tracando objetivos relacionados a
conteidos e estratégias referentes a determinadas realidades sociais. E
objetivo do seu trabalho docente transmitir conhecimentos e possibilitar
vivéncias teoricas e préaticas, agindo como um mediador e facilitador no
processo de ensino e aprendizagem.

Essa sua acdo terd como fundamento os conhecimentos adquiridos
durante o seu periodo de formagéo inicial, na graduagéo, periodo no qual a
Universidade tem a funcdo de torné-lo capaz e fundamentado para exercer a
sua pratica. Esse seu aprendizado podera e devera ser enriquecido com suas
vivéncias da profissdo, através dos erros e acertos e da reflexdo sobre eles, e
até em conversas com colegas de profissdo, em momentos de troca de
experiéncias. Essas experiéncias serdo transformadas em atividades de
natureza intelectual para serem utilizadas na sua praxis.

A escolha pela profissdo de Educagdo Fisica, muitas vezes, é
influenciada por certa afinidade com determinado desporto e por vivéncias
anteriores de atividades fisicas voltadas para uma execucdo de uma
determinada tarefa motora, como foi o caso de todos os professores
entrevistados neste estudo. Mas nem sempre um bom profissional de
Educacédo Fisica é aquele que possui um 6timo desempenho ao realizar
determinados movimentos, ou fora atleta antes de sua formagao.

O bom professor de Educacdo Fisica é aquele que atende as
necessidades do aluno, respeitando as suas limitagdes, utilizando-se de seus

conhecimentos para detectar teus niveis de aprendizagens e tuas capacidades,



sendo capaz de transmitir aos individuos conhecimentos para despertar a
consciéncia de que a atividade fisica € essencial para promover e proporcionar
altos niveis de saude e uma boa qualidade de vida.

Durante o processo de forma¢éo docente, € de fundamental importancia
a reflexdo sobre a pratica e sobre o conhecimento profissional. Isso deve
ocorrer desde o momento da formacéao inicial do futuro professor.

A desvalorizacdo crescente da praxis educativa da Educacgédo Fisica é
influenciada pela desconsideragdo da dimenséao reflexiva em grande parte dos
cursos formadores. A distancia que existe entre teoria e pratica, Universidade e
escola, pensamento e acédo, provavelmente, fazem com que o conhecimento
sobre a pratica docente fique cada vez mais desvalorizado.

Diante disso, € de fundamental importéncia repensar e reestruturar os
curriculos dos cursos de Educacdo Fisica, para que possam atender as
necessidades da sociedade e, sobretudo, promover a valorizagdo da area, para
acabar com a dicotomia e entrar num consenso a respeito da formacéo do

profissional ser de acordo com disciplinas tedricas ou praticas.

4, PERCURSO METODOLOGICO E ANALISE DOS DADOS DA
PESQUISA



O objetivo deste capitulo é apresentar o percurso metodolégico da
pesquisa e a analise dos dados pesquisados. Assim, no primeiro topico
apresentamos os caminhos trilhados para o desenvolvimento da pesquisa de
campo, bem como a caracterizacdo das escolas pesquisadas. No segundo
topico, apresentamos a andlise dos dados da pesquisa e discutimos a questdo
da infraestrutura das escolas para a realizacdo da préatica de Educacéo Fisica e
a formacéo docente dos professores a luz do referencia tedrico estudado neste

trabalho.

4.1 OS CAMINHOS DA PESQUISA

Considerando a importancia de a escola oferecer uma infraestrutura
adequada para a realizagdo das aulas de Educacgéo Fisica e do professor
dessa disciplina necessitar ter uma boa formagédo académica para a realiza¢céo
de suas aulas, a pesquisa de campo que orientou este trabalho partiu da
seguinte questdo de pesquisa: quais as condi¢des fisicas das escolas para a
pratica de atividades fisicas e o tipo de capacitagdo dos profissionais de
Educacédo Fisica na rede publica de ensino do municipio de Catolé do
Rocha/PB?

Com vistas a responder & nossa questdo de pesquisa tinhamos como

objetivo geral:

» Diagnosticar a situacdo da educacgéo fisica nas escolas publicas do
municipio de Catolé do Rocha/PB, tanto como o grau de formacgéo dos
professores com relagdo as metodologias empregadas nas aulas de

Educagé&o Fisica no ambiente escolar.

E como objetivos especificos:

= Verificar os espacos (como quadras, ginasios, cobertura) para a pratica

de Educacgéo Fisica nas escolas publicas do municipio;



» |dentificar a existéncia e as condicdes dos materiais didatico-
pedagogicos (bolas, arcos, cordas, cones, bebedouros) disponiveis para
as atividades de Educacéo Fisica;

* Analisar a formacdo dos professores de Educacgdo Fisica das escolas

publicas e a sua concepcao sobre a disciplina que leciona.

Diante de algumas questdes estudadas em nosso curso, tinhamos como
hiptese de pesquisa que existe um descaso com relacdo a disciplina
Educacé@o Fisica escolar nas escolas publicas e isso pode ser percebido
atraveés da falta de espaco fisico apropriado, pelos poucos e mal conservados
recursos didaticos destinados a realizacdo das aulas e, até mesmo, a falta de
professores nas escolas publicas.

Assim, realizamos um estudo exploratério de natureza descritiva que se
pautou em uma abordagem quantitativa e qualitativa dos dados da pesquisa
(GONSALVES, 2001). O estudo caracterizou-se por uma abordagem
inicialmente quantitativa, procurando quantificar os materiais didaticos
pedagogicos e analisar, através de fotografias, os espagos referentes a préatica
de Educacéo Fisica que gerou a necessidade de uma analise qualitativa com a
utilizag@o de técnicas como: entrevista e observacdo. O enfoque utilizado para
a analise foi o compreensivo.

Os dados quantitativos nos ajudaram a identificar as condi¢des gerais
das escolas para a realizagdo das aulas de Educacdo Fisica e os dados
qualitativos foram analisados com base no que expde Teixeira (2002, p. 124)

ao afirmar que na pesquisa qualitativa

0 pesquisador procura reduzir a distancia entre a teoria e os dados, entre
0 contexto e a acao, usando a logica de andlise fenomenolégica, isto &,
da compreensao dos fendmenos pela sua decisédo e interpretacdo. As
experiéncias pessoais do pesquisador sdo elementos importantes na
andlise e compreensédo dos fenémenos estudados.

A populagdo pesquisada foi formada por 9 ( nove) escolas da rede
publica de Catolé do Rocha/PB, sendo 5 (cinco) municipais e 4 (quatro)
estaduais. A amostra desta pesquisa foi composta por 7 (sete) professores de
Educacgéo Fisica e por 1 (um) gestor de cada escola da rede publica do

municipio de Catolé do Rocha/PB, totalizando 9 ( nove) gestores.



Os dados foram coletados nos meses de setembro e outubro do
corrente ano, através de visitas as escolas, registros fotograficos dos espacos,
de analises dos materiais didatico-pedagogicos e também de entrevistas
realizadas com os professores e coordenadores ou diretores, levantando um
questionamento geral sobre a importancia da Educagéo Fisica para o contexto
social da escola.

Esta pesquisa diagnosticou a situacdo da Educacéo Fisica nas escolas
publicas do municipio de Catolé do Rocha/PB, identificando os aspectos fisicos
destinados a sua prética, assim como o grau de formacdo dos professores de
Educacéo Fisica.

No ato da entrevista, o professor e o coordenador ou diretor, foram
indagados sobre questbes que norteiam a importancia da educacéao fisica na
escola e problematicas como: espaco fisico, materiais didaticos pedagogicos e
metodologias de ensino (Apéndices A e B).

Os registros fotograficos dos ambientes e dos materiais didatico-
pedagogicos disponiveis para as aulas de Educacédo Fisica, foram realizados
nas visitas as escolas e foram realizados em uma maquina fotogréfica do tipo
Cyber Shot 3200 com 7.2 megapixels. O objetivo das fotos foi o de identificar
as condicBes de infraestrutura das escolas e buscaram ao maximo manter o
sigilo das fontes. Algumas das fotos selecionadas para a andlise servem de
exemplos no capitulo seguinte que analisa os dados da pesquisa.

As fotos foram feitas de modo a ndo identificar pessoas e também,
através de entrevistas realizadas com os professores de Educacdo Fisica,
coordenadores ou diretores com base em um questionario para servir como o
roteiro da entrevista.

Antes da realizagdo da pesquisa de campo, 0 nosso projeto de
pesquisa foi formalmente encaminhado para a comissdo de Estudos e
Pesquisas do Hospital Universitario Lauro Wanderley da Universidade Federal
da Paraiba; a coleta de dados foi realizada somente apés a aprovacdo do
mesmo e 0s sujeitos da pesquisa foram convidados a participarem da pesquisa
de forma voluntaria a partir do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice C).

4.2. CARACTERIZAGAO DAS ESCOLAS PESQUISADAS



Para a realizagdo de nossa pesquisa foram visitadas 9 ( nove) escolas
da rede publica do municipio de Catolé do Rocha/PB, sendo 5 (cinco)
municipais e 4 (quatro) estaduais. Abaixo, apresentamos um quadro com a lista
das escolas publicas visitadas e, a seguir, apresentamos a caracterizacao das
escolas. Como o0 nosso objetivo € evitar a identificacdo das escolas e manter o
sigilo das informacdes, a lista das escolas abaixo encontra-se em ordem
alfabética e a caracterizacdo das escolas segui a ordem das visitas realizadas.
Assim, a ordem da lista ndo corresponde a ordem da caracterizacdo de cada

escola.

Quadro 1 — Lista das escolas pesquisadas em ordem alfabética

Nome da Escola

Escola Fundamental Estadual de Ensino Abdon Henrique
de Sa

Escola Municipal Antonio Gomes

Escola Municipal Celso Mariz

Escola Municipal de 1 Grau Guiomar Soares

Escola Estadual de Ensino Fundamental Jodo Suassuna

Centro de Ensino Fundamental Luzia Maia

Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Obdulha

Dantas

Escola Municipal de Educagéo Infantil e Ensino

Fundamental Professora Catarina de Sousa maia

Escola Estadual de Ensino Fundamental Sergina Laura

Dantas

ESCOLA 1



A Escola 1 estd localizada no Bairro S&do Francisco, apresenta 13
funcionéarios trabalhando, com apenas uma pessoa na sua coordenacao.
Funciona nos trés turnos, atendendo a 65 (sessenta e cinco) alunos, com um
corpo docente formado por trés professores. Sua estrutura fisica € composta
por 3 salas de aula, 4 banheiros referentes aos dois géneros (sendo que 2
deles séo utilizados somente pelos professores), uma sala da diretoria, uma
sala dos professores, cantina e pétio. Por oferecer apenas o Ensino
Fundamental |, a escola ndo apresenta professor de Educacdo Fisica.
Entretanto, dispde de espaco e material pedagogico para a realizacdo de aulas

de Educacéo Fisica.

ESCOLA 2

A Escola 2 encontra-se situada no bairro S8o José, apresenta 26
funcionarios, com 2 pessoas que integram a sua dire¢do. Funciona nos trés
turnos, atendendo a 293 (duzentos e noventa e trés) alunos, com um corpo
docente formado por 7 professores. Sua estrutura fisica € composta por uma
sala da diretoria, uma sala dos professores, 6 salas de aula, 3 banheiros
referentes aos dois géneros (sendo que 2 deles séo utilizados pelos alunos e 1
pelos funcionérios), cantina e um pequeno patio. A Escola 2 oferece a
Educacéo Infantil, o Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano) e a Educagéo de
Jovens e Adultos (EJA) e ndo possui professor de Educagdo Fisica, mas

oferece espacgo e material didatico para as aulas de Educacéo Fisica.

ESCOLA 3

A Escola 3 esté localizada bairro do Corrente, apresenta 1 pessoa a
frente da sua direcdo e 11 funcionérios. Seu turno de funcionamento € a tarde,
com 5 professores que atendem a 101 (cento e um) alunos do Ensino
Fundamental |. Sua estrutura fisica é composta por uma sala da diretoria, uma
sala dos professores, 5 salas de aula, 3 banheiros referentes aos dois géneros,

cantina e um patio. Nao possui professor de Educacdo Fisica, nem espago



disponivel para a sua pratica, porém possui materiais didaticos para a

realizagéo dessas aulas.

ESCOLA 4

A Escola 4 est4 localizada no bairro Batalh&o, possui 19 funcionarios e a
sua direcdo € composta apenas por uma pessoa. O funcionamento da escola
acontece nos trés turnos, trabalhando com a Educagéo Infantil pela manh4,
Ensino Fundamental | a tarde e EJA ( Educacao de Jovens e Adultos) a noite.
Sua estrutura fisica é composta por 4 salas de aula, 2 banheiros referentes aos
dois géneros, uma sala da diretoria, uma sala dos professores, cantina e um
pequeno patio. A escola apresenta um corpo docente formado por 13
professores para atender a 219 (duzentos e dezenove) alunos. Nao oferece
aulas de Educacéo Fisica pela auséncia do professor e também pela falta de
espaco adequado, pois disponibiliza materiais didaticos referentes as suas

praticas.

ESCOLA S5

A Escola 5 est4 localizada no bairro Batalh&o, possui 38 funcionarios e a
sua direcdo é composta por 7 pessoas. A escola funciona integralmente nos
trés turnos de ensino, trabalhando com o Ensino Fundamental e o Ensino
Médio. Sua estrutura fisica € composta por 17 salas de aula, 10 banheiros
referentes aos dois géneros, uma sala da diretoria, uma sala dos professores,
cantina, um patio, um mini-campo de areia, uma quadra de esportes n&do
coberta e uma quadra de volei de areia. A escola possui um corpo docente
formado por 53 professores, dos quais 5 deles sdo de Educacdo Fisica e
atende a 1.534 (um mil, quinhentos e trinta e quatro) alunos. As aulas de
Educacéo Fisica acontecem nos espagos citados acima, mas sdo considerados
inadequados pela diretora da escola (entrevistada) e disponibiliza materiais

didaticos referentes a realizacédo das aulas.



ESCOLA 6

A Escola 6 esta localizada no bairro da Véarzea, possui 14 funcionarios e
a sua direcdo é composta por apenas um diretor. Seu funcionamento acontece
nos trés turnos, trabalhando com o Ensino Fundamental. A equipe docente é
composta por 5 professores e atende a 81 (oitenta e um) alunos matriculados.
Sua estrutura fisica € composta por duas salas de aula, 2 banheiros referentes
aos dois géneros, uma sala da diretoria, cantina e um pequeno saldo. N&o
possui professor de Educagéo Fisica, espaco, nem materiais didaticos para

suas aulas.

ESCOLA 7

A Escola 7 esta localizada no bairro Tancredo Neves, possui dois
diretores e 48 funcionérios ao todo. A escola funciona pela manhd com a
Educacéo Infantil e Fundamental | e I, a tarde com o Fundamental | e Il, e a
noite com a Educacgdo de Jovens e Adultos (EJA). Possui 29 professores,
sendo um professor de Educacado Fisica, um psicélogo, e um psicopedagogo
para atender a 526 (quinhentos e vinte e seis) alunos matriculados. Sua
estrutura fisica é composta por 10 salas de aula, 2 banheiros referentes aos
dois géneros, uma sala da diretoria, uma sala dos professores cantina, um
auditério, uma biblioteca, uma sala de video e um pequeno saldo. As aulas de
Educacgéo Fisica acontecem no auditério com o género feminino no horéario de
aula normal, e com o género masculino, as aulas sdo ministradas na quadra

cedida por outra escola (CAIC) em horérios diferentes ao das aulas.

ESCOLA 8

A Escola 8 esta situada no bairro Centro, possui 43 funcionérios e um
diretor. Funciona manhéa, tarde e noite, trabalhando com os niveis de Ensino

Fundamental | e 1l e também Escola Integral, oferecendo oficinas curriculares



obrigatérias e optativas. Seu corpo docente é composto por 25 professores,
dos quais, um € Educador Fisico, e uma coordenadora pedagégica para
atender um numero de 456 (quatrocentos e cinquenta e seis) alunos
matriculados. A sua estrutura fisica é composta por 13 salas de aula, um
laboratério de informatica, 6 banheiros referentes aos dois géneros e uma sala
de professores. As aulas de Educacgdo Fisica sdo ministradas na quadra de

esportes da escola (coberta), com disponibilidade de materiais didaticos.

ESCOLA 9

A Escola 9 esta localizada no bairro Luzia Maia, sua direcao é formada
por 3 diretores e possui um total de 112 funcionarios. Funciona nos turnos
manhd, tarde e noite, trabalhando com a Educacdo Infantii e o Ensino
Fundamental (1° ao 9° ano). Seu corpo docente é composto de 72
professores, dos quais 4 sdo professores de Educacdo Fisica, e um
Psicopedagogo para atender a apoximadamente 1.800 (um mil e oitocentos)
alunos matriculados. Sua estrutura fisica apresenta 30 salas de aula, 12
banheiros, um patio, um ginasio de esportes uma sala dos professores, uma
sala da direcdo, uma sala de recursos, um laboratério de informatica, uma
biblioteca, uma sala de video e uma cantina. Além disso, disponibiliza espaco e

materiais adequados para a realizagdo das aulas de Educacéo Fisica.

4.3 ANALISE DA INFRAESTRUTURA OFERECIDA PELAS ESCOLAS
PUBLICAS PARA A PRATICA DA EDUCACAO FiSICA

Para uma melhor analise da infraestrutura oferecida pelas escolas
publicas do municipio de Catolé do Rocha/PB para a realizagdo das aulas de
Educacédo Fisica, foi realizado um questionario com o0s gestores e o0s
professores das escolas pesquisadas. Duas das questdes eram as mesmas e
foram perguntadas tanto aos professores de Educagdo Fisica, quanto aos

diretores; e a partir da comparacéo de suas respostas e a associagdo com 0s



dados fotograficos coletados, pudemos levantar dados precisos sobre como € a
realidade das escolas.

Das 9 (nove) escolas pesquisadas, 5 (cinco) delas n&o possuem
professores de Educacdo Fisica e, consequientemente, ndo acontecem as
aulas referentes a essa disciplina nessas escolas. Das 5 (cinco) escolas que
ndo apresentam professores de Educacdo Fisica, 1 (uma) respondeu que ndo
apresentava material didatico, nem espaco para as aulas, 2 (duas)
responderam que apresentavam oS materiais para as aulas, mas néo
apresentam espaco e as outras 2 (duas) responderam que apresentavam
espaco e material para as aulas.

Abaixo, apresentamos algumas fotografias® referentes aos espacos e

materiais didaticos existentes nessas escolas.

Fotos do material didatico e do espaco de recreacao das escolas

pesquisadas

Foto 1: Material didatico da Escola 5 Foto 2: : Material didatico da Escola 8

! Todas as fotografias que constam desta monografia séo do arquivo de pesquisa do pesquisador e
serviram para auxiliar a analise dos dados.



Foto 3: Espaco para recreacao da Escola 7 Foto 4: : Material didatico da Escola 6

A primeira questdo direcionada aos professores e diretores das 4
(quatro) escolas que possuem aulas de Educacdo Fisica foi: Existe espaco
adequado na escola referente as aulas de Educacéao Fisica?

Das 4 (quatro) escolas visitadas, a resposta da diretora de 2 (duas)
escolas foi positiva concordando com a resposta do professor, enquanto que
em outras 2 (duas) escolas, a resposta foi bem clara e consciente tanto pela
parte da direcdo como da parte do professor, afirmando a existéncia de
espacos para as aulas, mas que eles ndo eram adequados para a pratica das

atividades.

Fotos dos espacos para a realizacao das aulas de Educacéo Fisica

Foto 5: Quadra de esportes da Escola 1 Foto 6: Quadra de esportes da Escola 2



Foto 7: Espaco das aulas da Escola 3 Foto 8: Ginasio da Escola 4

A segunda questao referente ao estudo perguntava: Existem materiais
didaticos pedagdgicos referentes as aulas de Educacao Fisica na escola, e em
gue condi¢cbes de uso eles se encontram?

Essa questdo proporcionou uma controvérsia, ao compararmos as
respostas dos diretores com as respostas dos professores de Educacao Fisica
dessas escolas. As respostas dos diretores das 4 (quatro) escolas afirmaram a
existéncia dos materiais e que estes estdo em boas condi¢cdes de uso; se
contrapondo com a resposta dos professores, 0s quais afirmaram sobre a
existéncia de uma pequena quantidade de materiais, sendo insuficientes para
atingir determinados objetivos e também da precariedade dos mesmos,
sujeitando-se, muitas vezes, a confeccionar ou comprar outros materiais para
suprir essa necessidade.

Todos os professores das escolas visitadas afirmaram que ndo recebem
incentivos das escolas para melhorarem o nivel de suas aulas. Em relagdo ao
suprimento desses materiais, os professores incluem seus préprios materiais,
somando com os das escolas para possibilitar o alcance de mais objetivos. As
fotografias a seguir fazem parte dos dados coletados nas escolas para melhor
compreendermos a situacdo dos materiais disponiveis referentes as aulas de

Educacéo Fisica.

Fotos dos materiais didaticos disponiveis para a realizacdo das aulas



Foto 9: Material didatico da Escola 2 Foto 10: Material didatico da Escola 4

Foto 11: Material didatico da Escola 3 Foto 12: Material didatico da Escola 1

4.4 ANALISE DA FORMACAO DOS PROFESSORES DE EDUCAGAO FiSICA
DO MUNICIPIO DE CATOLE DO ROCHA/PB

Para analisar o grau de formacao dos professores de Educacao Fisica
da rede publica de Catolé do Rocha/PB, foi necessaria a aplicacdo de um
qguestionario, onde todos responderam com clareza as questdes. A partir da
analise de suas respostas, pudemos identificar o grau e a qualidade de sua
formacao.

O questionario aplicado com os professores contém 31 (trinta e uma)

perguntas, sendo que as primeiras 11 (onze) sdo de caracterizagdo, onde se



pode verificar os dados pessoais de cada um, com questionamentos sobre a
formacdo, o tempo de servico, a carga horaria, a situacdo funcional, seu
credenciamento perante o Conselho Regional de Educacao Fisica (CREF) e os
cursos de aperfeicoamento realizados.

As demais perguntas discorrem sobre o conhecimento das abordagens
pedagogicas, as condigbes de informar-se e atualizar-se, a concepgédo de
competéncia, as condicbes materiais e fisicas, os objetivos, escolha de
contelidos e os tipos de avaliacdo. Estas questfes foram agrupadas em 3 (trés)
categorias para um melhor entendimento do professor, tendo em vista uma
maior e melhor compreensdo do seu pensamento. As 3 (trés) categorias em
gue foram agrupadas as respostas dos professores séo:

1°) Formacéo Profissional;

2°) Sobre os Objetivos da Educacéo Fisica;

3°) Conteudos da Educacéo Fisica.

Todos os professores participaram da pesquisa, totalizando 7 (sete),
sendo que destes, 5 (cinco) séo do sexo masculino e 2 (dois) do sexo feminino.

As questbes relacionadas a formagéo profissional verificaram que a
totalidade deles possui o curso superior com habilitacdo em Educacéo Fisica,
sendo que desses 2 (dois) deles tem especializacdo em Educacéo Fisica e os
outros 5 (cinco) possuem apenas a graduacdo. Todos os professores s&o
efetivos em seus cargos e afirmaram a escolha pela profissdo devido a uma
vivéncia esportiva antes da graduagdo; a procura em se manter-se atualizado
também foi um fator importante, onde frisaram uma grande facilidade de buscar
novos conhecimentos na atualidade através, principalmente, da internet e da
compra de literatura especializada.

As respostas dadas pelos professores sobre o segundo item (Sobre os
Objetivos da Educacdo Fisica) se resumiram em um objetivo central, onde
todos relataram a importancia de transmitir os conhecimentos ao aluno com a
proposta de torna-lo um cidadéo; reforcando essa idéia, o professor 5 resume a
resposta de todos quando afirma ser capaz de “construir, transformar o aluno
em um ser critico, participante da sua propria estrutura como ser humano”
(PROFESSOR 5).

Sobre o terceiro item (Contetdos da Educacéo Fisica), a questdo central

foi sobre qual a sua concepcdo sobre a Educagdo Fisica, onde 2 (dois)



professores ndo responderam essa questao. Dos 5 (cinco) que a responderam,
o Professor 1 afirmou que “a Educacdo Fisica deve ser uma disciplina
humanista”; o Professor 2 respondeu que “é ensinar sem punir, conhecer e
respeitar as individualidades de cada um”; o Professor 3 afirmou ser “uma
disciplina de fundamental importancia para a formacdo completa do ser
humano tanto fisica como psiquica”; o Professor 4 afirmou que “a Educagéo
Fisica € uma disciplina que contribui para o crescimento integral do individuo”;
e o Professor 5 relata que “a Educacao Fisica € uma ‘ciéncia’ que aborda todos
0S aspectos que estruturam o ser humano”.

Ainda sobre o terceiro item, 5 (cinco) dos professores comprovaram o
seu conhecimento sobre as abordagens pedagogicas da Educacgéo Fisica e 2
(dois) deles nédo responderam essa questdo. Das abordagens mais citadas e
utilizadas por eles nas suas aulas estdo as abordagens Desenvolvimentista,
Psicomotora e Construtivista.

Em sintese, ap6s a andlise dos dados da pesquisa pudemos perceber
que a situacdo das escolas do municipio de Catolé do Rocha-Pb, no que se
refere a infraestrutura, de maneira geral, apresenta muitos problemas a serem
resolvidos, dentre eles podemos citar: quadras descobertas, espagos
improvisados e até a falta deles em muitas escolas. Esses fatos, para nos,
afetam ainda mais a desvalorizagdo da disciplina no contexto escolar do
municipio. Mesmo diante dessas questfes, pudemos constatar, no que se
refere a formacao docente, que o quadro de professores do municipio atende a
todas as necessidades que a regulamentacéo da profissdo de Educacéo Fisica

requer para a docéncia.



5. CONSIDERACOES FINAIS

Com o objetivo de diagnosticar a situacdo da educagdo fisica nas
escolas publicas do municipio de Catolé do Rocha/PB, tanto como o grau de
formagao dos professores com relagéo as metodologias empregadas nas aulas
de Educacéo Fisica no ambiente escolar, esta monografia abordou o problema
das péssimas condicdes de trabalho e a questdo da formagdo dos professores
de Educacéo Fisica.

O problema da falta de condicbes para as aulas da disciplina foi
analisado a partir da discusséo dos problemas de infraestrutura das escolas
publicas que ndo oferecem lugares adequados para a pratica de Educacéo
Fisica escolar, bem como néo disponibilizam matérias didaticos adequados, em
bom estado de conservacéo e em quantidade suficiente para o trabalho com os
alunos.

A questdo da formacdo docente foi analisada & luz da teoria que
reafirma a necessidade de que o professor tenha uma boa formacéo iniciai e
continuada para que possa desenvolver seu trabalho com qualidade.

Diante dessas questfes, desenvolvemos uma pesquisa exploratoria e de
campo que teve como objetivo conhecer a infraestrutura das escolas publicas,
no que diz respeito a prética da Educacéo Fisica escolar, e verificar o grau de
formagao dos professores que ministram as aulas dessa disciplina.

A pesquisa foi realizada em 9 (nove) escolas publicas do municipio de

Catolé do Rocha-PB. A coleta de dados da pesquisa se deu através de



questiondrios (com gestores e professores) e fotografias dos espacos
destinados as aulas e dos materiais didaticos disponiveis na escola.

De acordo com os dados coletados nas visitas as 9 (nove) escolas, e
com a aplicacdo dos questionarios aos sujeitos participantes da pesquisa e
fotografias dos espagos e dos materiais didaticos para as aulas de Educacgéo
Fisica, constatamos que das 9 (nove) escolas, apenas 4 (quatro) possuem o0
professor de Educacéo Fisica.

Comparando os resultados, pudemos perceber que em todas as escolas
existem problemas referentes aos espacgos disponiveis as aulas de Educagéo
Fisica, mesmo que algumas escolas possuam melhores condigbes do que as
outras.

A existéncia de poucos materiais didaticos disponiveis para a utilizacdo
nas aulas de Educacdo Fisica, ou até a falta desses materiais nas escolas
pesquisadas, também foi um problema verificado neste estudo.

No que se refere a formacao e qualificacdo docente, pudemos constatar,
através das respostas dos sujeitos pesquisados, que esses se mostraram
capacitados e demonstraram estar embasados teoricamente no que se refere a
importancia da Educacgéo Fisica e, principalmente, se mostraram preocupados
e engajados na luta para tentar mudar o quadro atual da Educacéo Fisica no
municipio de Catolé do Rocha-PB.

Diante do exposto, chegamos a conclusdo de que o problema da
Educacdo Fisica no municipio de Catolé do Rocha-Pb, estd vinculado
praticamente a ndo existéncia de espagos e materiais para que o professor
realize suas aulas de forma a enfocar objetivos cada vez mais diversificados e,
assim, poder melhorar a qualidade do ensino das préaticas oferecidas aos

alunos das escolas publicas municipais e estaduais.
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Apéndice A

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA
CURSO DE LICENCIATURA PLENA EM EDUCACAO FiSICA

."'.-_':_ %

-
SAUIERTIA ERIFC

CARACTERIZACAO DA ESCOLA

* DADOS GERAIS
1. Nome:

2. Endereco:

3. Numero de pessoas que compdem a direcédo da escola:
4. Numero de funcionarios que trabalham na escola:

5. Quais os turnos de funcionamento?

6. Com quais niveis de ensino a escola trabalha?

7. Qual o numero de alunos matriculados na escola?

8. Qual o numero de professores que lecionam na escola?
9. Existe professor de educacdo fisica? Quantos?

10. Existe espaco disponivel as aulas de Ed. Fisica?

11. Existem materiais didaticos pedagdgicos (arcos, cordas,
bolas, cones entre outros) referentes as aulas de Ed. Fisica?

Apéndice B



UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA
CURSO DE LICENCIATURA PLENA EM EDUCACAO FISICA

CARACTERIZACAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

* DADOS GERAIS

1. Nome:

2. Possui alguma formatura?

3. Qual o seu nivel de formag&o?
4. Ha quanto tempo é formado?

5. Em qual instituigdo foi formado?

6. Seformado em educagéo fisica, possui 0 documento de autoriza¢do do CREF (
Conselho Regional de Educacéo Fisica) para exercer sua fun¢do?

7. Qual é a sua concepcéo sobre a educagao fisica?

8. Conhece as abordagens pedagdgicas da educacéo fisica?

9. Qual ou quais utiliza em suas aulas?

10. Quais séo as barreiras encontradas ao ministrar suas aulas?

11. Qual é sua carga horaria de trabalho?

12. Trabalha em outra instituicdo ou realiza outra atividade remunerada?

13. Existem matérias didaticos pedagdgicos como ( arcos, cordas, bolas, cones
entre outros) para as aulas de educagdo fisica?

14. Em quais condigdBes encontram esses materiais?



15. Vocé procura manter-se atualizado? De que maneira?

16. Vocé tem condigdes e apoio para manter-se atualizado?

« FORMACAO PROFISSIONAL
1. Onde voceé fez a graduagédo?

2. Em que ano vocé terminou a graduagio?

3. Por que optou pela educagéo fisica como profissdo?

4. Quais foram suas experiéncias com atividade fisica antes da graduacéo?
5. Quais as disciplinas mais importantes na sua formagéo (graduagéo)?

6. O que vocé utiliza mais da sua graduagédo?

« SOBRE OS OBJETIVOS DA EDUCACAO FiSICA
1. Quando vocé ensina educacéo fisica, quais sao seus objetivos?

2. O que vocé espera que seus alunos aprendam nas aulas de educacéo fisica?

*CONTEUDOS DA EDUCACAOQ FISICA
1. Quais conteudos vocé trabalha nas aulas?

2. Os conteudos sdo 0os mesmos oferecidos para meninos e meninas?

3. Voceé utiliza algum conhecimento tedrico nas aulas?

« AVALIACAO
1. Como vocé avalia os alunos?

2. Que instrumentos vocé utiliza? Como sao?
3. Vocé da nota aos alunos?

4. Quais critérios voceé utiliza para dar essas notas?



Apéndice C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre ESTRUTURA FISICA DAS ESCOLAS PUBLICAS
E FORMACAO PROFISSIONAL DOS PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA, ela esta sendo desenvolvida por HERMINIO BERNARDINO GOMES,
aluno do Curso de LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA da Universidade

Federal da Paraiba, sob a orientacao do(a) Prof(a)

Os objetivos do estudo sdo de verificar a qualidade de espagos e
matérias oferecidas nas escolas publicas e também o nivel de formagéo
profissional do professor de educacéo fisica na cidade de Santa Rita.

A finalidade deste trabalho é contribuir para mostrar em que nivel de
qualidade a educacéo fisica se encontra atualmente e buscar mudancas para o
quadro atual.

Solicitamos a sua colaboracdo para a execucdo do questionario, como
também sua autorizagdo para apresentar os resultados deste estudo em
eventos da area de educacgéo e publicar em revista cientifica. Por ocasido da
publicacdo dos resultados, seu nome serd mantido em sigilo.

Esclarecemos que sua participacdo no estudo é voluntéria e, portanto,
o(a) senhor(a) nédo € obrigado(a) a fornecer as informacdes e/ou colaborar com
as atividades solicitadas pelo Pesquisador(a). Caso decida néo participar do
estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do mesmo, ndo sofrerd
nenhum dano, nem havera modificacdo na assisténcia que vem recebendo na

Instituigdo.

Os pesquisadores estardo a sua disposicdo para qualquer

esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.



Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido(a) e dou o
meu consentimento para participar da pesquisa e para publicacdo dos

resultados. Estou ciente que receberei uma cépia desse documento.

Assinatura do Participante da Pesquisa
ou Responsével Legal

Assinatura da Testemunha

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:

Caso necessite de maiores informagfes sobre o presente estudo, favor ligar para o (a)
PESAUISAON (Q) =-=====mmmmmmm e o oo

Endereco (Setor de Trabalho):

Telefone: -

Atenciosamente,

Assinatura do Pesquisador Responsavel

Assinatura do Pesquisador Participante



8. ANEXOS



Anexo 1

COMITE DE ETICcA EM \PESQUISA- CCS-UFPB

FORMULARIO DE ENCAMINHAMENTO DE PROTOCOLO DE PESQUISA

TITULO DA PESQUISA]|

NOME DO PESQUISADOR RESPONSAVEL:|

INSTITUICAOQ]]

DEPARTAMENTO/ CENTRO]| |

TEL. TRABALHO!| | TEL. RESIDENCIAL: |

E-MAIL]| |

FINALIDADE DA PESQUISA:
TCC () PIBIC () EsPeclALIZACAO ( ) MESTRADO ( ) DOUTORADO
() OUTROS (ESPECIFICAR) | |

LOCAL ONDE SERA REALIZADA (SETOR)| |

PARTICIPANTES DA PESQUISA: Criancas ( ) Adolescentes ( ) Adultos ( ) Pacientes ( )
Estudantes ( ) Outros (especificar);| |

PREVISAO PARA O INIiCIO DA COLETA DE DADOS: | |

PROCEDIMENTO( S) PARA COLETA DE DADOS: ENTREVISTA () QUESTIONARIO ()
PESQUISA EM PRONTUARIO () () OUTROS (ESPECIFICAR):

DADOS DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA:

NUMERO DO PROTOCOLO:

DATA DE RECEBIMENTO:

ASSINATURA DA FUNCIONARIA DO CEP - CCS



